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PROFESOR ANDRZEJ PIOTROWSKI
- PRO MEMORIA

Zmart Profesor Andrzej Piotrowski, psychiatra, wieloletni nauczyciel Akademii
Medycznej w Warszawie, zalozyciel 1 kierownik IV Kliniki Psychiatrycznej Instytu-
tu Psychiatrii 1 Neurologii, przez ostatnic 11 lat czlonck Zarzgdu Glownego Polskie-
go Towarzystwa Psychiatrycznego, a w latach 1983-1989 Prezes Zarzadu, przedsta-
wiciel Polski w Europejskim Towarzystwic Zdrowia Psychicznego.

Profesor Piotrowski byt wyjatkowym czlowickiem i wyjatkowym psychiatra. W
latach 60. 1 70. byl w grupie mtodych psychiatrow pracujacych w Klinice Psychiatrii
AM w Warszawie, ktorzy rozpoczeli wiclkic zmiany w polskiej psychiatrii. To m.in.
On oraz prof. Zdzistaw Bizon, dr Andrzej Szemis, prof. Kazimierz Jankowski zwro-
cili uwagg na potrzebg istotnych zmian w fecznictwie psychiatrycznym, na potrzebe
tworzenia pozaszpitalnych form leczenia chorych psychicznie. To w tamtych cza-
sach powstata psychiatria spolcczna w Polsce, popularyzujaca tezg, Ze chorzy psy-
chicznic nie moga by¢ izolowani, odsylani do azylow szpitali psychiatrycznych, Ze
posiadaja oni prawo, ale takZze mozliwosci do zycia w spolecznosci 0sob zdrowych.
Prof. Piotrowski zrcalizowal te wezesne idee w latach 90. Wspolnie z zespolem IV
Kliniki Psychiatrycznej stworzyt wspaniate warunki dla realizacji psychiatrii $rodo-
wiskowej na warszawskim Brodnie: oddziat psychiatryczny otoczony wieloma for-
mami pomocy chorym psychicznic i zespot hospitalizacji domowej, warsztaty terapii
zajeciowe), oddziat dzienny, klub pacjentéw, mieszkania chronione, bardzo aktywne
organizacje pacjentdw i ich rodzin, bardzo dobra wspotpraca z wladzami spoteczno-
$ct lekarskiej i lokalnymi organizacjami spotecznymi. Prof. Andrzej Piotrowski byt
tam wszgdzie, swoim glgbokim przekonanicm o shusznosci idei psychiatrii srodowi-
skowej i osobistym urokicm zjednywal zrozumienic i wsparcie wszystkich, ktdrzy
byli potrzebni do budowania psychiatrii srodowiskowej.

Prof. Andrzej Piotrowski byt inicjatorem powstania czasopisma ,,Alkoholizm
i Narkomania”. Jako Prezes Zarzadu Gléwnego Polskicgo Towarzystwa Psychiatrycz-
ncgo podjal sig w 1986 r. organizacji XXXV Naukowego Zjazdu Psychiatréw Pol-
skich, ktérego wiodacy tematyka byly ,,Zagadnicnia Alkoholizmu 1 Uzaleznien”, a
rok pdzZniej Regionalnego Sympozjum Swiatowej Organizacji Psychiatrycznej po-
§wigconego tej samej tematyce. Przekonat Zarzad Glowny, aby zyski z Sympozjum
przeznaczy¢ na utworzenie nowego czasopisma. Takie byty poczatki ,,Alkoholizmu
i Narkomanii” — czasopisma, ktore obecnie jest regularnie ukazujacym sig kwartalni-
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kiem, jedynym w Polsce czasopismem naukowym na temat zagadniefi zwigzanych z
substancjami psychoaktywnymi.

Wsrod wielu dziedzin lecznictwa psychiatrycznego, Prof. Piotrowski interesowat
si¢ takze problemami uzaleznienia od alkoholu. Jako klinicysta byt swiadomy, ze ok.
30% chorych leczonych w szpitalach psychiatrycznych to osoby uzaleznione od al-
koholu. Doceniat potrzebg prowadzenia badan nad uwarunkowaniem tak powszech-
nie wystepujacych zaburzen. Wspolnie ze swoim zespotem podejmowat takie bada-
nia, migdzy innymi dotyczace poszukiwania metod majacych przekonaé¢ kobiety w
cigzy do zaprzestania uzywania alkoholu ze wzglgdu na jego szkodliwos¢ dla rozwo-
ju ptodu. Interesowat sig tez innymi uzaleznieniami: m.in. byl wspolautorem wyda-
nej w 1978 r. monografii naukowej: ,,Zaleznosci Lekowe” i Redakiorem zbioréw
doniesieni z organizowanych w Polsce krajowych i zagranicznych zjazdow i sympo-
zjow dotyczacych uzaleznien.

Nie sposéb nie nadmieni¢ o heroicznej postawic Profesora, ktory sprzeciwial si¢
uzywaniu i naduzyciom psychiatrii do celow politycznych. Byt nie tylko wzorem
postaw wobec tego zagadnienia, ale rdwniez wzorem skutecznego dziatania.

Prof. Andrzej Piotrowski byl psychiatra, ktory zawsze widzial zaburzenia psy-
chiczne w kontekécie spoiecznym. Zmiany spoleczne, zmiany przekonan, bezpie-
czenstwo i wsparcie spoleczne uwazat za podstawowe warunki zimnicjszenia zapa-
dalnosci na zaburzenia psychiczne i za niezbgdne w procesie leczenia i rehabilitacji
tych zaburzen. Tworzac zespol terapeutyczny poszukiwatl specjalistow roznych dzie-
dzin: psychiatrii, psychologii, pracownikow socjalnych, pielggniarki psychiatryczne
— tak, aby wspdlnic rozwijac system terapeutyczno-rehabilitacyjny dostosowany do
potrzeb 0s6b chorych psychicznic.

Prof. Piotrowski zawsze podkreslal, Ze psychiatria potrzebuje ludzi szczegolnych,
specjalistdw roznych dyscyplin, osobifcie zaangazowanych i tworzacych, prezentu-
jacych wysokic standardy etyczne. Wspdldziatanie takich ludzi jest niezbedne do
tego, aby chorzy psychicznic mogli znalezé swoje miejsce wérod nas — a to byto
najwaznicjszym mottem zycia Profesora Andrzeja Piotrowskiego.
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