Instytut Psychologii Zdrowia

1. Lista Dyskusyjna Lecznictwa Odwykowego

Lista Dyskusyjna Lecznictwa Odwykowego powstata dla profesjonalistow
zajmujgcych sie uzaleznieniami, placowek odwykowych oraz instytucji nauko-
wych i edukacyjnych. Celem listy jest dalsza integracja srodowiska zawodowego
pracownikow lecznictwa odwykowego, wymiana mysli, dodwiadczen, nowin,
pomystow, nowych koncepcji terapii, pomoc w samoorganizacji wokot nowych
inicjatyw, nawiazywanie i podtrzymywanie kontaktéw zawodowych. Tematyka
listy obejmuje uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
natogowe zachowania, wspoluzaleznienie, przemoc w rodzinach alkoholowych,
dzieci w rodzinach alkoholowych, doroste dzieci alkoholikow (DDA), terapig,
profilaktyke, badania, gminne programy rozwigzywania problemdéw alkoholo-
wych, zagadnienia organizacyjne zwiazane z lecznictwem odwykowym i profi-
laktyke, samoorganizacije i lobbing $rodowisk przeciwdziatajgcych alkoholizmowi
oraz problemy ruchéw samopomocowych.

W dyskusjach prowadzonych na liScie uczestnicza wylacznie osoby zwiazane
z szeroko rozumianym lecznictwem odwykowym: psycholodzy, psychiatrzy, ab-
solwenci uniwersyteckich kierunkow spotecznych, jak resocjalizacja, pedagogika i
socjologia, specjalisci i instruktorzy terapii uzaleznien, pelnomocnicy i czionko-
wie samorzgdowych komisji ds. rozwiazywania problemow alkoholowych, koor-
dynatorzy gminnych programéw profilaktyki, dziatacze srodowisk samopomoco-
wych jak kluby abstynentéw, AA, Al-Anon, czy Krucjata Wyzwolenia Czlowieka.
Do zapisania si¢ na listg konieczne jest zgloszenie tego zamiaru na adres:
b.wlodawiec@ipz.edu.pl. W zgloszeniu nalezy zawrzeé krotks informacje o sobie,
obejmujaca imie i nazwisko, zawdd, miejsce pracy oraz do$wiadczenia zawodowe.

Wiegcej informacji o liScie mozna znalezé na stronie
www.ipz.edu.pl/centrum/lista.html .

2. Internetowy Serwis Informacyjny IPZ

Internetowy Serwis Informacyjny Instytutu Psychologii Zdrowia jest najszyb-
szym medium w Polsce, przeznaczonym dla oséb zajmujacych si¢ profesjonalnie
psychologia, psychiatria i problematyka uzaleznien. Zawiera najnowsze wiadomo-
Sci dotyczace wynikow badan nad alkoholem, alkoholizmem i innymi uzaleznie-
itiami oraz probleméw spolecznych zwiazanych z alkoholem, przeglad doniesien
w mediach o wydarzeniach w stuzbie zdrowia i w $wiecie nauki, informacje agen-
cyjne dotyczace polityki spolecznej i najnowszych rozporzadzen w sprawach psy-
chiatrii i lecznictwa odwykowego, dane o sytuacji finansowej i strategii reklamo-
wej browardw, polmoséw i koncerndw tytoniowych, biezace informacje z dzie-
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dziny psychiatrii i psychologii ze szczegélnym uwzglednieniem uzaleznien, in-
formacje o konferencjach i zjazdach naukowych, nowych ksiazkach oraz o za-
wartosci najnowszych numerdw czasopism specjalistycznych.

Serwis Informacyjny IPZ jest bezptatnie rozsylany poczta elektroniczng raz w
tygodniu. Abonentem Serwisu moze zostaé kazda zainteresowana osoba. Aby
abonowac Serwis, nalezy wej$¢ na strong: www.ipz.edu.pl/serwis/ i wpisaé swdj
e-mail w odpowiednie pole.
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