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WPROWADZENIE

Artykul ten jest dosy¢ bezposrednia relacja z programu interwencji w spoleczno-
Sci lokalnej, stawiajacego sobie za cel redukcjg spozycia alkoholu i ilosci zwiaza-
nych z alkoholem probleméow w Kungsholmen, lokalnej spolecznosci wielkomiej-
skiej w stolicy Szwecji — Sztokholmie.

Na problemy alkoholowe mozna spogladaé z perspektywy systemowej (Holder i
Wallack 1986), ktora zaklada zapobieganie zwiazanym z alkoholem problemom przy
wykorzystaniu szerokiej siatki spotecznej i srodowiskowej, uwzgledniajac rozmaite
podsystemy tego ukladu. Model calkowitego spoZycia sugeruje, Ze obnizenie §red-
niego spozycia alkoholu jest waznym celem rowniez w programach interwencji na
poziomie spolecznosci lokalnych.

Nasz program jest solidnie umiejscowiony w sektorze zdrowia publicznego po-
wiatu miasta Sztokholm, co oczywiscie ma i mialo wplyw na prowadzong przez nas
dzialalno$¢ i zwiazane z nia oczekiwania. Osig programu sa dziatania zwiazane z
profilakiykq pierwotng, ale obejinuje on rowniez profilaktyke wtorng i zmierza tez do
poprawy wspolpracy pomigdzy stuzbami, majacymi stycznos¢ z ludzmi o bardziej
przewlektych problemach alkoholowych. Aspekt ten ma istotne znaczenie dla ogol-
nej wiarygodnosci tego programu,

Planowanie i wdrazanie

Inicjatywa i wsparcie finansowe

Ten projekt badawczy nie powstat w prézni. Pomystodawcami byli dr Stefan Borg,
ktoremu jako szefowi Wydziatu Leczenia Uzaleznien zalezalo na wzmozenin wysit-
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kow prewencyjnych, oraz dr Anders Romelsjd, ktory interesuje sig badaniami w dzie-
dzinie zdrowia publicznego i uznal ten projekt za fragment swojej pracy jako urzed-
nika dziatajacego w tym sektorze. Poczatkowe fundusze otrzymali$my w lutym 1990
roku z Komitetu Promocji Zdrowia powiatu Sztokholm. Komitet ten skiada sie z -
lokalnych politykow powiatowego 1 municypalnego szczebla a jego gtéwnym zada-
niem jest wspicranie dziatan prewencyjnych. Przyrzek! on sfinansowanie badan, a
dodatkowe wsparcie finansowe otrzymali$my z Rady Opicki Spolecznej miasta Sztok-
holm, Narodowej Rady Zdrowia i Opieki Spolecznej, Komitetu Badan Naukowych
Centrum Badan Wicku Podesziego w Sztokholmie oraz Komitetu Badah Naukowych
Panstwowego Monopolu Sprzedazy Detalicznej Alkoholu.

Obszar badan

Spolecznos¢ Kungsholmen w centralnej czgsci Sztokholmu zostata wybrana giow-
nie ze wzglgdu na lokalne zainteresowanie opicka podstawowa w Agencji Opieki
Spolecznej, szczegolnie w Departamencie Leczenia Alkoholizmu i Narkomanii. Po
drugie, wskazniki $miertelnosci i leczenia szpitalnego z chordb zwigzanych z alko-
holem byty tam wyZzsze niz przecigtna dla catego powiatu. Jako spotecznosé Kung-
sholmen jest zdefiniowane raczej w przyblizeniu, jako obszar geograficzny, w kto-
rym [udzie mieszkaja i fatwo wzajemnie si¢ kontaktujg. Spolecznosé liczy okoto 45000
stalych mieszkancoéw a w ciagu dnia przezywa naptyw znacznej liczby ludzi, zatrud-
nionych w mieszczacych sig tam duzych zakladach pracy. Znaczny procent miesz-
kancow (ok. 27) stanowig emeryci, podczas gdy proporcja dzieci i mtodzieZy jest
nizsza niz w calym powiecie. Natomiast proporcja mieszkaricow w wieku produk-
cyjnym (20 do 64 lat) jest taka sama jak w Sztokholmie (62 procent). Struktura socjo-
ekonomiczna jest raczej zroznicowana. W niektdrych okolicach proporcja mieszkan-
cow z wyksztatceniem wyzszym jest powyzZej Sredniej dla powiatu, w innych jest
nizsza od $redniej i sredni dochod jest tam réwniez nizszy. Bezrobocie jest niskie
(okolo 2 procent) — podobnie jak w catym Sztokholmie. Pi¢é procent tej populacji ma
obce obywatelstwo, podczas gdy érednia dia calego powiatu sztokholmskiego wyno-
si 9 procent. Mozna si¢ zastanawia¢, czy wsrdd mieszkancoéw tej metropolitalnej
dzielnicy istnieje jakies poczucie przynaleznosci do spotecznosci lokalnej. Z badania
ankictowego (patrz ponizej) wynika, ze 35 procent respondentéw czulo silny zwia-
zek ze swoja okolica, a 40 procent raczej silny. Pigtnascie procent stwierdzito, Ze nie
poczuwa sig do Zadnej przynaleznosci lokalnej a 11 procent nie miato zdecydowanej
opinti, Stwierdzili$my jednak, 7¢ dziata tam wiele wptywowych lokalnych organiza-
cji ochotniczych i uznalismy, ze odegraja w naszych badaniach okreslona role.

WyraZne wstgpne poparcie na poziomie lokalnym

Pierwszy rok programu, 1990, wykorzystano do teoretycznego i praktycznego za-
planowania projektu:

¢ Opracowano plan projektu z wytyczonymi celami w r0znych obszarach i meto-
dami ich oceny. Ogélnym celem programu byla redukcja spozycia alkoholu i liczby
zwigzanych z alkoholem probleméw w tej spofecznosci.
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» Zatrudniono czterech pracownikéw w programie.

» Rozpoczeto zbieranie danych, majacych stanowi¢ czeéé diagnozy sytuacji w spo-
fecznosci.

s Nawiazano kontakty z réZznymi organizacjami i wladzami lokalnymi, ktore na
ogdt wykazaly znaczne zainteresowanie wspdlpraca. Zorientowanie si¢ w celach i
zainteresowaniach organizacji i wtadz wydawato nam sig niezbednym warunkiem
rozpoczecia naszej pracy. Wprawdzie rozpoczynali$my ten program ,,odgornie”, ale
celem naszym bylo zastapienie tego podejécia dzialaniami ,,oddolnymi”. Uwazali-
smy, ze latwiej bgdzie pracowac i weiggac do wspolpracy innych na poziomie dzia-
af u podstaw, przy wsparciu ze strony nicktorych istotnych ciat spolecznych.

Praca zwigzana z interwencja na poziomie spolecznosci lokalnej uzalezniona jest
od wielu zwiazanych z ta spolecznoscia czynnikdw, ale takZe od roli promotorow
zmian [change agents] oraz wzajemnych interakeji i wspolpracy tych promotorow z
migjscowa populacja. Uwazamy, podobnie jak Bracht (1991}, ze niezaleznie od roz-
nic w uwarunkowaniach lokalnych mozna w ogoélnym zarysie wyodrebnié poszcze-
golne fazy programu, przynajmniej w stadium planowania: analiza spolecznosdci,
dzialania wstgpne, wdroZenie, integracja w ramach dzialan juz podejmowanych w
spolecznodci oraz ocena przebiegu i wynikéw programu.

Spolecznosciowe i naukowe grupy odniesienia

Od jesieni 1990 roku odbylimy pigé, ogoinie rzecz biorac udanych, spotkan z
grupa lokalna 1 dwiema grupami naukowego odniesienia. Lokalna grupa odniesienia
sktada sig jak dotad z przedstawicieli szkoty $redniej, agencji opieki spotecznej, po-
licji, podstawowej opicki zdrowotnej, Departamentu Leczenia Alkoholikow i Nar-
komandw i sektora lecznictwa. Jestedmy czionkami zespolu roboczego do wspotpra-
cy pomiedzy lokalnymi organami zajmujacymi sig mtodzicza w Kungsholmen, ktory
réwniez stat si¢ druga, wspierajaca nas lokalng grupg odniesienia. Z czlonkami tych -
grup, wspolpracownikami i innymi ciatami spotecznymi utrzymujemy kontakt za
posrednictwem specjalnego, czterostronicowego biuletynu.

Niektore konkretne dzialania podjete w programie

Podejmowane w programie dzialania podsumowane sa w tabeli 1. Oczywiscie
znajduje w nich odbicie nasza pozycja jako fragmentu sektora stuzby zdrowia, jak
rowniez fakt, ze gtoéwnymi sponsorami programu byli powiatowy Komitet Promocji
Zdrowia oraz Rada Opieki Spotecznej miasta Sztokholm.

Program edukacyjny dla szkol

W szkole $redniej udalo nam si¢ wprowadzic program edukacyjny, majacy posze-
rzy¢ wiedze ucznidw w wicku od 14 do 16 lat, gtownie o alkoholu, ale réwniez o
narkotykach i tytoniu. Celem programu edukacyjnego jest zachecenie mtodziezy do
zaniechania pierwszych kontaktow z alkoholem, unikania picia do stanu upojenia;
poszerzenie ich wiedzy o alkoholu, oraz podkreslenie ich wiasnegj odpowiedzialnosci
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w sytuacjach podejmowania wyboru. Opracowano specjalny podrgeznik dla tego
programu. Zorganizowano rdwniez spotkania z rodzicami, we wspélpracy ze szkola
i grupa d.s. mlodziezy w agencji opieki spolecznej. Podjgto réwniez pewne dziatania
oswiatowe skierowane do nauczycieli.

W ramach oceny programu przeprowadzono wiosna 1991 roku anonimowa ankie-
te, dotyczacg obyczajow alkoholowych. Ta wiasnie szkota byta uwzgledniana od-
dzielnie w ogdlnokrajowych okresowych badaniach ankietowych, odnosnie uzywa-
nia alkoholu, narkotykow i tytoniu w probach rekrutowanych z populacji uczniow w
wieku 13 do 16 lat. Wyniki tych badan wskazywaty na zaskakujaco wysoki procent

TABELA 1
Dzialanja profilaktyczne w zaleznosci od rodzaju przedsiewzied

Profilaktyka
pierwotna ] wtdrna

Populacia dorosia

Kampania plakatowa

»Karuzela alkoholowa”

Spotkania publiczne

Prasa lokalna

Kampania przeciw nielegalnej sprzedazy alkoholu

Pijanstwo w miejscu publicznym/jazda po pijanemu +
Ludzie mlodzi

Edukacja na terenie szkoly

Kampania przeciw nielegalnej sprzedazy alkcholu

Edukacja nauczycieli

Spotkania z rodzicami

Wystawa rysunkdw uczniowskich

Miejsce spotkan dla miodziezy

Seminaria mlodziezowe

Lokalny program polityki wobec alkoholu

+
+

++ + + +

o+ o+ A+ A+

Dzieci
Edukacja personelu w placéwkach dziennej opieki, przedszkelach i Zhobkach
Film o stosunkach migdzy rodzicami i dzie¢mi
Ludzie starsi
Wsparcie spoleczne a picie alkoholu +
Kobiety w cigZy
Edukacja poloinych + +
Sluzba zdrowia
Opieka podstawowa
Edukacja lekarzy + +
Polityka profilaktyki wtornej +
Edukacja pielggniarek srodowiskowych +
Opieka szpitalna
Edukacja lekarzy +
Edukacja pracownikdéw socjalnych +
Polityka programowa +
Pracownicza sfuzba zdrowia
Edukagcja lekarzy + +
Leczenie alkoholikéw, ,,szkola dla czlonkéw rodzin” +

+ +
+
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uczniow pijacych alkohol domowej produkeji. Podanie tego faktu do wiadomodci na
spotkaniu z rodzicami i nauczycielami wywotato wielkie zainteresowanie, zaniepokoje-
nie i goraca dyskusje. Program edukacyjny dla szkot jest réwniez oceniany na podstawie
ponawianych badan alkocholowych obyczajow i postaw wobec alkoholu wsréd uczniow.

Niewielka kampanig przeciwko niclegalnej sprzedazy alkoholu, adresowana do ludzi
miodych, przeprowadzono w czasie szkolnych wakacji, w czerwcu 1991 roku. Kampa-
nia ta odbyla si¢ w ramach wspdlpracy z grupa robocza wytoniona z lokalnych organiza-
¢ji zajmujacych sie miodziezg. Wszystkie restauracje w okolicy poproszone zostaly o
wywieszenie plakatu z przestaniem: , Kochamy miodych ludzi, ale nie mozemy poda¢ Ci
alkoholu jezeli jeste$ niepeoletni.” Lokalne skiepy monopolowe zgodzily sig wywiesi¢
podobny plakat i poproszone zostaly o czgstsze sprawdzanie wieku kupujacych. Sklepy
ogdlnospozywcze poproszono o zaniechanie sprzedazy piwa w okresic wakacji szkol-
nych. Ogloszenie zamieszczone w lokalnej gazecie zawierato podobny przekaz.

Dzialania skierowane do rodzicow malych dzieci

ZorganizowalisSmy dwudniowe szkolenie dla pracownikdéw ztobkow, przedszkoli i
zaktadow opieki dziennej, pracujacych z dzie¢mi w wieku od 1 roku do 10 lat. Celem
szkolenia bylo poszerzenie ich wiedzy i $wiadomosci faktu istnienia zwigzku miedzy
obyczajami alkoholowymi rodzicoéw a dobrem dziecka, oraz wskazanie im sposobdw
identyfikowania i udzielania pomocy rodzicom pijacym duze ilosci alkoholu. Prawie
stu pracownikow z naszego obszaru wziglo udziat w tym szkoleniu. Wspolnie z inny-
mi zainteresowanymi stronami zaczeli planowac nakrgeenie krotkiego filmu eduka-
cyjnego o zwiazkach migdzy piciem alkoholu przez rodzicow a ogolnym stanem dziec-
ka. Uwazamy, Ze tego rodzaju film mogliby zostaé wykorzystany dla dotarcia do pra-
wie wszystkich rodzicow w osrodkach bezplatnej kontroli zdrowotnej dzieci od 0 do
7 roku zycia. Najistotniejszym zadaniem, stojacym przed tworcami takiego filmu,
jest znalezienie mozhiwego do zaakceptowania sposobu przekazania informacji, ze
male dzieci czerpia nauki z postaw i zachowar rodzicow wobec alkoholu.

Inne dziatania wspolne z Agencjq Opieki Spolecznej

Jednym z istotnych celow bylo spowodowanie przyjecia przez lokalna Radg Opie-
ki Spotecznej zatozen polityki wobec alkoholu na rok 1992. Jedna z grup pracuje nad
zorganizowaniem poparcia dla projektu stworzenia mlodziezy nowego migjsca spo-
tkan. Celem innej grupy jest usprawnienie dziatan Agencji Opieki Spolecznej, we
wspolpracy z sektorem stuzby zdrowia, w odniesieniu do 0séb ukaranych przez poli-
cj¢ za pijanstwo w miejscu publicznym lub jazdg po pijanemu, celem identyfikacji i
udzielenia pomocy osobom we wezesnych stadiach naduzywania alkoholu. Ostatnio
otrzymali$my fundusze na utworzenie grupy zadaniowej dla programu pomocy pija-
cym nadmiernie osobom w podesztym wieku,

Dzialania w sektorze stuiby zdrowia

Zasadniczymi celami 83 tu: uwrazliwienie lekarzy i innego personelu medycznego
na ewentualne wystgpowanie u ich pacjentdw problemow zwigzanych z alkoholem
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oraz nasilenie dziatan w zakresie profilaktyki witormne). Przeprowadzono szkolenia w
tym zakresie, co przyczynilo sig do ogdlnego wzrostu zainteresowania ta problema-
tyka. Jesienia 1991 roku, w gronie przedstawicieli roznych dyscyplin medycznych
(medycyny wewngtrznej, chirurgii, ortopedii, urologii i psychiatrii) z jedynego w
Kungsholmen szpitala Uniwersytetu St. Goran, wypracowano dokument programo-
wy, wzywajacy do wspélpracy w identyfikacji i leczentu 0sob pijacych znaczne ilo-
$ci alkoholu. Podobny dokument programowy przyjety zostat przez lekarzy pierw-
szego kontaktu. Szczegdlnie entuzjastycznie odniesli sig do programu pracownicy
socjalni szpitala. Nasz program ma swoja reprezentacje w innym programie Departa-
mentu Leczenia Alkoholizmu i Narkomanii, ktérego celem jest wspieranie cztonkow
rodzin 0sdb z problemami alkoholowymi. StwierdziliSmy, ze polozne z bezplatnej
opieki zdrowotnej nad matka i dzieckiem sg istotnie zainteresowane ulepszeniem
sposobu zbierania wywiadu od kobiet w ciazy, celem ustalania ich zachowan wobec
alkoholu i udzielania stosownych rad co do picia alkoholu w tym okresie.

Kampania profilakiyki pierwotnej w spolecznosci lokalnej

Bardziej wszechstronna kampanig, skierowana do os6b w wieku 20 do 45 lat, pod-
jeto przez cztery tygodnie jesienig 1991 roku. Celem ogdlnym bylo wywolanie w
lokalnej spotecznosci zainteresowania problemami alkoholowymi i wzmozenie §wia-
domoséci odnosnie wiasnego poziomu spozycia — bez moralizatorstwa i ferowania
ocen. Celowi temu stuzyly trzy akcje: kampania plakatowa na terenie lokalngj spo-
tecznosdci i na liniach kolei podziemnej w catym powiecie, rozprowadzanie na catym
terenie ,.karuzeli alkoholowej” z kolorowego papieru i trzy publiczne wydarzenia
kulturalne, organizowane wieczorami. Slogan kampanii plakatowej brzmiat: ,.Jedna
butelka alkoholu na tydzien”. Plakaty przedstawialy ,,zwyczajuych” ludzi plci oboj-
ga w ewidentnie dobrej kondycji spolecznej (bez wizerunku twarzy) 1 wskazywatly,
ze ich ,,zwyczajne” picie to okoto 750 lub wigcej ml wysokoprocentowego alkoholu.
Celem bylo uwiadomienie ludziom, jak przedstawiaja sig ich alkoholowe obyczaje
i sktonienie ich do przemyslen. Przy pomocy ,karuzeli alkoholowej” mozna przeli-
czy¢ swoje spozycie alkoholu na mililitry czystej wodki, a takze na wydane co roku
pieniadze, na roczne spozycie kalorii, kalorii w przeliczeniu na liczbg stodkich drozdzo-
wek itd. Na kazde z tych wieczornych spotkan przybyto okoto 100, wyraznie zainte-
resowanych tematem os6b. Kampania prezentowana byla rownicz w lokalnym mie-
sieczniku, o ktorym mowi sig, ze ,kazdy go czyta”.

Ocena skutecznosci

Program wywotal potrzebg odpowiedzenia na nastgpujace pytania:

Czy w spolecznosci lokalnej wiedza o nim wzrosnie?

Czy postawy wobec restrykeyjnej polityki wobec alkoholu stana sig bardziej po-
zytywne?

Czy poziom spozycia alkoholu we wiasnych relacjach czlonkow spotecznosci ob-
nizy si¢ bardziej (lub wzrosnie w mniejszym stopniu) niz $rednia dla catego powiatu
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sztokholmskiego 1 dla wyznaczonego obszaru kontrolnego?

Jaki wplyw bedzie miat program na roéznych szczeblach spotecznodci?

Czy nastapi jakakolwiek redukeja liczby problemow zwiazanych z alkoholem?

Czy wskazania dotyczace dziatan w zakresic profilaktyki wtdrnej zostang wpro-
wadzone w zycie? Czy uda sie wciagnac do dziatan ludzi na podstawowym poziomie
lokalnym?

Dziatania na pogiomie lokalnej spolecznosci

Ponizej zamieszczona jest lista zadan juz zrealizowanych i tych, ktore s3 jeszcze w
planach programu:

¢ W ramach ogoélnego przegladu stanu zdrowia przeprowadzono w 1991 roku, na
objgtym dziataniem interwencyjnym obszarze i na podobnym obszarze w innym
szwedzkim miescie, badanie ankietowe odnoénie zwyczajéw i postaw wobec picia.
Badaniem objgto proby losowe, liczace po 2000 dorostych osdb z obu obszarow.
Podobna ankieta przeprowadzona bedzie po zakonczeniu programu, Szczegolnie in-
teresujace wydaja nam sig trzy wnioski ptynace z tych badan:

— Istnieje silne poparcie dla liberalizacji polityki wobec alkoholu. Piecdziesiat je-
den procent mezczyzn opowiadalo sig za dopuszezeniem do sprzedazy mocnego piwa
w zwyklych sklepach spozywczych, a 43 procent bylo za sprzedaza wina i mocnych
trunkow w takich sklepach; odpowiednie liczby dla kobiet wynosity 40 1 32 procent.
Od konca ubieglego stulecia napoje alkoholowe sprzedawane sa w Szwecji tylko w
panstwowych sklepach detalicznych i w restauracjach (po bardze wysokich cenach).

—Istnieje pozytywna korelacja miedzy liberalng postaws w tej materii a osobistym
poziomem spozycia alkoholu.

—Metodologiczne badanie sposobu przeprowadzenia tego przegladu wykazalo nie-
zwykle wysoka proporcje pytan dotyczacych spozycia kazdego napoju alkoholowe-
go w poszczegllnych dniach — od poniedziatku do czwartku, oraz w piatki, soboty i
niedziele — w porownaniu z zazwyczaj zadawanymi pytaniami o czegstosé picia i iloéé
Zazwyczaj wypijanego alkoholu.

* Przeprowadzono badanie ankietowe dotyczace picia alkoholu wsrdd ucznidow
szkoly sredniej i ponowiono je, celem poréwnania wynikow.

* Przed rozpoczeciem jesiennej kampanii przeprowadzono jedno badanie ankieto-
we na losowo dobranej probie 1200 osob w wieku od 20 do 45 lat. Nastepne badanie
sprawdzajace przeprowadzono na prébie okolo 700 respondentow; ankieta zawierata
réwniez pytania dotyczace podejmowanych w programie dziatan. Obecnie prowa-
dzone jest trzecie badanie ankietowe na nowej probie losowej.

» Zanalizowane zostana dane dotyczace opieki szpitalnej, przypadkow jazdy po
pijanemu, $miertelnosci 1 zatrzyman za pijanstwo w miejscu publicznym na terenie
objgtym programem i na innych obszarach powiatu sztokholmskiego.

» Badanie przeprowadzone przez wspierajgcy nasz program Panstwowy Monopol
Sprzedazy Detalicznej Alkoholu wykazato, ze mniej wiccej 50 procent klientow trzech
sklepéw monopolowych w Kungsholmen nie mieszkalo na tym terenie. Zatem dane
dotyczace sprzedazy alkoholu beda mialy ograniczona warto$¢ przy ocenie skutecz-
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nosci programu. Z podobnych przyczyn watpliwe wydaje sie czy dane dotyczace
sprzedazy alkoholu w restauracjach bgda do czegokolwiek przydatne.

Nie powiodly sig nasze plany przeprowadzenia powtarzajacych si¢ badan odno-
$nie roli alkoholu w przypadkach osdb w wieku 20 do 74 lat, przyjmowanych na
ostrych dyZurach w szpitalu.

Planowalismy zanalizowanie takich danych przy zastosowaniu przerywanej anali-
zy seryjno-czasowej i wykorzystanic jej wynikow w podejmowanych dziataniach
oraz w dzialaniach edukacyjnych na terenie szpitala. Pomiary mialy opierac si¢ na
analizie zawarto$ci desjalowanej transferyny (CDT) we krwi (Stibler i Borg 1986).
Jest to nowy marker wysokiego spozycia alkoholu, charakteryzujacy sig¢ wysoka czu-
toscia (okoto 80 do 90 procent) i wysoka specyficznoscia (okoto 99 procent). Projekt
upad}, mimo wsparcia ze strony personelu, ktéry miat popiera¢ probki krwi. Na-
potkano opdr pacjentéw, ktorzy nie cheieli udzielaé zgody na badanie krwi, mimo
ze mialo ono charakter anonimowy. Probki krwi pobrano tylko od znikomej mnie;j-
szodci przyjetych oséb.

Ocena biezacego Zaawansowania programu

Program prawdopodobnie jest raczej dobrze znany w lokalnej spotecznosci, spo-
tkal sig z zyczliwym zainteresowaniem, zainicjowat 1 wsparl nasilenie dziatan profi-
laktycznych. Jednakze, jak do tej pory, jedynie w ograniczonym stopniu udafo nam
sig dotrzeé do szeregowych jej cztonkow. Jedynym wyjatkiem byta , karuzela alko-
holowa”, ktéra wyktadana w sklepach, bankach, osrodkach zdrowia i punktach sprze-
dazy alkoholu, rozeszia sie podczas miesigeznej kampanii w 10 tysigcach egzempla-
rzy. Poniewaz finansowanie programu zapewniliémy sobie jedynie do kofica 1992
roku, istotna sprawa jest zorganizowanie lepszego wsparcia podejmowanych
dziatan na poziomie lokalnym i proba przekazania dziatan w rece grup lub oséb
wywodzacych sig z tej spolecznosci.
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