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NORMY WIEKU INICJACJI
ALKOHOLOWEJ!

WSTEP

Préby z alkcholem wérod dzieci 1 mbodziezy sa od dawien dawna zjawiskiem nader
rozpowszechnionym. Zaréwno na poczatku stulecia (Ciembroniewicz J. 1913) jak i w
dwudziestoleciu migdzywojennym (Neczaj-Hruzewicz 1937, Gnoifiski S., 1938) w pierw-
szych dziesigcioleciach okresu powojennego (A. Swiecicki 1965, Kolakowska-Przelo-
miec H. 1979} i w ostatnim piecioleciu (Stepien E. 1995, Sierostawslkd J. 1996) zdecydo-
wana wigkszo&¢ mlodziezy (okolo 85-95%) poznawata smak alkoholu w okresie szkoly
podstawowej. Na poczatku tego stulecia nagminne bylo podawanie dzieciom alkoholu
przez rodzicow i krewnych (,,przymuszanie” przy réznych okazjach), zwyczaj ten zanika
w okresie dwudziestolecia pod wplywem ostrej kampanii srodowisk trzezwosciowych
(kwartalnik ,, Trzezwosc” 1923-1939) po wojnie w obiegu publicznym panuje juz niepo-
dzielnie poglad o szkodliwosci alkoholu zwlaszcza w oddzialywanin na miody orga-
nizm. Wyniki badan wskazywaly jeszcze do korica lat 80., Ze rowniez opinia publiczna
zgodnie nie dozwalata na picie alkoholu przed pelnoletno$cia (przy jawnym rozdzwigku
z praktyka wychowawcza wielu rodzin). Lata 60. zapoczatkowaly procesy emancypa-
cyjne wérbd mlodzieZy co znalazlo swoj wyraz w kontestacji tradycyjnych wartosci miesz-
czanskiego spofeczenistwa, upowszechnieniu mody miodziezowej, liberalizacji obycza-
Jjowosct seksualnej i takze prob wprowadzenia nowych, obok alkohohu i tytoniu narkoty-
kéw. W kolejnych latach rozwinat sig swoisty kult mtodosci wiazacy w synonim postep
z miodoscia (Zielinski A. 1994), Zapewne jednym z pozytywnych nastepstw tego kultu
jestmoda na zdrowe style Zycia (,,zachowanie miodosci jak najdiuzej”) innym wymyka-
Jacym sig jednoznacznej ocenie wynikiem emancypacii jest zawlaszczanie przez mio-
dziez sfer zycia tradycyjnie zawarowanych dla dorostych. Dawniej mlodzi ludzie siggali

! Badania wykonane na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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po alkohol ukradkiem, bez jawnego przyzwolenia dorostych, i ze §wiadomoécia przekra-
czania norm, teraz, robig to prawie otwarcie i bez poczucia niestosownosci takiego za-
chowania. Wprawdzie nadal norma prawna podobnie jak poczucia moralne przewazaja-
cej czgdei spoleczenstwa przyzwalaja na picie alkoholu dopiero po osiagnigciu penolet-
nosci to jednak dostrzec wyraznie mozna jak ostatnich latach nasila sig zjawisko famania
tej normy. Badania pokazuja wzrost odsetka konsumentow alkoholu wérdd niepelnolet-
nich i wzrost spozycia w tej kategorii konsumentéw (Stepien 1995, Sierostawski 1996).
Nowa sytuacje stwarza szczegolnic dynamiczna ekspansja piwa na naszym rynku. Su-
gestywna reklama skierowana na miodziez, powstawanie pubow piwnych zoriento-
wanych wyraznic na mfodziez w poblizu szkol doprowadzié mogly do zmiany oby-
czajowej, w ktorej napdj ten zaczat byé traktowany za odpowiedni dla miodziezy
(Swiatkiewicz 1995). Powszechnie tamana jest norma prawna zakazujaca sprzeda-
wania napojow alkoholowych nieletnim {Grudziak-Sobczyk 1993). Dzialanie alko-
holu na mlody organizm ma szczegolnie destrukcyjny charakter, zaréwno w plaszczyz-
nie fizjologicznej jak psychologicznej. Intensywne picie w micdym wieku powoduje
znaczne skrdcenie czasu potrzebnego do wyksztalcenia sig zespotu uzaleznienia od al-
koholu (Kulisiewicz 1982). Dlatego tak wazne jest uwazne §ledzenie zmian w pozio-
mie spolecznego przyzwolenia na picie napojow alkoholowych przez nieletnich.

CEL BADANIA

Referowane badania miaty charakter praktyczny. Ich gtéwnym celem byto doko-
nanie diagnozy stanu §wiadomo$ci spolecznej w kwestii abstynencji 1 umiaru w picin
napojow alkoholowych oraz poczu¢ moralnych odnosnie picia i naduzywania alko-
holu. Nasza uwaga koncentrowala si¢ przede wszystkim na miodziezy. Przemiany
ostatnich lat w sposéb szczegolny odznaczaja swe pigtno na mtodym pokoleniu. Mio-
dziez jest bardziej podatna na zmiany obyczajowe, tatwigj niz starsze pokolenie pod-
chwytuje nowe wzory kulturowe. Jednoczesnie alkohol w przypadku mlodziezy, szcze-
golnie tej nastoletnie} stanowi zrddlo znacznie wiekszych zagrozen. Jak wynika z
badan realizowanych w szkolach (Sierostawski 1996) picie alkoholu wirod mtodzie-
Zy nastoletniej staje si¢ norma, przynajmniej w sensie statystycznym. Poznante reak-
cji spotecznych reprezentantéw wszystkich pokolest na ten proces wydaje si¢ mie¢
duze znaczenic dla planowania strategii prewencyjnej.

Przedmiotem tego artykutu sa opinie spoleczne wzgledem wieku w jakim dopuszczal-
ne jest juz picic napojow alkoholowych. Sprobujemy odpowiedzieé na dwa pytania.
Pierwsze — o uwarunkowania postawy liberalnej, dopuszczajacej podejmowanie pierw-
szych prob z poszezegdlnymi napojami alkoholowymi przed osiagnigeiem 18 lat; dru-
gie 0 zmiany w $wiadomosci spolecznej w tym zakresie na przestrzeni ostatnich 30 lat.

METODA I MATERIAL BADAWCZY

Badania zrealizowano metoda wywiadow ankietowych. Narzedziem badawczym
byt rozbudowany kwestionariusz o przewadze pytan zamknigtych.
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Normy wieku inicjacji alkoholowej

Charakterystyka spoleczno-demograficzna, styl wychowania oraz do$wiadczenia

TABELA 1

alkoholowe badanych (odsetki badanych)

Ple¢
mezezyzna 472
kobicta 52,8
Wiek badanych
16-25 22,2
26-35 16,2
36-45 22,8
46-55 15,1
56-65 12,9
66+ 10,8
Stan cywilny
kawaler/panna 26,4
matzeniski 61,4
rozwiedzeni/wdowi 12,1
Wyksztatcenie
podstawowe 21,7
zasadnicze zawodowe 31,0
sredtite 34,6
WYZSZE 6,7
Status zawodowy
pracujacy 449
niepracujgcy 55,1
Grupa spoleczno-zawodowa
rolnik 15,1
robotnik niewykwalifitkowany 9.4
robotnik wykwalifikowany 358
umysfowy bez wyzszego wyksztatcenia 199
umyslowy z wyzszym wyksztalceniem 8,2
przedsigbiorca 7.4
inne 4,2
Miejsce wychowania
miasto 475
wie§ 52,5
Styl wychowania
surowy 27,8
ani surowy ani lagoduy 3,3
tagodny 58,9
Stosunek do religii
wierzaey i praktykujacy 76,0
pozostali 240
Wiek inicjacji w zakresie alkoholu ogdlem
-15 25,7
16-17 28,6
18+ 36,3
nie probowat (a) 9.5
Spozycie ogdlem
abstynenci 15,6
pijacy do 1,21 46,4
pijacy 1,2-6,01 25,0
pijacy 6,1-12,01 7,7
pijacy 12,1 i wiecej 53
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Podstawowe pojgcie zastosowane w tych badaniach odnosito si¢ do ,.inicjacji
alkoholowej” rozumianej jako pierwsze wypicie napoju alkoholowego. Normy
wieku inicjacji alkoholowej ustalono w wywiadach osobno dla dziewczat i chlop-
¢Ow w odniesieniu do kazdego typu napoju —~ piwa, wina i wodki. Wzdr pytania
byl nast¢pujacy: ,,W jakim wieku zdaniem P. mozZna juz zezwoli¢ na wypicie
dziewczetom/chlopcom piwa/wina/wddki 7 Taki wzor pytania przejety zostat z
badan poprzednich (Zielinski 1993} i trzeba przyznad, ze jako wskaZnik ,,normy
wieku inicjacji alkoholowej™ nie jest pozbawiony pewnej wieloznacznoéei. Nie
jest do kofica jasne, czy tak postawione pytanie zaktada przyzwolenie tylko na
pierwszy i wyjatkowy kontakt z jednym z trzech typéw napojéw badz to dla
zaspokojenia cickawosci mtodego czlowieka lub w celach wychowawczych, aby
czuwad nad tym dos¢ istotnym momentem zycia, czy tez chodzi o takie przyzwo-
lenie, ktore otwiera miodemu czlowiekowi furtkg do co najmniej okazjonalnego
picia tych napojow.

Badanie zrealizowano na jesieni (wrzesien-listopad) 1995 r. na ogdlnopolskiej
probie losowej mieszkancow w wieku 15 lat i wigcej. Schemat doboru préby
opierat si¢ na losowaniu catych gospodarstw domowych, a wladciwie zajmowa-
nych przez nie mieszkan. W wylosowanym mieszkaniu ankieter przeprowadzat
wywiad z wszystkimi cztonkami gospodarstwa domowego, ktérzy mieli co naj-
mniej 15 lat. Operatem losowania byta préba matka pobrana z danych spisu po-
wszechnego GUS. Zrealizowano 2160 ankiet co stanowi 90,1% oczekiwane;j li-
czebnosci proby.

Rozklad cech spoteczno-demograficznych w prdbie nie obiega od rozkladu
cech takich jak ple¢, wiek, wyksztalcenie w populacji generalnej (Tabela 1).
Kobiety stanowily 53% proby, mezezyzni — 47%, mieszkancy wsi — 38%, miast
68%, osoby z wyksztalceniem podstawowym — 28%, zasadniczym zawodowym
—31%, érednim — 34% i wyzszym — 7%. Najliczniejsza grupg stanowili czynni
zawodowo — 45%, nastgpnie rencisci i emeryci — 27%, uczniowie i studenci— 14%
i gospodynie domowe — 4%.

W polowie badani wychowywani byli w miastach, w polowie na wsi. Ponad
polowa respondentow ocenita styl wychowania jakiemu podlegali jako fagodny.
Tylko niespeina 28% uznalo, ze otrzymato surowe wychowanie.

Wigkszoéé¢ badanych identyfikuje sig jako osoby przywiazane do religii. Po-
nad 3/4 respondentéw okreslito sig jako osoby wierzace i praktykujace.

Niemal wszyscy badani pili lub pija napoje alkoholowe. Tylko niespetna 10%
nie zna smaku alkoholu. Wiek inicjacji alkoholowej jest zréznicowany. Najwyz-
sza frakcja badanych wypita po raz pierwszy po osiggnigciu peholetnodci, dla 1/4 bada-
nych wick inicjacji alkoholowej przypadat przed pigtnastym rokiem zycia. Obec-
nie nie pije alkoholu blisko 16% badanych. Pijacych podzieli¢ mozna wedlug
poziomu rocznego spozycia na 4 grupy. Najliczniejsza wypija do 1,2 litra w prze-
liczeniu na czysty etanol (47%). W miarg zwigkszania si¢ poziomu spozZycia spa-
daja odsetki badanych. najmniej liczna grupa (5%) wypija powyzej 12 I w prze-
liczeniu na 100% alkohol.
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Normy wieku inicjacji alkoholowe;j

WYNIKI

Prezentacje wynikow rozpoczniemy od proby identyfikacji czynnikéw sprzyjajacych
liberalnej postawie dopuszczajacej inicjacje alkoholowa przed ukonczeniem 18 lat. Na-
stepnie kolejno oméwione zostana opinie mieszkancow miast i wsi na temat norm inicja-
¢ji piwa, wina i wodki w odniesieniu do dziewczat i chiopcow zebrane w badaniach z lat
1962, 1984, 1989 w zestawieniu z wynikami prezentowanych tu badan z 1995. Poréwna-
nia te pozwaola dostrzec jakim zmianom ulega rola alkoholi w naszej kulturze obyczajo-
wej na przestrzeni kilkudziesieciu lat i na tym tle mozna begdzie pelniej oceni¢ zmiany w
ostatnim okresie objgtym transformacja ustrojowa,

Uwarunkowania $wiadomo$ci spolecznej w sprawie norm wieku
inicjacji alkeholowej

Dane o odsetkach osob dopuszczajacych podejmowanie przez miodych ludzi do-

$wiadezen z poszezegdlnymi napojami alkoholowymi przed ukonczeniem 18 lat ze-
stawiono w tabeli 2.

TABELA 2
Zgoda na picie przed 18 rokiem Zycia (odsetki badanych)

dia chiopcdw

dla dziewczat

Piwo 48,1 41,2
Wino 37,7 30,7
Waodka 14,4 9,8

Zgodnie z oczekiwaniami respondenci inaczej podchodza do kazdego z napojow
alkoholowych. Najtagodnie] traktowane jest picie piwa przez niepetnoletnich. Do-
puszcza je ponad 40% badanych. W trochg nizszym odsetku respondenci sa sktonni
zgodzi¢ si¢ na picie wina (ponad 30%). Najbardziej restrykcyjnie odnoszg sig oni do
wadki. Tylko 14% akceptuje picie tego napoju przez chiopeow i tylko 10% przez
dziewczeta. Generalnie w oczekiwaniach spolecznych chiopcy sa traktowani bar-
dziej liberalnie niz dziewczeta, chociaz zréznicowanie jest mniejsze niz w podejsciu
do poszezegolnych napojow alkoholowych.

Czynnikéw warunkujacych opinie w sprawie wezesnych doswiadczen alkoholowych
poszukiwalismy wérod cech spoteczno-demograficznych respondentow, ich stosunku do
religii, surowosdci wychowania jakie otrzymali oraz wlasnych dodwiadezen alkoholo-
wych. Za wskazniki tych ostatnich przyjelismy wiek inicjacji alkoholowej oraz poziom
rocznego spozycia napojow alkoholowych w przeliczeniu na 100% alkohol.

Jak wynika z tabeli 3 zgoda na picie piwa przez dziewczgta przed petnoletnoscia jest
uwarunkowana wieloma czynnikami. Najmocniej réznicuje poglady w tej kwestii to kie-
dy si¢ samemu rozpoczglo picie alkoholu. Ci, ktorzy zaczynali przed 15 rokiem Zycia
wyraznie czgSciej byli za wezesng inicjacja dziewczat w zakresie piwa niz ci, ktérzy
zrobili to miedzy 16 a 18 rokiem Zycia albo jeszcze pozniej. Interesujace jest to, Ze absty-
nenci okazali si¢ mniej przyzwalajacy niz osoby, ktore zaczgly picie po osiagnigeiu pel-
noletnoscei. Silny zwiazek z pogladami na inicjacje wykazuje wiek badanych. Im miod-
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TABELA 3

Zgoda na udostgpnienie piwa nicpelnoletnim dziewczetom wedlug cech spoleczno-demogra-
ficznych, stylu otrzymanego wychowania i dofwiadczen alkoholowyeh (odsetki badanych)

Pled
MEZCZYZna 44.8 p=0,002
kobieta 37.9 V=0,069
Wiek badanych
-1625 61,1 p=0,000
26-35 42,8 v=0,272
36-45 40,4
46-55 33,1
56-65 26,6
66+ 19.4
Stan cywilny
kawaler/panna 5713 p=0,000
malzenski 36,8 V=0,203
rozwiedzeni/wdowi 283
Wyksztalcenie
podstawowe 338 p=0,0(1
zasadnicze zawodowe 434 V=0,091
Srednie 44.4
wyisze 44,1
Status zawodowy
pracujacy 43,8 p=0,035
niepracujacy 39.1 V=0,047
Grupa spoleczno-zawodowa.
rolnik 342 p=0,000
robotnik niewykwalifikowany 27,1 V=0,133
robotnik wykwaliftkowany 42,7
umystowy bez wyzszego wyksztalcenia 39,5
umyslowy z wyzszym wyksztalceniem 52,2
przedsicbiorca 48,6
inne 473
Miejsce wychowania
miasto 46,5 p=0,000
wies 364 V=0,103
Styl wychowania
SUrowy 41,9 p=0,588
ani surowy ani lagodny 38,3
lagadny 41,5
Stosunek do religii
wierzacy i praktykujacy 37,2 p=0,000
pozostali 53,9 =0,145
Wiek inicjacji w zakresie alkoholu ogélem
-15 66,3 p=0,600
16-17 46,3 V=0,360
18+ 21,8
nie probowal {a) 33,0
Spozycie alkaholu ogttem
abstynenci 231 p=0,000
pijacy do 1,21 41 V=0,175
pijacy 1,2-6,01 49,8
pijacy 6,1-12,01 47,1
pijaey 12,1 i wigce] 49.1
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Normy wieku inicjacji alkoholowej

szy wiek tym czestsza zgoda na to by dziewczeta mogly pi¢ piwo przed pelnoletnoscia.
Stan cywilny dziala w podobnym kierunku. Kawalerowie 1 panny jako ludzie miodsi
opowiadaja sig czgsciej za wezesna inicjacia niz ludzie zwiazani malzenstwem czy roz-
wiedzeni lub owdowiali. Kolejnym czynnikiem pod wzgledem sity zwigzku z pogladami
na inicjacjg jest spozycie wiasne. Linia podzialu przebiegu tu pomigdzy abstynentami,
kiérzy rzadziej sa nastawieni permisywnie a Konsumentami, a ktorzy niezaleznie od tego
czy pija duzo czy malo opowiadaja sig rownie czgsto za wezeéniejszym podawaniem
piwa dziewczgtom. Kolejnym z zaangazowanych czynnikow okazat sig stosunek do reli-
gil. Wierzacy 1 praktykujacy wyraznie rzadziej od os6b pozostatych wyrazali zgodg na
wezesna inicjacje. Grupa spoleczno-zawodowa respondentdw tez wigze sig z ich pogla-
dami na normy inicjacji. Najmmniej przyzwalajacymi osobami okazali sig¢ robotnicy nie-
wykwalifikowani, dalej rolnicy i pracownicy umysiowi bez wyzszego wyksztalcenia, a
najczesciej takie przyzwolenie wyrazali pracownicy z wyzszym wyksztalceniem i przed-
siebiorcy. Wychowanie w miescie sklania czeéciej niz wychowanic na wsi do wyrazania
zgody na wezesniejsza inicjacje. Znacznie slabsza zalezno$é wiaze poglady na inicjacje
z wyksztalceniem badanych. Tutaj linia podziatu przebiega pomigdzy osobami z pod-
stawowym wyksztalceniem, ktore sa rzadziej permisywnie nastawione a pozostaty-
mi opowiadajacymi sig znacznie czgiciej za wezesniejszg inicjacja dziewczat w za-
kresie piwa. Ple¢ okazala si¢ czynnikiem o slabszej sile réznicowania pogladow.
Kobiety sa nieco rzadzie] od mezczyzn gotowe do wyrazania zgody na wezeéniejsze
rozpoczynanie picia piwa przez dziewczeta. Surowe czy fagodne wychowanie ode-
brane z rak rodzicoéw nie miato wplywu na poglady dotyczace norm inicjacjl.
Normy inicjacji dziewczat w zakresie wina sg uwarunkowane przez podobny ze-
staw czynnikow jak wezeéniej omodwione normy inicjacji w zakresie piwa. Poglady
s3 jednak wyraznie mniej zréznicowane. Udostepnianie wina nieletnim dziewczg-
tom nie roznicuje opinii publicznej w takim stopniu jak sprawa piwa (Tabela 4). Tak,
jak w kwestii piwa, gotowoé¢ do wezesnego udostepniania wina zalezy najmocniej
od wiek . wlasnej inicjacji alkoholowej. Im wczesniejsza byla ta inicjacja, tym czgst-
sze opowiadanie si¢ za wezedniejszym udostgpnianiem wina dziewczgtom. Wymien-
my kolejne pod wzgledem sity zwiazku korelacje. Otdz czesciej za wezesniejsza ini-
cjacja dziewczat w zakresie wina opowiadaly sie: osoby miodsze niz starsze; kawale-
rowie/panny — niz ludzie zwiazani matZzenstwem 1 rozwiedzeni; osoby niewierzace
badz niepraktykujace niz wierzace i praktykujace; osoby pijace Srednio i1 duZo czg-
$ciej niz pijacy umiarkowanie a ci cze$ciej niz abstynenci; pracownicy umystowi z
wyzszym wyksztalceniem niz pozostale grupy zawodowe; wychowani w miescie niz
wychowani na wsi; z wyksztalceniem co najmniej zasadniczym zawodowym niz z
podstawowym; mgzezyZni niz kobiety. Czynnikami nie réznicujacymi pogladéw na
normy inicjacji okazaly sig oprécz stylu wychowania praktykowanego przez rodzi-
cow rowniez status zawodowy a wiec fakt czy sie pracuje zawodowo czy nie.
Wodka ze wzgledu na moc pozostaje juz tradycyjnie napojem dla dorostyeh i tylko
nieliczni dopuszczajq inicjacjg nieletnich dziewczat w zakresie tego napoju (Tabela 5).
Opinia publiczna nie jest w tej materii tak zroznicowana jak w kwestii norm inicjacji w
zakresie piwa i1 wina. Czynnikiem o najwyzszej sile réznicujacej okazat sig w tym wy-
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TABELA 4
Zgoda na udostgpnieniem wina niepelnoletnim dziewczetom wedlug cech spoleczno-demogra-
ficznych, stylu otrzymanego wychowania i doswiadczen alkoholowych (odsetki badanych)

Plet
megezyzna 33,9 p=0,003
kobieta 27,7 V=0.067
Wiek badanych
16-25 49,0 p=0,000
26-35 304 V=0,258
36-45 30,6
46-55 23,7
56-65 15,7
66+ 14,6
Stan cywilny
kawaler/panna 43,0 ) p=0,000
malzenski 25,6 V=0,231
rozwiedzeni/wdowi 18,3
Wyksztalcenie :
podstawowe 26,0 p=0,016
zasadnicze zawodowe 31,3 V=0,071
$rednie 32,1
WyZsze 38,5
Status zawodowy
pracujacy 3.9 p=0,285
niepracujacy 29,7
Grupa spoleczno-zawodowa
rolnik 243 p=0,000
robotnik niewykwalifikowany 21,7 V=0,125
robotnik wykwalifikowany 31,2
umyslowy bez wyZszego wyksztalcenia 28,7
umyslowy z wyzszym wyksztatceniem 45,6
przedsigbiorca 33,1
inne 32.1
Miejsce wychowania
miasto 36,2 p=0,000
wies 26.0 v=0,110
Styl wychowania
SUTOWY 29,7 p=0,840
ani surowy ani fagodny 30,9
lagodny 31,0
Stosunek do religii
wierzacy i praktykujacy 26,3 p=0,000
pozostali 45,1 V=0,173
Wiek inicjacji w zakresie alkoholu ogdlem
-15 53,5 p=0,000
16-17 343 V=0,341
18+ 13,3
nie probowal {a) 26,5
Spozycie ogitem
abstynenci 16,7 p=0,000
pijacy do 1,21 293 V=0,163
pijacy 1,2-6,0 1 36,3
pijacy 6,1-12,0 | 42,3
pijacy 12,1 [i wiecej 42,5
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TABELA 5

Zgoda na udostepnienie wodki niepelnoletnim dziewczetom wedlug cech spoleczno-demogra-
ficznych, stylu otrzymanego wychowania i doswiadezen alkeholowych {(odsetki badanych)

Ple¢

meZczyzna 11,8 p=0,004
kobieta 8.0 V=0,063
Wiek badanych
16-25 20,1 p=0,000
26-35 7.4 V=0,208
36-45 7.8
46-55 5,0
56-65 3.8
66+ 4.7
Stan cywilny
kawaler/panna 20,0 p=0,000
nuitzenski 6,0 V=0,207
) rozwiedzeni/wdowi 6,5
Wyksztalcenie :
podstawowe 11,2 p=0,205
zasadnicze zawodowe 10,6
$rednie 8,5
Wyisze 6,7
Status zawodowy
pracujacy 8,6 p=0,091
niepracujacy 10,8 V=0,037
Grupa spoleczno-zawodowa
rolnik 7.3 p=0,003
robotnik niewykwalifikowany 6,0 V=0,100
robotnik wykwalifikowany 13,0
umyslowy bez wyzszego wyksztalcenia 7.4
umystowy z wyzszym wyksztalceniem 9.3
przedsigbiorca 10,2
inne 3.8
Miejsee wychowania
miasto 10,8 p=0,189
wies 9.1
Styl wychowania
SUrOwWYy 8,5 p=0,419
ani surowy ani fagodny 9.4
fagodny 10,5
Stosunek do religti
wierzacy i praktykujacy 8,8 p=0,008
pozostali 12,9 V=0,059
Wiek inicjacji w zakresie alkoholu ogdlem
-15 18,0 p=0,000
16-17 6,8 V=0,173
18+ 5,7
nie probowat {a) 12,6
Spozycie ogblem
abstynenci 6,8 p=0,002
pijacy do 1,21 10,1 V=0,09
pijacy 1,2-6,01 8,3
pijacy 6,1-12,01 13,4
pijacy 12,1 11 wiecej 18,9
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padku wiek badanych. Linia podziatu przebiega migdzy najmtodszym pokoleniem 16-25
latkow a reprezentantami starszych pokolen. RézZnice sg dramatyczne, bowiem za weze-
$niejsza inicjacja opowtada sig co piaty 16-25 latek i tylko co trzynasty 26-45 latek i co
dwudziesty starszy wickiem. Podobna linia podziatu dzieli kawaleréw i panny a pozosta-
le kategorie stanu cywilnego. Ci pierwsi, zapewne dlatego, ze mtodsi sq trzykrotnie cze-
Sciej od pozostatych 0s6b za udostgpnieniem wddki nieletnim dziewczetom. Kolejnym
ze wzglgdu na moc rdznicowania czymnikiem jest wiek inicjacji wlasnej w zakresie alko-
holu. Tutaj jednak wystapila rzecz zgola nieoczekiwana, bowiem najczesciej za wezesng
inicjacja opowiadali sig ci, ktorzy sami wczesnie zaczynali pic alkohol, ale tuz za nimi
plasuja sig osoby, ktore nigdy nie pily a dopiero dalej ci, ktorzy pdZniej rozpoczynali
picie. Wirdd grup spoteczno-zawodowych za nieco bardziej permisywnych uznaé moz-
na robotnikéw wylkwalifikowanych, przedsigbiorcow i przedstawicieli inteligencji a za
najmniej przyzwalajacych uznaé mozna robotnikéw niewykwalifikowanych i rolnikow.
Warto jeszcze spojrzeé na spozycie wiasne respondentéw. Tutaj linia podziatu przebiega
nie migdzy abstynentami a konsumentami jak to miato miejsce w odniesieniu do kwestii
piwa i wina ale pomigdzy pijacymi powyzej 12 { alkoholu rocznie i moze jeszcze pijacy-
mi duzo t) 6,1-12 | a pozostalymi kategoriami oséb. Ci pierwsi byli wyraznie bardziej
przyzwalajacy jezeli idzie o udostgpnianie wédki nicletnim dziewczetom. Niewielka moc
réznicowania pogladow w tej kwestii mialy pozostate czynniki. Ot6z za bardziej permi-
sywnych uznaé mozna mezezyzn, dalej osoby niewierzace i nie praktykujace oraz osoby
czynne zawodowo. Bez wplywu na poglady w tej materii byly takie czynniki jak wy-
ksztalcenie, miejsce wychowania i styl wychowania prakiykowany przez rodzicow.

Poglady na normy wieku inicjacji w zakresie trzech rodzajow alkoholu sa general-
nie nieco bardziej permisywne w odniesieniu do chlopcdw niz dziewczat. Obraz uwa-
runkowan tych norm tak w odniesieniu do dziewczat jak i chlopcow jest zbiezny
chociaz opinia publiczna w swoich zapatrywaniach na udostgpnianie réznych rodza-
Jjow alkoholu chiopcom jest nieco mniej zréznicowana. Kwestia picia alkoholu przez
dziewczgta wzbudza silniejsze kontrowersje. Uwarunkowania norm inicjacji chiop-
cow w zakresie piwa jak wskazuje Tabela 6 sa takie same jak odpowiednich norm
adresowanych do dziewczat. Za wezesnym udostgpnianiem piwa chtopcom opowia-
dajq si¢ wyraznie czgscicj te osoby, ktore: same zaczynaty wezesnie pi¢ alkohol; sg
miodsze wiekiem; same pija alkohol tzn nie sg abstynentami; sa jeszcze kawalerami/
pannami; maja wyksztatcenie co najmniej zasadnicze zawodowe; sg przedsigbiorca-
mi, nalezg do inteligencji lub sa robotnikami wykwalifikowanymi; sa mezczyznami;
sq niewierzacy lub nie praktykujacy; sa czynni zawodowo. Styl wychowania odebra-
nego od rodzicéw nie wplywat roznicujaco na te poglady.

Sprawa udostgpniania wina niepeoletnim chfopcom réznicuje opinig publiczng jeszeze
w stabszym stopniu niz kwestia piwa (Tabela 7). Tutaj tez najwigcksze znaczenie odgry-
wa fakt wlasnej inicjacji alkoholowej. Im wczeéniejsza, tym czgsciej ujawniana permi-
sywno$¢ w stosunku do picia wina przez chiopcéw. Dalej kolejno, jezeli idzie o silg
korelacji, lista czynnikéw jest nastgpujaca: im miodszy wiek, tym czescie] wyrazane
przyzwolenie na wczesne udostepnienie wina; kawalerowie 1 panny czgéciej niz osoby o
innym stanie cywilnym opowiadali sie za wezeéniejsza inicjacja; konsumenci alkoholu

638



Normy wieku inicjacji alkoholowej

TABELA 6

Zgoda na udostepnienie piwa niepelnoletnim chiopcom wediug cech spoleczno-demograficz-

nych, stylu otrzymanego wychawania i doswiadczen allkoholowych (odsetki badanych)

Plec
megzezyzna 54,9 p=0,000
kobieta 41,8 V=0),132
Wiek badanych
-1625 67,0 p=0,000
26-35 49,8 V=0,260
36-45 50,1
46-55 38,4
56-65 34,4
66+ 26,8
Stan cywilny
kawaler/panna 63,5 p=0,000
makzefiski 44,7 V=0,201
rozwiedzeni/wdowi 32,2
Wyksztalcenie
podstawowe 383 p=0,000
zasadnicze zawodowe 56,5 v=0,140
$rednie 48,6
wy2sze 47.8
Status zawodowy
pracujacy 33,1 p=0,000
niepracujgcy 440 V=0,091
Grupa spoleczno-rawodowa
rolnik 453 p=0,000
robotnik niewylkwalifikowany 31,1 V=0,135
robotnik wykwalifikowany 52,0
umystowy bez wyzszego wyksztalcenia 437
umystowy z wyzszym wyksztalceniem 54,0
przedsiebiorca 56,6
inne
Miejsce wychowania
miasto 51,4 p=0,004
wies 45,0 V=0,064
Styl wychowania
Surowy 419 p=0,225
ani surowy ani fagodny 433
fagodny
Stosunek do religii
wierzgcy i praktykujacy 449 p=0,000
pozostali 58,0 V=0,112
Wiek inicjacji w zakresie alkoholu ogélem
-15 67,6 p=0,000
16-17- 58,1 V=0,325
18+ 29,7
nie probowat {a) 358
Spozycie ogilem
abstynenci 25,8 p=0,000
pijacy do 1,21 48,5 V=0,207
pijacy 1,2-6,01 56,3
pijacy 6,1-12,01 59,1
pifacy 12,111 wiecej 58,5
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TABELA 7

Zgoda na udostgpnienie wina niepelnoletnim chlopcom wediug cech spoleczno-demogra-
ficznych, stylu otrzymanego wychowania i doSwiadczen alkoholowych (odsetki badanych)

Plet
mezZczyzna 43,2 p=0,000
kabieta 32.7 V=0,109
Wiek badanych
16-25 57,0 p=0,000
26-35 374 V=0,253
36-45 39,1
46-55 283
56-65 221
66+ 225
Stan cywilny
kawaler/panna 54,3 p=0,000
malzeiski 33,0 V=0,210
rozwiedzeni/wdowi 25.8
Wyksztalcenie
podstawowe 313 p=0,600
zasadnicze zawodowe 448 v=0,110
§rednie 36,1
WYZSZE 39.3
Status zawodowy
pracujacy 40,3 p=0,023
niepracujacy 354 v=0,050
Grupa spoleczno-zawodowa
rolnik 36,3 p=0,001
robotnik niewykwalifikowany 272 v=0,105
robotnik wykwalifikowany 389
umystowy bez wyzszego wyksztalcenia 334
umysiowy z wyzszym wyksztalceniem 47,5
przedsigbiorca 39,9
inne 30,8
Miejsce wychowania
miasto 40,9 p=0,005
wies 34,9 v=0,062
Styl wychowania
SUrowy 36,1 p=0,112
ani surowy ani fagodny 332
tagodny 39,4
Stosunek do religii
wierzacy i prakiykujacy 34,2 p=0,000
pozostali 49,1 _ V=0.131
Wiek inicjacji w zakresie alkoholu ogdtem
-15 55,8 p=0,000
16-17 45,1 v=0,290
18+ 21,9
niec proébowat (a) 28,4
Spozycie ogdtem
abstynenci 18,4 p=0,000
pijacy do 1,21 38,3 =(,188
pijacy 1,2-6,0 42,7
pijacy 6,1-12,01 51,6
pijgey 12,1 1 i wigcej 47.6
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byli bardziej permisywni niz abstynenci; niewierzacy i nie praktykujacy bardziej przy-
zwalajacy niz wierzacy; osoby z wyksztalceniem co najmniej zasadniczym zawodowym
bardziej permisywne od tych z podstawowym; mezczyzni czefeiej niz kobiety za weze-
$niejsza inicjacjg chlopcow w zakresie wina; inteligencja cze§ciej niz pozostale grupy
zawodowe ujawniata permisywno$¢ w kwestii wina. Znacznie stabsza sif¢ zwiazlu wy-
kazywaly pozostate czynniki w postaci miejsca wychowania i statuse zawodowego. Mozna
jednak powiedziec, Ze bardziej permisywni sg ci wychowani w miescie i ci czynni zawo-
dowo. Zupelnie bez znaczenia bylo to jakie si¢ wychowanie odebralo z rak rodzicow:
surowe czy fagodne.

Generalnie opinia publiczna jest przeciwko udostgpnianiu wodki niepetnoletnim chlop-
com chociaz nie az tak bardzo jest przeciwko jak w odniesieniu do niepelnoletnich dziew-
czat (Tabela 8). Rowniez rdznice w opinii publicznej nie sg w tej materii zbyt ostro
zarysowane ani, gdy to sig poréwnuje z obrazem uwarunkowan pogladéw na udostep-
nianie chiopcom piwa i wina, ani z obrazem takich uwarunkowan w odniesieniu do norm
inicjacji dziewczat w zakresie wodki. Picie wodki w naszej tradycji to bardziej ,,mgska”
sprawa niz , kobieca” i niewielka czg$¢ tego przywileju sptywa na niepelnoletnich chiop-
cow bardziej niz na niepelnoletnie dziewczeta. Ogolnie rzecz jednak biorac zasadnicze
podzialy w pogladach na inicjacj¢ chlopcow 1 dziewczat przebiegaja podobnie. Najsil-
niej roznicuje czynnik wieku. Najmiodsi, czyli osoby w wielu 16-25 lat ponad dwukrot-
nie czgdciej niz pozostale osoby sa za wezesnym udostgpnianiem wodki niepelnoletnim
chiopcom. Podobnie ponad dwuipdtkrotnie czgsciej wykazywali permisywnosc kawale-
rowie 1 panny niz osoby o innym stanie cywilnym. Trzecim z rzedu jezeli idzie o silg
réznicowania czynnikiem jest przynaleznosé spoteczno-zawodowa. Gotowos¢ do udo-
stepniania wodki chiopcom deklaruja najczesciej robotnicy wykwalifikowani i rolnicy, a
najrzadziej to robia robotnicy niewykwalifikowani. Wiek inicjacji wiasnej dzialal tutaj
juz z o wiele mniejsza moca ale w tym samym kierunku: im wezesniejsza wiasna inicja-
¢ja tym czedeie] wyrazane przyzwolenie na wezesniejsze picie wodki przez chlopeow. Z
niewiele silniejsza mocg réznicowalto poglady na inicjacj¢ spozycie wilasne alkoholu.
Konsumenci dwu-trzykrotnie czeéciej niz abstynenci byli za wezesniejsza inicjacja. Czyn-
nik wyksztalcenia dziatal tutaj w odwrotnym kierunku niz uwarunkowaniach norm ini-
cjacji piwa i wina. Za wezeéniejszym udostgpnianiem wodki opowiadato si¢ prawie dwu-
krotnie wiecej 0sdb z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym 1 podstawowym niz
wyzszym. Roéwniez bardziej permisywni okazali si¢ mezezyZzni. Takie czynniki jak reli-
gijnos¢, miejsce wychowania, status zawodowy i styl wychowania nie wplywaty r6zni-
cijaco na poglady w sprawie udostgpniania nieletnim chlopcom wodki.

Zaprezentowane dotychczas analizy maja charakter dwuzmiennowy. Odpowiadajg one
na pytapie na ile kazda ze zmiennych niezaleznych réznicuje w sensie statystycznym
postawy badanych wzgledem picia poszczegolnych napojow przez dziewczeta i chlop-
cow przed osiagnigeiem pelnoletnogel. Analizy te pokazaly duze bogactwo czynnikow
wyjasniajacych postawy liberalne wobec wezesnych doswiadezen alkoholowych dla
kazdej z rozwazanych konfiguracji plei 1 typu napoju. Warto jednak zauwazy¢, ze wielu
z tych czynnikéw moze by¢ statystycznie powiazanych migdzy sobq i przynajmniej czeS¢
przedstawionych wyzej zaleznosci moze miec charakter pozorny. W dalszych analizach
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TABELA 8

Zgoda na udostgpnienie wédki niepelnoletnim chlopcom wedlug cech spoleezno-demogra-
ficznych, stylu otrzymanego wychowania i doSwiadczen alkoholowych (odsetki badanych)

Plec
mezZezyzna 17,5 p=0,000
kobieta 11,5 V=0,085

Wick badanych
16-25 274 p=0,000
26-35 12,0 V=0,213
36-45 12,0
46-55 89
56-65 6,9
66+ 9,0

Stan cywilny .
kawaler/panna 25,9 p=0,000
malzenski 10,7 v=0,197
rozwiedzeni/wdowi 8,1

Wyksztalcenie
podstawowe 15,4 p=0,00
zasadnicze zawodowe 19,0 V=0,108
srednie 10,7
wyzsze 8.1

Status zawodowy
pracujacy 13,9 p=0,552
niepracujacy 14,8

Grupa spoleczno-zawodowa
rolnik 16,2 p=0,000
robotnik niewykwalifikowany 82 v=0,126
robotnik wykwalifikowany 19,0
umyslowy bez wyzszepo wyksztalcenia 9,6
umyslowy z wyzszym wyksztalceniem 10,5
przedsighiorca 1,0
inne 9.0

Miejsce wychowania
miasto 13,4 p=0,203
wies 154

Styl wychowania
SUrowy 13,3 p=0,060
ani surowy ani fagodny 10,4
lagodny 157

Stosunck do religii
wierzacy i praktykujacy 13,9 p=0,327
pozostali 15,7

Wiek inicjagji w zakresic alkoholu ogélem
-15 25,1 p=0,000
16-17 14,4 V=0,124
18+ 9,9
nie probowat (a) 14,1

Spozycie ogdlem
abstynenci 7,1 p=0,000
pijacy do 1,21 15,5 V=0,114
pijacy 1,2-6,01 13,3
pijacy 6,1-12,01 21,0
pijacy 12,111 wiecej 22.6
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o charakterze wielozmiennowym sprobujemy zbadaé wplyw poszczegdlnych czyn-
nikow kontrolujac jednoczesnie wplyw pozostalych. Tym samym podejmiemy probe
znalezienia bardziej ,,0szczednych” modeli wyjaéniajacych liberalne postawy wobec
picia przez nieletnich. Wykorzystujac do tego celu analizg regresji logistycznej, zbu-
dujemy szesé¢ modeli nadal osobno traktujac postawy wobec kazdej z konfiguracji
plci nieletniego si¢gajacego po alkohol i typu napoju.

W kazdym z modeli zestaw czynnikdéw wyjsciowych jest ten sam 1 sklada sig ze
zmiennych uczestniczacych w analizach dwuzmiennowych. Wszystkie one zatem sa
poddane kontroli w finalnej wersji modelu.

Zastosowania analizy wielozmiennowej w przypadku stosunku do picia piwa przez
niepetnoletnie dziewczgta pozwolito dwukrotnie zredukowaé liczbe zmiennych wyja-
$éniajacych wehodzacych w korelacje istotne statystycznie ze zmienna zalezng(Tabela 9).

TABELA 9
Regresja logistyczna zaleznosci pomiedzy zmiennymi spoleczno-demograficznymi,
stosunkiem do alkoholu, stylem wychowania a akceptacja dla picia piwa przez
niepelnoletnie dziewczeta.

Wspélezynnik | Poziom Wsl?g:;za)ér{mk
Exp (B) istotnosci i
czastkowe;j

Wiek badanych 0,000 0,132

66+ (kategoria referencyjna)

56-65 1,29 0,314 0,000

46-55 1,29 0,292 0,000

36-45 1,80 0,011 0,043

26-35 203 0,003 0,052

16-25 3,63 0,000 0,107
Wiek inicjacji alkoholowej 0,000 0,224

nigdy nie pit (kategoria referencyjna)

18+ 0,95 0,826 0,000

16-17 2,41 0,000 0,067

15 4,71 0,000 0,123
Spozycie ogotem 0,033 0,032

abstynenci (kategoria referencyjua)

pijacy do 1,21 1,71 0,006 0,048

pijacy 1,2-6,0 1 1,67 0,015 0,040

pijacy 6,1-12,01 1,33 0,273 0,000

pijacy 12,1 Fi wigcej 1,16 0,623 0,000
Styl wychowania 0,028 0,036

tagodny (kategoria referencyina)

ani surowy ani lagodny 0,92 0,641 0,000

surowy 1,35 0,014 0,041
Stosunek do re!igii'

wierzacy i praktykujacy (kategoria referencyjna) .

_ pozostali - L,33 0,027 0,035
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TABELA 10

Regresja logistyczna zaleznosci pomiedzy zmiennymi spoleczno-demograficznymi,
stosunkiem do alkoholu, st¥lem wychowania a akceptacja dla picia wina przez

niepelnoletnie dziewczeta.

Wspolezynnik Poziom Wsi‘[[);l;i{:r}imk
Exp (B) istotnodei | S vf,ej

Wiek badanych 0,000 0,132

66+ (kategoria referencyjna)

36-65 1,06 0,846 0,000

46-55 1,25 0,397 0,000

36-45 1,84 0,014 0,043

26-35 1,73 0,034 0,034

16-25 3,22 0,000 0,096
Wiek inicjacji alkoholowej 0,060 0,231

nigdy nie pil (kategoria referencyjna)

18+ - 0,96 0,861 0,000

16-17 2,64 0,000 0,078

-15 4,77 0,000 0,130
Stosunck do religii

wierzacy i praktykujacy (kateporia referencyjna)

pozostali 1,54 0,001 0,065

. TABELA 11
Regresja logistyczna zaleznosci pomigdzy zmiennymi spoteczno-demograficznymi,
stosunkiem do alkoholu a akceptacja dla picia widki przez niepeinoletnie dziewczeta.

Wspélczynnik [ Poziorp ) Ws[f::;?cr}]imk
Exp (B) istotnosci czastkowe]

Wiek badanych 0,000 0,202

66+ (kategoria referencyjna)

56-05 0,67 0,425 0,000

46-53 0,73 0,507 0,000

36-45 1,53 0,284 0,000

26-35 1,18 0,703 0,000

16-25 3,99 0,000 0,102
Wiek inicjacii alkoholowej 0,000 0,119

nigdy nie pil (kategoria referencyjna)

18+ 1,40 0,387 0,000

16-17 1,16 0,702 0,000

-15 2,76 0,005 0,074
Plec

kobieta (kategoria referencyjna) :

mezZezyzna 1,55 0,015 0,060
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TABELA 12
Regresja logistyczna zaleznofci pomigdzy zmiennymi spoleczno-demograficznymi,
stosunkiem do alkoholu a akceptacjg dla picia piwa przez niepetnoletnich chlopeéw.

| Wspdtezynnik Poziom Wspdlezynnik
Exp (B} istotnosci korelacji .
czistkowej
Wiek badanych 0,000 0,119
66+ (kategoria referencyjna)
56-65 1,03 0,897 0,000
46-55 0,76 0,252 0,000
36-45 LN 0,665 0,000
26-35 116 0,544 0,000
16-25 2,40 0,000 0,070
Wiek inicjacii alkoholowej 0,000 0,195
nigdy nie pit (kategoria referencyjna)
18+ 1,02 0,910 0,000
16-17 2,79 0,000 0,081
-15 3,64 0,000 0,103
Spozycie opdlem 0,026 0,035
abstynenci (kategoria referencyjna)
pijacy do 1,21 1,84 0,001 0,059
pijacy 1,2-6,01 1,73 0,007 0,046
pijacy 6,1-12,0 1 1,80 0,022 0,036
pijacy 12,1 1i wiecej 1,62 0,100 0,017
Plec
kobieta (kategoria referencyjna)
mezZczyzna 1,26 0,039 0,030
Wyksztalcenie 0,002 0,058
podstawowe (kategoria referencyjna)
zasadnicze zawodowe 1,71 0,000 0,065
Sradnie 1,20 0,230 0,000
wyzZsze 1,33 0,208 0,000
Status zawodowy
niepracujgcy (kategoria referencyjna)
pracujacy 1,35 0,019 0,037

Najsilnigjszy wplyw na postawy liberalne ma wiek inicjacji alkoholowej respondenta.
Jesli za punkt odniesienia przyjmiemy badanych, ktorzy nigdy nie pili alkoholu to osoby
z wezesnymi doswiadczeniami alkoholowymi (przed 16 rokiem zycia) maja prawie pig-
ciokrotnie wieksze prawdopodobienstwo znalezienia si¢ w grupie akceptujacych picie
piwa przez dziewczgta przed ukoniczeniem 18 lat. W silng zalezno$¢ wchodzi tez wiek.
Prawdopodobienstwo spotkania postawy liberalnej spada wraz z wiekiem badanych.
Szczegdlnie osoby z najmlodsze} grupy wiekowej odznaczaja sig postawami liberalnymi
w tym wzglgdzie. Interesujace zréznicowanie wprowadza poziom spozycia badanych.
Pod wzgledem szansy na postawg liberalna abstynenci sa podobni do 0sdb o wyZszym
poziomie konsumpcji — 6 litrow i wigcej rocznie. Badani pijacy mniej, tj. do 6 litrow
majg ok. 1,7 razy wigksze szanse na znalezienic si¢ wérdd nastawionych liberalnie.
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TABELA 13
Regresja logistyczna zaleznosci pomipdzy zmiennymi spoleczno-demograficznymi,
stosunkiem do alkoholw a akceptacjq dla picia wina przez niepelnoletnich chlopeow.

Wspstezynnik | Poziom Ws[‘}:(;)rl;?gimk
Exp (B) istotnogci czastkowei

Wiek badanych 0,000 0,125

66+ (kateporia referencyjna)

56-65 0,78 0,322 0,000

46-55 0,83 0,460 ¢,000

36-45 1,21 0,415 0,000

26-35 1,12 0,654 0,000

16-25 2,32 0,000 0,067
Wiek inicjacji alkoholowej 0,000 0,166

nigdy nie pit (kategoria referencyjna)

18+ 0,95 0,845 0,000

16-17 2,25 0,001 0,060

-15 2,94 0,000 0,082
Spozycie ogdlem 0,008 0,050

abstynenci {kategoria referencyjna)

pijacy do 1,21 2,01 0,001 0,064

pijacy 1,2-6,01 1,78 0,008 0,046

6,1-12,01 2,36 0,001 0,060

pijacy 12,1 1i wiecej 1,87 0,035 0,032
Wyksztalcenie 0,001 0,067

podstawowe (kategoria referencyjna)

zasadnicze zawodowe 1,52 0,006 0,048

Srednie 0,94 0,702 0,000

wyZsze 1,40 0,141 0,008
Stosunek do religii

wierzqcey i praktykujacy (kategoria referencyjna)

__pozostali 1,32 0,028 0,035

Dwie pozostale zmienne obecne w modelu to styl wychowania 1 stosunek do religii.
Osoby wychowywane surowo czes$ciej maja postawe liberalna niz ludzie, ktorzy oce-
niali styl wychowania jakiemu podlegali jako fagodny. Takze niewierzacy lub wie-
rzacy i niepraktykujacy sa nastawieni bardziej liberalnie niz wierzacy i praktykujacy.

Analogiczny model dla postawy wobec picia wina przez dziewczeta zawiera tylko
trzy czynniki wyjasniajgce (Tabela 10).

Najsilniejszy zwigzek korelacyjny notujemy nadal w przypadku wieku inicjacji
alkocholowe]. Do modelu weszty takze zmienne wicku i stosunku do religii. Ta ostat-
nia zmienna ma nawet trochg wigksza moc predykcyjna niz w poprzednim modelu.

Réwniez trzyzmiennowy jest model wyjasniajacy stosunek do picia wodki przez
dziewczeta (Tabela 11).

Podobnie jak w poprzednim modelu najsilnicjsze zréznicowanie wprowadza wick
inicjacji alkoholowej badanych, chociaz zaleznos¢ ta jest slabsza. Zmienna wieku
respondentéw natomiast wprowadza silniejsze niz poprzednio zréznicowanie, cho-
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TABELA 14
Regresja logistyczna zalezno$ci pomigdzy zmiennymi spoleczno-demograficznymi,
stosunkiem do alkoholu a akceptacja dla picia wédki przez niepelnoletnich chlopcdw.

Wspotczynnik Poziom Wspolczyt_‘l_mk
Exp (B) istotnosci korelacji
czZastkowej

Wiek badanych 0,000 0,198

60+ (kategoria referencyjna}

56-65 0,63 0,233 0,000

46-55 0,77 0,458 0,000

36-45 1,41 0,286 0,000

26-35 1,32 0,422 0,000

16-25 3,71 0,000 0,106
Wiek inicjacji alkoholowej 0,008 0,065

nigdy nie pit (kategoria referencyjna)

18+ 2,13 0,031 0.043

16-17 2,19 0,022 0,047

-15 2,99 0,001 0,077
Pleé

kobieta (kategoria referencyjna)

meZezyzna 1,51 0,007 0,061
Wyksztalcenie 0,000 0,108

podstawowe {(kategoria referencyjna)

zasadnicze zawodowe 1,16 0,457 0,600

$rednie 0,53 0,002 -0,071

wyZsze 0,52 0,091 -0,024

ciaz ogranicza sig ono do rdéZnicy miedzy grupa najmtodsza (15-25 lat) a pozostaly-
mi. Trzecia zmienna obecna w modelu to ple¢ badanych — mezezyzni poltora raza
czgsciej odznaczajq si¢ postawg liberalna niz kobiety.

Mode'c wyjadniajace stosunek do picia poszczegdlnych napojoéw alkoholo-
wych przez niepetnoletnich chtopcéw troche réznia sig od modeli odnoszacych
sie do dziewczat. :

Picie piwa przez chtopcow (Tabela 12) wyjasniane jest przez 6 zmiennych.

Podobnie jak w przypadku poprzednich modeli w najsilnigjsze zwiazki statystyczne
wchodza wiek badanych i wiek w jakim wypili swdj pierwszy alkohol. Pozostale zmien-
ne, tj. poziom spozycia respondentow, ich ple¢, wyksztalcenie oraz status zawodowy
chociaz wprowadzaja zaleznosci istotne statystycznie, to 0 znacznie mniejsze;j sile.

Ta sama prawidlowos¢ daje si¢ obserwowaé w przypadku modelu odnoszacego
si¢ do akceptacji wezesnego siggania przez chlopcéw po wino (Tabela 13).

Model ten zawiera 5 zmiennych, ale pod wzgledem sity zwigzku wyraznie wyroz-
niaja sie zmienne wieku i wieku inicjacji alkoholowe;j.

Ostatni z modeli, dotyczacy picia wodki przez chiopcow (Tabela 14), na plan pierwszy
wysuwa wiek badanych, i to tylko w odniesieniu do kategorii najmbodszych (16-25 lat).

Mniejsze znaczenie w wyjasnianiu postawy liberalnej wobec picia wodki przez
nieletnich chlopcéw ma wiek inicjacji alkoholowej respondentdw, natomiast w sil-
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niejsza zalezno$¢ wchodzi ich wyksztalcenie. MoZna by spodziewac sig, Ze osoby z
wyzszym wyksztatceniem beda bardziej liberalne, tymczasem okazalo sig, ze naj-
wigkszym prawdopodobienstwem akceptacji picie wddki przez chlopcdw odznacza-
Ja sig osoby z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym. Zgodnie z oczekiwaniami
natomiast, m¢zezyznie sa w tej kwestii bardziej liberalni niz kobiety.

Przytoczone wyzej 6 modeli, mimo pewnych rbznic wyraZznie wskazuje na dwie
zmienne, jako wazne Korelaty postawy liberalnej wobec siggania przez nieletnich po
napoje alkoholowe. Sa to wick badanych oraz wiek ich inicjacji alkoholowej. Zmien-
ne te sa obecne we wszystkich 6 modelach, i wszedzie odznaczaja sie relatywnie
wysokimi wspolczynnikami korelacji. Generalnie mozna powiedziec, Ze osoby z naj-
miodszych grup wiekowych oraz te ktore pierwszy swoj napdj alkoholowy wypily w
wieku 15 lat lub wczesniej najczesciej zaliczajg sie do grona akceptujagcych wezesne
do$wiadczenia alkoholowe. Konstatacja ta potwierdza tezg o pokoleniowej zmianie
w postawach wobec alkoholu. Mozna oczekiwag, ze w miarg przybywania oséb, kto-
re maja za sobg wczesng inicjacje rosnaé tez bedzie zapewne stopien spolecznej ak-
ceptacji dla takich zachowan. Zobaczmy zatem, czy przemawiaja za tym dotychcza-
sowe dodwiadczenia.

Zmiany Swiadomosci spolecznej w sprawie norm wieku inicjacji
alkoholowej ‘

Kwestia, pogladéw na temat granicy wieku, od ktorej mozna pozwala¢ miodziezy
na picie piwa, wina i wodki byta po raz pierwszy podjeta w badaniach A. Swigcickie-
go z roku 1962. Wyniki tych badan opracowal J. Malanowski (Malanowski 1963). W
opracowaniu tym osobnym analizom poddano opinie mieszkancow miast i wsi. Aby
nie tracié tego cennego dla badan obyczaju uktadu odniesienia réwniez kolejne po-
réwnania musiaty uwzglgdniac ten podzial. W zestawieniach znalazty sig wigc wyzej
wspomniane badania z roku 1962 oparte na probie kwotowej mieszkancédw wsi (N-
1496) i miast (N-1345) oraz badania z lat 1984, 1989 i 1995 wszystkie zrealizowane
na losowych prabach gospodarstw domowych w ktorych udziatl mieszkancow wsi
kolejno wynosit 1601, 961 i 809 i odpowiednio mieszkancéw miast — 2171, 1171 1
1354. Wielkosci te podajemy jako uzupeinienie do tabel prezentujacych juz tylko
rozklady procentowe opinii osobno mieszkancdw wsi i miast. Dla pelniejszej kontro-
li wynikéw nalezy jeszcze ujawnic réznice w sposobie zadawania pytan, w bada-
niach pierwszych i kolejnych. W badaniach z roku 1962 wzér pytania byl nastgpuja-
cy: ,,0d ilu lat, mozna wedlug Pana/i pozwalaé pi¢ piwo/wino/wodke chiopcom/
dziewczetom?”. W kolejnych badaniach pytano oto wg wzoru: ,,W jakim wieku zda-
niem P. mozna juz zezwoli¢ dziewczetom/chlopcom na wypicie piwa/wina/wodki?”.
Po tym, jak sie wydaje niezbgdnym wprowadzeniu omawia¢ bedziemy kolejno trzy
zestawy tabel w sprawie norm wieku inicjacji piwa, wina 1 wodki.

Opinie mieszkancéw wsi i miast w kwestii norm inicjacji piwa nie réznily sie¢ w po-
szczegolnych okresach, chociaz w latach 50/60. wyraZniejsze tendencje permisywne do-
strzec mozna na wsi (tabela 15). We wszystkich okresach, z wyjatkiem lat 90. nieznacz-
na, ale jednak wiekszo$¢ opinii sklaniata si¢ do wskazania 18-20 Iat jako tej wlaSciwej
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TABELA 15
Opinie mieszkancéw wsi i miast na temat norm wieku inicjacji piwa w odniesieniu do
dziewczat i chlopedw (odsetki badanych).

Populacja i 14 lati 15-17 1at 18-20 lat 21 lati Nic nalezy | Brak zdania
rok badania ponizej powyicj pi¢ piwa
Wies: normy dla dziewczat:
1962 8 22 45 6 17 2
1984 i 1 44 2 31 13
1989 0 6 44 2 30 18
1395 1 35 51 2 ] 5
normy dla chlopedw:
1962 13 33 44 7 2 1
1984 I 18 61 6 6 8
1989 I 14 63 6 6 10
1995 3 43 44 4 2 3
Miasto: normy dla dziewczat:
1962 b 18 42 ] 26 3
1984 3 14 41 2 25 16
1939 1 16 43 1 21 17
1995 4 36 45 2 6 7
normy dla chiopedw:
1962 9 27 49 7 (] 0
1984 3 19 56 7 5 10
1989 2 23 51 ] O 12
19935 3 40 41 4 4 6

granicy wicku na inicjacjg w zakeresie piwa. W poczatkach lat dziewigédziesiatych znacz-
nie rozszerza sig zasi¢g opinii o stosownosci podawania piwa przed ukonczeniem 18 lat
zwlaszcza w odniesieniu do chiopedw, RownicZ w okresach poprzednich zwlaszeza
50/60. w obrazie opinit zaznaczala sig¢ wyrazna tendencja do bardzigj liberalnego
traktowania chtopcow. Na przestrzeni ponad trzydziestu lat objetych badaniami wi-
dac jak znaczne zmiany zaszly w poczuciach moralnych mieszkancow wsi i miast. W
latach szesc¢dziesiatych a zwlaszeza osiemadziesiatych znaczna czeS¢ opinii zwiasz-
cza wicjskiej wskazuje na piwo jako napdj nicwlasciwy dla kobict w ogole, co by¢
moze wigza¢ mozna z poklosiem prowadzonej w latach 60/70. kampanii antypiwnej
(stawne ,kioski z piwem™). W latach 90. takic opinic o nicstosowno$ci piwa dla
kobiet zanikajg. Wida¢ pewne podobienstwa opinii z lat 50/60. 1 90.: w obu okresach
znaczna czefé 0sdb dopuszeza inicjacje przed uzyskaniem pelnoletnodci przy czym
sq oni obecnie znacznie liczniejsi. W sumie wige zestawienic wynikow badan z lat
50/60., 80. i 90. ujawnia gleboka zmiang jaka zachodzi wspdlczesnie w nastawie-
niach moralnych wobec kwestii picia piwa przez mlodzicz: prawie potowa doroslych
mieszkancow kraju aprobuje inicjacjg przed osiagnigcicm petnoletnosci i ten wynik ostat-
nich badan wskazuje zmiang, ktéra mozna by okreslaé mianem rewolucji obyczajowej.

W kwestii norm wieku inicjacji wina takze nie ma istotnych roéznic w opiniach
mieszkancow wsi i miast w poszezegdlnych okresach, chociaz nie sposéb nic zauwa-
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TABELA 16
Opinie mieszkancdw wsi i miast na temat norm wieku inicjacji wina w edniesieniu do
dziewczat i chlopedw (odsetki badanych).

roibodem: | pongeg | 15170t | 820t | UL [NERERPE) Brak adania
Wies: normy dla dziewczat:
1962 | 10 54 14 15 1
1984 0 9 62 2 18 9
1989 0 5 Gl 3 16 15
1995 1 26 62 3 ' 5 3
normy dla chiopcdw:
1962 1 12 65 17 4 1
1984 i 11 70 9 5 &
1989 0 7 70 8 6 10
1995 I 36 53 5 2 2
Miasto: normy dla dziewczat:
1962 3 11 59 13 12 0
1984 1 13 03 3 i0 ' 10
1989 0 14 60 3 11 13
1995 3 28 56 2 6 6
normy dla chiopcdw:
[962 3 12 63 16 ]
1984 1 14 66 9 3
1989 0 16 59 6 i2
1995 3 32 51 3 4 6

zy¢ nieco silniejsze permisywne tendencje wérdéd mieszkancow miast (Tabela 16).
Podobnie jak w kwestii piwa wigkszo$¢ osob badanych w latach 50/60., 80. i 90.
sklaniala si¢ do wskazania 18-20 lat jak tego okresu, juz odpowiedniego na podjecie
prob z winem. Na przestrzeni tych trzydziestu lat dostrzec mozna wyrazne zmiany w
obrazie opinii. W latach 60. i 80. istniala pokana cz¢$¢ opinii zwlaszcza wiejskie]
uznajgcej, ze kobicty nie powinny pi¢ wina w ogole, w ostatnich latach ta czes¢
opinii prawie zanikia. Ostatni okres odroznia od poprzednich wyrazne nasilenie po-
staw permisywnych: ponad jedna czwarta badanych opowiada si¢ za wezesna inicja-
cja, przed uzyskaniem pehnoletnosci, tak w odniesieniu do chiopcow, jak i dziewczat.
W poprzednich okresach postawy takie nalezaly do wyraznej mnicjszosci. W sumie,
porownanie wynikoéw badan z trzech okresow sugeruje znaczna liberalizacje obycza-
Jju zwigzanego z piciem wina.

Woadka jest wyraznie w naszym obyczaju napojem przeznaczonym dla dorostych
(Tabela 17). Praktycznie do konca lat 80. nikt z badanych dorostych nie dopuszczat
inicjacji przed petnoletnoicia, takie glosy pojawiaja si¢ dopiero w poczatkach lat 90.
Opinia mieszkahcow wsi i miast w poszezegdlnych okresach nie rézni sig w trakto-
waniu dziewczat 1 chlopcéw. Ogromne réznice zaznaczaja si¢ pomigdzy poszcezegol-
nymi okresami i tu cezura przebiega pomigdzy latami 50/60. i 80. a pierwszym pig-
cioleciem lat 90. Opinia publiczna z lat 50/60. i 80. odrebnie traktowata dopuszczal-
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TABELA 17
Opinie mieszkafcéw wsi i miast na temat norm wieku inicjacji wédki w odniesieniu do
dziewczat i chlopcdw (odsetki badanych).

rocbadanin: | ponigeg | 1170 | 180kt | BUBL | T i | Brok sdania

Wies dla dziewczat:

1962 0 2 37 20 39 1
1984 0 2 54 6 29 9
1989 0 i 46 7 33 14
1695 0 10 65 8 14 3

normy dla chlopcéw:
1962 0 2 46 39 12 1
1984 0 3 66 18 7 7
1989 0 2 62 16 9 12
1995 0 18 67 6 4 2
Miasto normy dla dziewczax
1962 0 2 35 21 40 2
1984 0 2 52 7 28 11
1989 0 1 48 9 28 14
1995 ] 9 65 8 13 5
normy dla chiopcow:

1962 0 1 40 39 17

1984 0 2 63 18 9 8
1989 0 2 56 15 13 13
1995 0 11 65 | 9 9 5

nosc¢ pierwszych préb z wodka w odniesieniu do kobiet i do mezezyzn. W latach 50/
60. przewazajaca czgs$¢ dorostych mieszkancow kraju uznawala wadke za nieodpo-
wiedni napdj dla kobiet a dla mezezyzn- odpowiedni dopiero po przekroczeniu 21
roku zycia. W latach 80. ta czeg$¢ opinii nieznacznie si¢ skurczyla, ale nadal mogta
mie¢ znaczacy wplyw na ksztaltowanie zachowan, a zanikla prawie juz w poczat-
kach fat 90. Mozna jeszeze dodac, ze w latach 80. juz wyraZnic zaznacza sig domina-
cja pogladéw o stosownosci pierwszych prob z wédka po osiagnigeiu 18-20 lat. W
latach 90. ta norma wieku jeszcze wyraZniej gruntuje sie w $wiadomoéci spolecznej
— c0 W gruncie rzeczy oznacza takze liberalizacje pogladéw spotecznych w tej materii.

WNIOSKI

Zestawienie wynikow badan opinii publicznej z lat 50/60., 80. i 90. w kwestii
granicy wieku, od ktorej mozna pozwala¢ miodziezy na picie piwa, wina i wodki
ujawnia glebokie zmiany jakie sig dokonaly zwlaszcza w ostatnim okresie tj. w pierw-
szej potowie lat 90. Ostatni okres odroznia od poprzednich wyrazne nasilenie postaw
permisywnych, przyzwalajacych na picie alkoholu przed osiagnigciem pelnoletno-
$ci. Prawie potowa dorostych mieszkancow kraju aprobuje takg wezesng inicjacje w
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zakresie piwa w odniesieniu do chlopedw, a ponad jedna trzecia mieszkancow wsi i
40% mieszkancow miast w odniesieniu do dziewczat. Zgode na picie wina przed
pelnoletnoscia wyraza w odniesieniu tak do chlopcow jak 1 dziewczat co trzeci doro-
sty mieszkaniec miast, a na wsi co czwarty w odniesieniu do dziewczat i co trzeci w
odniesientu do chlopcéw. O prawdziwym wylomie obyczajowym mdwi¢ mozna w
sprawie dostgpnosci wodki dla niepetnoletnich. Na wsi w odniesieniu do chiopcow
opowiada si¢ za tym co szosty mieszkaniec, co dziesigty udostepniatby wodke dziew-
czgtom. W miescic tak w odniesieniu do dziewczat jak i chfopcow za wezesng inicja-
cja w zakresie wodki opowiada sig co dziesiaty mieszkaniec.

Czynnikami najsilniej roznicujacymi postawy badanych wzgledem dopuszczalno-
oraz wiek w jakim sami wypili swoj pierwszy napdj alkoholowy. Postawom libral-
nym najmocniej sprzyja miody wiek — do 25 lat i wlasna inicjacja alkoholowa przed
przekroczeniem szesnastego roku zycia.

Streszczenie

Na jesieni 1995 Instytut Psychiatrii i Neurologii zrealizowat ogétnopolskie bada-
nia ankietowe na probie losowej gospodarstw domowych obejmujgcej 2160 miesz-
kafncow w wieku 15 lat i wigcej. Celem badania byto dokonanie diagnozy stanu $wia-
domosci spotecznej w kwestii abstynencji i umiaru w piciu napojow alkoholowych.
W artykule omowiono wyniki odnoszace si¢ do pogladow na temat wieku w jakim
dopuszczalne moze by¢ sigganie po napoje alkcholowe.

Poréwnanie wynikéw badania z wynikami podobnych badan realizowanych w
1962 r., 1984 r., 1 1989 . pokazuje na wzrost postaw liberalnych. W latach dziewigé-
dziesiatych wyraznie zwigkszyly sig odsetki 0s6b dopuszczajacych picie poszezegol-
nych napojéw alkoholowych przed osiagni¢ciem potnoletno$ci. Trend wieloletni ina-
czej przebiega w przypadku napojow mocniejszych i piwa. Normy dotyczace piwa
byly w latach szesdziesiatych wzglednie liberalne, w latach osiemdziesiatych wyraz-
nie spadly odsetki 0s6b dopuszczajacych picie tego napoju przed osiagnigctem osiem-
nastego roku zycia. W latach dziewigédziesiatych notujemy wzrost tego odsetka przy-
~ kraczajacy poziom z lat sze§¢dziasiatych. Normy dotyczace wina a szczegdlnie wod-
ki do poczatku lat dziewigédzisiatych byly znacznie bardziej restrykcyjne. Dopiero
ostatnie lata przyniosly wyrazna zmiang.

Antoni Zielinski, Janusz Sierostawski
Age norms for initiation to alcohol drinking
Summary

A countrywide questionnaire survey was carried out by the Institute of Psychiatry
and Neurology on a random sample of households in the fall 1995. The sample
consisted of 2160 respondents aged over 15. The aim of the study was a diagnosis of
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social consciousness as regards abstinence and moderation in drinking of alcoholic
beverages. The paper presents results concerning the issue of the age at which alco-
holic beverages drinking is considered admissible.

A comparison of obtained results with the data from previous similar surveys car-
ried out in 1962, 1984 and 1989 indicates an increase in liberal attitudes. Percentages
of respondents who perceive drinking of various types of alcoholic beverages

by those under age as admissible have evidently increased in 1990s. Long-term
trends are different for liquor and beer. Norms concerning beer drinking were in the
1960s relatively liberal, while in 1980s percentages of respondents perceiving beer
drinking as admissible before the age of 18 have clearly dropped. In the 1990s this
group of respondents has markedly grown, exceeding the level of 1960s, Norms con-
cerning wine, and particularly, vodka have been much more restrictive, and it is enly
in the last few years that a clear-cut change was noted.

Key words: alcohol initiation / perceived age norms / survey
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