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Towarzystwo im. Kettila Bruuna jest migdzynarodowym stowarzyszeniem bada-
czy problematyki alkoholowej. Jego czltonkowie zajmuja si¢ socjologicznymi, epi-
demiologicznymi, kulturowymi i poréwnawczymi studiami zjawisk i problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu. Patron towarzystwa Kettil Bruun byl finskim
socjologiem, ktory skupit wokdt siebie grupe osdb podzielajacych jego potrzebe
przetamywania starych schematow mysélowych i patrzenia na zjawiska zwigzane z
uzywaniem alkoholu w szerokim kontekscie uwarunkowan socjo-kulturowych. Jego
prace wywarly znamienny wplyw na przebieg migdzynarodowej dyskusji na temat
polityki kontroli nad alkoholem, jak réwniez na diugie lata okreslily obszary pene-
tracji badawczej tego problemu.

W latach 1955 - 1980 Kettil Bruun by dyrektorem Instytutu Badan Spotecz-
nych nad Alkoholem w Helsinkach i petnit funkcje sekretarza finskiej Fundacji
do Spraw Badan nad Alkoholem. W tym okresie przez trzy lata wyktadatl na
Uniwersytecie w Sztokholmie, wiclokrotnie byt ekspertem Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia. W 1971 roku, jako pierwszy badacz spoleczny otrzymal nagrodg
im. Jellinka. Kettil Bruun opublikowatl szereg prac poddajacych krytyce oficjal-
ne metody kontroli zachowai dewiacyjnych. Byl czlowiekiem przetamujacym
stare schematy myslowe i metodologiczne. Wszedzie, gdzie pracowal skupiai
wokot siebie ludzi o podobnie, jak on ,,otwartych umystach”. Wérdd jego bli-
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skich wspdtpracownikoéw byly osoby reprezentujace najrozmaitsze kregi kultu-
rowe, badawcze i pokoleniowe.

Po $mierci Kettila Bruuna w 1985 roku, wspéipracujacy z nim przyjaciele podjeli
inicjatywg zatoZenia towarzystwa naukowego jego imienia. Poczatkowo byla to mata
kilkunastoosobowa grupa, spotykajaca si¢ ze soba w celu wymiany doswiadczef i
najswiezszych wynikow badan. Z kazdym rokiem Towarzystwao rozrastalo sig i obe-
cnie liczy juz kilkuset cztonkow reprezentujacych wiele krajow ze wszystkich kon-
tynentdw, Pomimo swej wielkosci grupa ta nigdy nie byla i nie jest zorganizowana
hierarchicznie. Swobodna, nieformalna atmosfera corocznych spotkan Towarzystwa
sprzyja powstawaniu niebanalnych pomystow i inicjowaniu interesujacych projek-
téw badawezych.

Tegoroczne 22, doroczne spotkanie odbywato si¢ w Edynburgu. Uczestniczylo w
nim okoto 180 osdb. Jak co roku uczestnicy spotkania prezentowali swoje referaty
na sesjach plenarnych i odbywajacych sig réwnolegle sesjach tematycznych. Celem
prezentacji jest wskazanie gtdwnych tez i wnioskow pracy, z ktérg wezesniej uczest-
nicy sesji moga si¢ zapoznac, bowiem do kazdego z nich wszystkie referaty sa weze-
$niej wysylane poczta. Wieloletnig tradycja sa rowniez tak zwani komentatorzy, ich
rola polega na przygotowaniu koreferatu inicjujacego ogolng dyskusje, oraz wska-
zaniu ewentualnych niedoskonalosci metodologicznych pracy.

Doroczne spotkania Towarzystwa trochg przypominaja targi, gdzie mozna zetkngé
sig z wynikami badar na bardzo rézne tematy od bardziej klinicznie zorientowanych
dotyczacych efektywnosci leczenia odwykowego, poprzez badania norm i zacho-
wan alkoholowych wybranych grup spoteczno demograficznych i spofeczenstw z
réznych kultur, po studia dotyczace polityki alkoholowej zaréwno na poziomie lo-
kalnym, jak i migdzynarodowym.

W dobie, obejmujacych cala Europe, istotnych transformacji spoteczno ustrojo-
wych prace, prezentujace ich wplyw na polityke wobec alkoholu, wydaja sie szcze-
golnie interesujace. Pojecie transformacji spoteczno-gospodarczej najchetniej kaja-
rzy sie z reformami, jakie maja miejsce w bylym bloku socjalistyeznym. Tak zwana
Europa Zachodnia, rowniez jednak jest w trakcie znamiennych przeobrazen. Prze-
miany te maja zwigzek zardwno z reformami na wschodzie jak i z procesem tworze-
nia si¢ Unii Europejskiej. Proces unifikacji w krajach cztonkowskich regut politycz-
nego i ekonomicznego funkcjonowania wymusza rowniez zmiany polityki wobec
alkoholu. Dotyczy to zwlaszcza krajow skandynawskich, w ktérych polityka znacz-
nego ograniczania dostgpnosci alkoholu przyniosta istotny spadek spozycia alkoho-
lu w poprzedniej dekadzie. Kwestia znacznej liberalizacji polityki alkoholowej i
wynikajgce z tego konsekwencje spoleczne 1 zdrowotne byly na spotkaniu w Edyn-
burgu tematem wielu referatow prezentowanych przez badaczy skandynawskich.

Sturla Nordlund z Norwegii i Juuka Toroonen z Finlandii, wykazali ze kwestia
polityki alkoholowej jest waznym watkiem poruszanym w procesie wypelniania
warunkdw nakfadanych na kraje czionkowskie Unii Evropejskie;j.

Referat Juuki Toroonen analizowal zmiany, jakie zachodzag w mass mediach, wy-
powiedziach politykéw i innych oséb majacych wplyw na ksztaltowanie pogla-
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déw spolecznych na temat tego, jaka polityka alkoholowa jest potrzebna obecnie
Finlandii. Postepujacy od poczatku lat dziwigédziesiatych proces jej liberalizacji
spowodowat likwidacje monopolu paristwa nad dystrybucja alkoholu. W dyskusjach
prowadzonych za posrednictwem mass-mediow zdecydowanie przewazaja argumenty
zwolennikéw dalszej liberalizacji. Autor podkresla, ze zmiany pogladow odnosnie
polityki alkoholowej mozna rozumiec lepiej, jesli postrzega sig je w kontekscie bar-
dziej globalnych przeobrazen pogladdw na role paristwa w ogéle. Kraje skandynaw-
skie coraz bardziej ograniczaja swa opiekunicza rolg wobec obywateli. Kurczy sig¢
obszar bardzo rozwinigtych tam form pomocy spolecznej. W publicznej debacie w
Finlandii opinie liberatéw gloszace, ze kazdy obywatel powinien bra¢ odpowiedzial-
nos¢ za swoje funkcjonowanie wywieraja istotny wplyw na polityke panstwa. Ist-
nicje, zagrozenie, Ze w krajach gdzie przez lata spoleczenstwa dostosowaly si¢ do
ograniczen w dostgpnosci alkoholu, potraktowanie go jako jednego z towaréw wol-
nej gry rynkowej moze spowodowaé wzrost globalnego spozycia, a co za tym idzie
istotny wzrost czgstotliwosci spolecznych i zdrowotnych konsekwencji uzywania
alkoholu.

Istnienie takiego zagrozenia potwierdzaja wyniki badan prowadzonych w krajach
bytego bloku wschodniego, gdzie gwaltowne uwolnienie produkcji i dystrybucji al-
koholu spod kontroli panstwa spowodowalo gwattowny wzrost takich probleméw
zdrowotnych jak psychozy alkoholowe czy marskosci watroby.





