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WPROWADZENIE

Procesy zmian spoteczno-gospodarczych i kulturowych jakim podlega nasz
kraj od konca lat osiemdziesigtych nie omingty kwestii alkoholu. Przemiany
znacza swoje pietno zaréwno po stronie podazy napojéw alkoholowych, jak i
popytuna nie. Proces przechodzenia gospodarki na tory wolnorynkowe, osta-
bienie kontroli panstwa, sZersze otwarcie sie na rynki zagraniczne wplywana
poszerzenie i urozmaicenie oferty rynkowej rowniez w zakresie napojow alko-
holowych. Zywiotowe, nie do konica kontrolowane procesy gospodarcze okre-
su przejsciowego przetamaly wypracowany w poprzednim okresie system kon-
troli nad napojami alkoholowymi. Znaczna czgsc ograniczen prawnych w za-
kresie podazy alkoholu zostata zniesiona, te, ktdre pozostaty, w wigekszodci
praktycznie nie funkejonujg. Przyktadami moga by¢ tu powszechnie famane:
zakaz reklamy napojow alkoholowych, czy ograniczenia wiekowe w zakresie
mozliwodci kupna napojow alkoholowych. Praktyczna dostgpnosé napojdw al-
koholowych sytuuje obecnie nasz kraj wérdd najbardziej liberalnych pod tym
wzgledem panstw europejskich. Zwigkszonej, poprzez prawie nie ograniczong
gre wolnorynkowa i zasady konkurencji, podazy napojow alkoholewych towa-
rzyszy zwiekszony popyt na nie. Napigeia spoleczne okresu przemian, przeo-
brazenia struktury spolecznej, frustracje calych duzych grup spotecznych zwia-
zane ze zmiang ich miejsca w tej strukturze, stresy zwigzane z koniecznoscia
przystosowania sig do nowych, nieznanych regut Zzycia spolecznego rodza wzmo-
zong potrzebg odreagowania. Picie alkoholu jest tu jednym z tatwiej dostep-
nych i powszechnie znanych sposoboéw pomagania sobie w takich sytuacjach.
Jednoczesnie nowa, liberalna w warstwie obyczajowej ideologia dostarcza uspra-
wiedliwienia dla siggania po kieliszek, kwestionujac wiele tradycyjnych zaka-
zOw moralnych znajdujacych uzasadnienie czy to w ideologii marksistowskiej,
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czy to wmotywagcji religijnej. W odroznieniu od tych dwoch system6éw pozosta-
jacych wprawdzie w konflikcie, nie mniej wypetniajacych prawie calg scene
ideologiczna okresu poprzedniego, nowa liberalna ideologia nie sktania do sa-
moograniczen w zakresie konsumpcji. Wrecz przeciwnie - to whaénie ZaApew-
nienie sobie nieskrgpowanej konsumpcji ma by¢ zasadniczym celem aktywno-
$ci i miara sukcesu zyciowego.

Zarysowane powyzej skrotowo procesy przyczyniaja sie do spadku popular-
nosci postaw abstynenckich, wzrostu spozycia alkoholu oraz wplywajg na prze-
miany wzordw picia.

CEL BADAN

Badania ankietowe, ktore stanowia podstawg tego raportu, zrealizowane zo-
staly w 1993 r. z inicjatywy Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Al-
koholowych we wspélpracy z Petnomocnikami Wojewodow d/s Rozwiazywania
Problemdw Alkoholowych 30 wojewddztw.

Celem badan byla ocena konsumpcji alkohelu i percepcji wybranych proble-
mow, ktdre moga wigzac si¢ z piciem napojow alkoholowych, na poziomie
poszczegdlnych wojewoddztw oraz catego kraju. Badania miaty $cisle praktycz-
ny charakter i prébowaty odpowiedzie¢ na wazne z punktu widzenia polityki
wobec alkoholu pytania o poziom konsumpcji, jego zréznicowanie oraz spo-
feczng ocene przemian na scenie alkoholowej [12]. Zebrany, ogromny material
badawczy postuzy¢ moze réwniez jako podstawa do ogdlniejszej refleksji na
temat prawidic)wos’ci ksztaltujacych polska obyczajowosc alkoholows. Celem
przeprowadzone] w tym opracowaniu analizy jest proba okreslenia spoleczno-
demograficznych uwarunkowan konsumpcji alkoholu, destrukeyjnych w wymiarze
zdrowotnym wzordw picia oraz narazenia na agresj¢ ze strony oséb nietrze-

zwych.

METODA BADAWCZA

Badania ankietowe, ktorych wyniki stanowig podstawe tego opracowania zo-
staty zrealizowane na przefomie czerwea i lipca 1993 1. metoda wywiaddw kwe-
stionariuszowych przeprowadzanych przez ankieterdw wsrdd petnoletnich mie-
szkancow naszego kraju. Objeto nimi proby reprezentatywne 30 wojewodztw
oraz probe ogodlnopolska, Proby mialy charakter udziatowy - wich doborze uwzgle-
dniano nastepujace zmienne: pleé, wiek, wyksztatcenie oraz miejsce zamieszka-
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nia w podziale na miasto 1 wies, Wielkosé prob wojewddzkich byta zrdznicowa-
na, liczyly one od 400 do 1500 mieszkancow. Préba ogolnopolska liczyta 2000
o0s6b. W skiad jej wchodzily odpowiednio wazone wszystkie proby wojewddz-
kie. Chociaz liczba zrealilzowanych ankiet, ktore wniosty swdj udziat do proby
ogolnopolskiej przekroczyta 17 tysigcy, to w efekeie ze wzgledu na wymogi re-
prezentatywnosci dla catego kraju, poprzez procedurg wazenia, uzyskano probe
dwutysigczng. W procedurie tej przyjeto bardzo rygorystyczne kryteria zapew-
nienia reprezentatywnosci w probie ogdlnopolskiej, uwzgledniajace mala liczbe
ankiet zrealizowanych w wojewodztwach, ktore nie prowadzily odrebnych ba-
dan. Gdyby przyja¢ mniej rygorystyczne kryteria uwzgledniajace przede wszyst-
kim fakt, ze w niektorych regionach zrealizowano bardzo duzo ankiet, moznaby
poprzez inaczej skonstruowany system wag uzyskac wigksza probe. Nalezy o
tym pamigtac oceniajac poziom istotnosci stwierdzonych w analizach zaleznosci.
Innymi stowy zaleznosci istotne na poziomie p <= 0.05, wrzeczywistoécei bylyby
do obronienia takze na nizszym poziomie istotnosci.

Realizacja ankiet byta zdecentralizowana. Badania przeprowadzaty lokalne
zespoly ankieterskie koordynowane przez przeszkolonych centralnie instrukto-
réow. Ze wzgledu na zréznicowany poziom przygotowania i doswiadczenia ba-
dawczego lokalnych zespotow, warto$¢ zebranego materiatu nie jest jednolita.
Stanowic to moze pewne ograniczenie dla ekstrapolacji wynikow, a przede wszy-
stkim dla pordwnan miedzywojewodzkich.

Oszacowanie spozycia alkoholu dokonano metoda, ktéra ma w Polsce bardzo
duze, siegajace lat 60-tych tradycje [4, 10, 14], stosowana tez byla w innych krajach
[5,13]. Podstawa tej metody jest pytanie o ostatnie przed wywiadem przypadki picia
poszezegdlnych napojow alkoholowych. Przy zastosowaniu wystandaryzowanego al-
gorytmu kazdemu z badanych szacuje sie jego roczng konsumpceje wszystkich napo-
JOw w przeliczeniuna 100% etanol. Z polskich i zagranicznych doswiadezen wynika,
ze metoda ta chwyta sig 30-50% sredniego spozycia alkoholu w populacji[2, 3,4, 6].
Podobne wyniki uzyskuje si¢ stosujac w badaniach ankietowych inne metody szaco-
wania, Oprécz metody ,,ostatniej okazji” w badaniu zastosowano réwniez pomiar
spozycia metodg samooceny. Proszono badanych, aby sami oszacowali jak czesto
pija poszezegolne napoje alkoholowe oraz ile zwykle wypijaja jednorazowo. Na tej
podstawie wyliczono badanym ich spozycie roczne w 100% alkoholu. Metode te
zastosowano jako uzupelniajaca, dla kontroli i poszerzenia wynikow uzyskanych metoda
Hostatnie] okazji”, zwlaszeza odnosnie do czestotliwoscei picia.

Pytanie o picie kazdego z napojoéw alkoholowych osobno nie byto wezedniej
poprzedzone pytaniem-filtrem o picie alkoholu w czasie ostatnich 12 miesiecy
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przed badaniem. Abstynentéw definiowanych tu jako osoby nie pijace w czasie
tego okresu zadnych napojéw alkoholowych, nawet w najmniejszych ilosciach,
wyodrebniano na podstawie kryterium zakladajacego odpowiedZ negatywnz na
kazde z serii pytan dotyczacych kolejnych napojow alkeholowych, W ten spo-
so6b przymuszano niejako respondenta do przypominania sobie, czy pit dany
napdj w tym okresie. Jesli badany wypit chociaz jedno piwo, czy kieliszek wodki,
byt traktowany jako konsument napojéw alkoholowych i szacowano jego kon-
sumpcje roczng. Pytanie o uwarunkowania konsumpeji alkoholu, czy odwrotnie
abstynencji od alkoholu, jest pierwszym problemem poddanym tu analizie. Zmien-
na zalezna, operacjonalizujacy te kwestig jest zmienna przybierajaca dwie war-
tosci - jedna w przypadku osoby, ktora nie pita Zadnego napoju alkoholowego
w czasie 12 miesiecy poprzedzajacych badanie 1 drugg gdy pita, niezaleznie od
tego jak czegsto iile. Okres 12 miesigcy niepicia jako kryterium odrézniajace
abstynenta od konsumenta jest oczywiscie w pewnym stopniu arbitralne. Ma
ono jednak dtugg tradycje w badaniach konsumpcji alkoholu w Polsce i w in-
nych krajach {3, 4, 5].

Druga kwestia podjeta w tym opracowaniu sq uwarunkowania picia szczegdl-
nie destrukeyjnego dla zdrowia. Picie napojow alkoholowych zawsze niesie ze
sobg pewne ryzyko. Rosnie ono wraz ze wzrostem spozycia. Wedlug ostatnich
ocen uczonych brytyjskich niebezpieczenstwo komplikac]i zdrowotnych zwiek-
sza sig po przekroczeniu poziomu 10 litroéw czystego alkoholu rocznie w przy-
padku mezczyzn i 7.5 litra w przypadku kobiet. W Polsce nie prowadzono do-
tychczas badan pozwalajacych na okreslenie takich granic dla naszego wzoru pi-
cia. W analizach przyjeto zatem granice ustaf_dnc w Wielkiej Brytanii. W efekcie
jako wskaznik destrukcyjnego zdrowotnie picia przyjgto oszacowang w badaniu
konsumpcje roczng przekraczajaca 10 litrdw czystego etanolu w przypadku mez-
czyzni 7.5 litra w przypadku kobiet. Badani, ktérzy pili powyze] tego poziomu
kwalifikowani byli do grupy ryzyka i przeciwstawieni pozostatym. Analizy uwa-
runkowan destrukeyjnego picia prowadzone byly zardwno dla wszystkich bada-
nych jaki odrgbnie dla konsumentdw alkoholu po wylaczeniu abstynentow. Pierw-
‘sza analiza odpowiada na pytanie o czynniki sprzyjajace naduzywaniu alkoholu w
catej populacji, druga na pytante o ezynniki zwigkszajace prawdopodobienstwo
picia nadmiernego wsrdd tych, ktdrzy w ogdle pija.

Ostatnia kwestia stanowiaca przedmiot analiz tego opracowania to proba od-
powiedzi na pytanie o korelaty narazenia na nieprzyjemnosci ze strony 0sob nie-
trzezwych w miejscach publicznych. W ankiecie znalazly si¢ trzy pytania o to, czy
w czasie ostatnich 12 miesigey przed badaniem zdarzyto sig tak, ze osoba nie-
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trzeZzwa zachowywala sig wobec respondenta w sposob kiopotliwy. Wérdd ta-
kich klopotliwych zachowani wymienione byly: zaczepki, ublizanie, proby zatrzy-
mania lub ztapania a nawet uderzenie lub zranienie. Z odpowiedzi badanych na te
pytania zbudowano indeks narazenia na ktopoty ze strony nietrzezwych, ktéry
nastepnie zostat zdychotomizowany. Podzielono badanych na tych, ktdérym w czasie
ostatnich 12 miesiecy przed badaniem nie zdarzyla sie taka sytuacja i tych ktorzy
maja chociaz jedno takie doswiadczenie. W analizie staramy si¢ ustalic, czy jest
jakis zespol cech spoleczno-demograficznych zwigkszajacych prawdopodobiei-
stwo stania sig¢ obiektem takich zachowan, jak réwniez jaka role na tym tle graé
moze poziom wiasnej konsumpcejt alkoholu.

Trzy zasyenalizowane wyzej kwestie badawcze analizowane sg przy uzyciu analizy
wielokrotnej regresji logitowej [ 1, 8]. Ta wielozmiennowa analiza statystyczna po-
zwala na zbudowanie modelu, ktéry umozliwia okreslenie na ile zwigksza sie lub
zmniejsza prawdopobiefistwo przybrania okre$lonej wartosci przez zmienna dycho-
tomiczna w zaleznosei od wartoscl okreslone] zmienne) niezaleznej przy kontroli wplywu
pozostatych zmiennych niezaleznych wprowadzonych do modelu.

Model pozwala tez na predykejg prawdopodobienstwa, z jakim dana osoba
bedzie miala dang ceche na podstawie zestawu cech obecnych w modelu jako
zinienng niezalezne,

Stosujac te analize bedziemy mogli zatem powiedzieé, na ile takie cechy jak
ple¢, wyksztalcenie czy status spoleczno-zawodowy wyznaczaja w sensie staty-
stycznym zaliczanie si¢ do grona konsumentdw napojow alkoholowych lub prze-
kraczanie granicy szczegolnie ryzykownego zdrowotnie poziomu spozycia. Za-
stosowanie modelu pozwala na jednoczesng kontrole roli pozostalych, obecnych
w modelu zmiennych. Bedziemy mogli zatem wypreparowac niejako znaczenie
interesujacego nas czynnika od statystycznego wplywu innych skorelowanych z
nim zmiennych niezaleznych. Powinno to przyblizy¢ nas do formutowania hipotez
w kategoriach przyczynowo-skutkowych.

"WYNIKI

Konsumpeja - abstynencja
W badaniu zarejestrowano 11.2% abstynentow, oznacza to, ze 88.8% badanych
zaliczy¢ trzeba do konsumentow napojéw alkoholowych. Tabela | pokazuje proste
zaleznosci pomigdzy piciem napojow alkoholowych a poszezegbinymi czynnikami
spoleczno-demograficznymi stwierdzone na podstawie testu Chi*. O sile poszezegol-
nych zaleznoscl wnioskujemy na podstawie wspolczynnika V Cramera,
6i
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Najsilniej wyznaczaja, w sensie statystycziym, rozpowszechnienie siegania
po alkohol status zawodowy i1 wick. Szczegolinie ostatnia kategoria wieku - -
powyzej 55 roku Zzycia wzglednie silnie, negatywnie wiaze si¢ z piciem. Istoine
statystycznie zaleznosci stwierdzono réwniez w przypadku takich zmiennych
jak ple¢, stan cywilny, wyksztalcenie, grupa spoteczno-zawodowa i miejsce
zamieszkania. Picie alkoholu okazalo sie niezalezne tylko od poziomu docho-
du na osobeg w rodzinie. Relatywnie najwyzsze odsetki konsumentdw alkoholu
spotykamy wsrdd pracujacych zawodowo, mezezyzn, kawaleréw i panien, osob
z wyksztalceniem co najmniej Srednim, wywodzacych sie ze srodowisk wojska
i policji, zamieszkatych w miescie. Warto zwrocic¢ uwage, ze wszystkie stwier-
dzone w badaniu zaleznosci sa stosunkowo stabe. Relatywnie najsilniejsza za-
lezno$é zmienne) konsumpeja - abstynencja od statusu zawodowego nie jest na
tyle silna, aby informacja o tym statusie w znaczny sposéb zwiekszata prawdo-
podobienstwo trafnego przewidzenia, czy mamy do czynienia z abstynentem
czy konsumentein, .

Analizujac poszczegolne zaleznosci musimy pamietad, ze czesc z nich moze
mie¢ charakter pozorny. Z taka sytuacja bedziemy mieli do czynienia, gdy za
stwierdzony w badaniu zwigzek statystyczny miedzy dwiema zmiennymi odpo-
wiada inna trzecia skorelowana z nimi zmienna. Kontrolg jednoczesnego wplywu
wielu zmiennych umozliwia wlasnie zastosowana dalej analiza regresji.

Do budowy modelu zaleznosei zastosowano pracedure stepwise polegajaca na
kolejnym wlgczaniu zmiennych niezaleznych o najwigkszej mocy predykcyjnej.
Do modelu najpierw wprowadzana jest zmienna, ktdra pozwala najskuteczniej
przewidywaé posiadanie cechy okreslanej zmienng zalezna. Nastepnie bada sie,
ktora zmienna po dotaczeniu poprawia w najwyzszym stopniu przewidywanie i
ona wprowadzana jest do modelu. Podobnie postepuje sig¢ z kolejnymi zmiennymi
do czasu, az zadna z pozostalych nie przyczyni si¢ do lepszego dopasowania
modelu, czyli nie wnosi zadnego wkiadu do wyjasniania zjawiska. Procedura bada
wplyw wlgczanej zmiennej, przy wylgczeniu wplywu pozostatych. Metoda ste-
pwise nie daje gwarancji znalezienia najlepszego modelu przewidywania zjawi-
ska, ale zwykle daje rezultaty zblizone do optymalnych.

Poczatkowy zestaw zmiennych niezaleznych dla wyjasniania wymiaru konsump-
cja - abstynencja skiadat sie ze zmiennych wymienionych wtabeli 1. W wyniku
analizy otrzymano model zawarty w tabeli 2. Zmienne niezalezne obecne w mo-
delu zaprezentowano w tabeli w kolejnasei wprowadzania ich do modelu.

Po zastosowaniu analizy regresji logitowe] wylania sie troche inny uklad za-
leznoscei niz z prostych tablic kerelacyjnych. W modelu obecne sq cztery zmienne;
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ple¢, wiek, stan cywilny i status zawodowy. Wszystkie pozostate zmienne nie
wnosity nic nowego do wyjasniania zjawiska.

Najsilniej z wymiarem: abstynencja - konsumpcja zwigzana jest pte¢. Wspol-
czynnik korelacji czastkowej jest tu najwyzszy. Wspolezynnik Exp(B) okre-
§la na ile zmiana zmiennej niezaleznej o jedna jednostke wplywa na stosunek
prawdopodobienstwa zajscia zdarzenia okreslanego zmienng zalezng do wy-
niku przeciwnego. W rozwazanym tu przypadku wspédlezynnik Exp(B)=2.43
oznacza, ze zmiana wartosci zmienne] niezaleznej o jednostke, czyli posiada-
nie cechy mgzezyzna zamiast bazowej dla modelu - kobieta, zwigksza praw-
dopodobiefistwo zdarzenia polegajacego na byciu konsumentem napojow al-
koholowych 2.43 raza.

Pierwszg zmienng wprowadzong do modelu byt status zawodowy, W wy)-
sciowej fazie budowy modelu zmienna ta najsilniej korelowata z piciem. Jako
podstawe do porownan przyjeto tu kategorie - pracujacy zawodowo. W od-
niesieniu do tej kategorii, emeryci i rencisci, gospodynie domowe oraz bezro-
botni charakteryzujg sie nizszym prawdopodobienstwem siegania po alkohol.
Tylko uczniowie 1 studenci nie réznia si¢ od pracujaeych w sposdb istotny
statystycznie. Najsilniejsza zaleznos$é ujemna wysteptije tu w przypadku eme-
rytow i rencistow. Wartos¢ prawdopodobienstwa zaliczenia emeryta do kon-
sumentow alkoholu stanowi ok. 1/3 wartosci prawdopodobienstwa zaliczenia
do tej grupy osoby pracujgcej. Innymi stowy w przypadku emeryta prawdopo-
dobienstwo tego, ze jest on konsumentem alkoholu jest trzykrotnie nizsze, niz
w przypadku osoby pracujgce). Podobnie gospodynie domowe sg z 2.3 raza
mniejszym niz osoby pracujgeej prawdopodobienstwem konsumentkami na-
pojdw alkoholowych. Warto zwrocié uwage, ze bezrobotni maja prawie dwu-
krotnie mniejsze prawdopodobienstwo znalezienia sie wsrod konsumentdw
alkoholu niz pracujaey.

W przypadku wieku zaleznosc jest slabsza. Gdy za wartos¢ bazowa, stanowig-
cq podstawe do pordwnan, przyjmiemy najstarszq kategorie wiekowa tj. wiek 55
[at 1 wigcej, to prawdopodobienstwo zaliczama sie do konsumentow alkoholu
bedzie dla kategorii wiekowej 25 - 54 lat - 2.07 razy wyzsze, a dla kategorii
najmiodszej 18 - 24 lat - 2.25 razy wyzsze. Wynika stad, ze chociaz, jak pamie-
tamy z tabeli 1, w najmlodszej grupie wiekowej jest nieznacznie wiekszy odsetek
abstynentdw, mz w Sredniej grupie, to jednak przy kontroli pozostatych zmien-
nych okazuje sig, ze przynaleznos¢ do najmlodszej grupy wickowej najbardziej
zwieksza prawdopodobiefnstwo siegania po alkohol. Z wynikow uzyskanych w
analizie wylania sie zatem obraz zaleznosci liniowej prawdopodobienstwa zali-
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czania si¢ do konsumentow aikoholu od wieku, z silnym zatamaniem po przejsciu
do najstarszej kategorii wiekowe;.

Ostatnia zmienna obecna w modelu jest stan cywilny. Przyj mujac kategorie
stan matzenski za bazowa stwierdzamy ujemny wplyw zaliczania sie do kawa-
leréw lub panien oraz do wddéw lub wdowcow. Innymi stowy osoby nalezace
do dwu wymienionych kategorii z blisko 2 razy mniejszym prawdopodobien-
stwem niz matzonkowie beda zaliczaé si¢ do konsumentdw alkoholu, Osoby
rozwiedzione, jak pokazuje wspotczynnik istotnosei, nie réznig sie od 0sdb w
stanie malzenskim.

Grupy ryzyka

Picie zwigkszajace w istotny sposéb ryzyko szkdd zdrowotnych odnotowano u
13,3% respondentow. Proste zaleznosci tej cechy od zmiennych spoteczno-de-
mograficznych przedstawiono w tabeli 3.

W istotne statystycznie zaleznogei zmienna okreslajaca plCle ryzykowne wcho-
dzi z picig, wiekiem, stanem cywilnym, wyksztalceniem, statusem zawodowym i
grupa spoteczno-zawodowa. Nie stwierdzono zaleznosci od dochodu na osobg
w rodzinie oraz miejsca zamieszkania w podziale na wies i miasto. Najsilniejsza
zaleZzno$¢ odnotowana zostala w przypadku ptci V = 0.30. Najwyzsze odsetki
osob przekraczajacych granicg picia ryzykownego stwierdzono wérdd bezrobot-
nych, mezczyzn, oséb z najmlodszej grupy wieku, kawaleréw i panien, osob z
wyksztalceniem zasadniczym zawodowym, 0s6b ze srodowisk wojskowo-poli-
cyjnych.

Bardzo podobny ukiad zaleznosci otrzymujemy gdy populacj¢ ograniczymy do
konsumentéw napojow alkcholowych.

W wyniku analizy regresji logitowej zbudowano model zalezno$ci przedsta-
wiony w tabeli 5, odnoszacy sie do calej proby. W tym przypadku réwniez zasto-
sowano procedure stepwise, a wyjsciowy zestaw zmiennych niezaleznych byt toz-
samy z zestawem z tabel1 3.

Model zaleznosci zawiera trzy zmienne niezalezne: ptec, status zawodowy i
stan cywilny. Najsilniej, w sensie statystycznym, picie ryzykowne jest wyznacza-
ne przez ple¢, Mezczyzni z 7.58 razy wigkszym prawdopodobienstwem niz ko-
biety zaliczaja si¢ do grupy pijacych ryzykownie. Na drugiin miejscu jest status
zawodowy. Przyjmujac za podstawg poréwnan osoby pracujace otrzymujemy
zaleznosci istotne statystycznie w przypadku bezrobotnych oraz rencistow i eme-
rytow. Bezrobocie wigze si¢ pozytywnie z piciem ryzykownym - bezrobotni z
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1.85 raza wiekszym prawdopodobienstwem zaliczaja si¢ do grupy ryzyka. Status
emeryta lub rencisty prawie dwukrotnie zmniejsza prawdopodobienstwo znale-
zienia sie w grupie ryzyka. W przypadku uczniow, studentéw 1 gospodyn domo-
wych nie stwierdza sig réznic istotnych statystycznie w stosunku do pracujacych.
Warto jednak zauwazy¢, ze o ile uczniowie i1 studenci charakteryzuja si¢ dokla-
dnie takim samym prawdopodobienstwem znalezienia si¢ wérod nadmiernie pija-
cych jak pracujacy, to wspdlezynnik Exp(B) u kobiet niepracujacych, zajmuja-
cych sie¢ domem, jest nieco mniejszy. Chociaz zalezno$¢ ta przy tej wielkosei
proby nie jest na tyle silna, by byla istotna statystycznie, to pokazuje kierunek
Zroznicowania.

Trzecia zmienng obechg w modelu jest stan cywilny. Kawalerowie i panny z bli-
sko p6ttora raza wigkszym prawdopodobiefistwem niz osoby w stanie matzenskim
zaliczaja si¢ do grupy ryzyka. Osoby rozwiedzione 1 w stanie wdowim nie roZnia,
sie w sposob istotny statystycznie od 0sdb w stanie matzenskim. Warto zauwazyc,
ze wspotezynnik Exp(B) przy kategorii 0s6b rozwiedzionych wynosi 1,81 -jest to
jednak zbyt mato liczna kategoria, by osiagna¢ odpowiedni poziom istotnosci.

Analizowany dotychczas model zaleznosci picia ryzykownego od cech spotecz-
no-demograficznych obejmowat wszystkich badanych. Wiadoimo jednak, ze w probie
znalazlo si¢ ponad 11% 0sdb, ktore zakwalifikowane zostaty jako niepijgce. Zo-
baczmy zatem jakie czynniki beda zwigzane z piciem ryzykownym w odniesieniu
do tych, ktdrzy pija. W zmiennej zaleznej analizowanego modelu abstynenci znale-
7l sie razem z osobami nie przekraczajacymi granicy piciaryzykownego. Z mode-
lu, ktérego parametry przedstawiono w tabeli 6, osoby niepijace zostaly w ogole
wyeliminowane. W zmiennej zaleznej osoby z grupy ryzyka zostaly przeciwstawio-
ne pozostalym konsumentom napojéw alkoholowych. W ten sposéb zostaje wyeli-
minowana ta czedé zroznicowania, ktéra jest efektem odmiennoscet wrozpowszech-
nieniu abstynencji w poszczegolnych grupach spoleczno-demograficznych.

Przy ograniczeniu badanej populacji do konsumentéw napojéw alkoholowych
otrzymujemy model rézniacy si¢ od poprzedniego jedna zmienna, Podobnie jak w
modelu dla catej populacji dostateczng moc wyjasniajaca ma plec i grupa spo-
teczno-zawodowa, jednak w niiejsce stanu cywilnego pojawia sie wyksztalcenie.
W zmiennej tej za baze do pordwnan przyjeto kategorig wyksztalcenia podsta-
wowego. Wspolezynnik Exp(B) wskazuje na prawie trzykrotnie mniejsze praw-
dopodobiensiwo znalezienia sie w grupie ryzyka osdb z wyksztalceniem wyzszym,
niz podstawowym. Jednoczesnie kategorie wyksztalcenia sredniego i zasadnicze-
go zawodowego nie réznia si¢ w istotny statystycznie sposéb od wyksztatcenia
podstawowego, chociaz tu réwniez stwierdzamy tendencjg spadkowa,
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Narazenie na agresje ze streny pijanych

Na pytania o doswiadczenia z klopotliwymi zachowaniami ze strony pijanych
w miejscach publicznych w czasie ostatnich 12 miesigcy przed badaniem, pozy-
tywnie odpowiedziato 41,4% badanych. Zaleznosci migdzy tak mierzonym nara-
~ zeniem na problemy z pijanymi a cechami spoleczno-demograficznymi badanych
przedstawia tabela 7. :

Z danych zawartych w tabeli wynika, ze narazenie na klopotliwe zachowa-
nia pijanych w miejscach publicznych jest zwiazane z takimi cechami jak wiek,
stan cywilny, wyksztalcenie, status zawodowy i wlasna konsumpgja alkoholu.
Wedtug tych prostych zaleznos$ci narazenie spada wraz z wiekiem, dotyczy
przede wszystkim kawalerdw i panien, wigze si¢ z wyksztalceniem zasadni-
czym zawodowym, jest wyzsze u uczniow i studentéw niz w innych katego-
riach statusu zawodowego. Narazenie jest tez wieksze u pijacych alkohol niz
u abstynentdw, i wieksze u pijacych nadmiernie niz w przypadku pijacych w
norimie.

Po przeprowadzeniu, wedtug analogicznego jak poprzednio schematu, analizy
regresji powstal model zaleznosei statystycznych, ktorego parametry przedstawia
tabela 8. Zestaw wyjsciowych zmiennych niezaleznych zostal wzbogacony o kon-
sumpcije wlasna respondenta okredlang na trzech poziomach: abstynencja, picie w
normie oraz picie w sposob ryzykowny dla zdrowia.

W modelu mieszczg sie tylko dwie zmienne niezalezne: wiek i stan cywilny.
Zaleznosci w nim zawarte sq slabsze niz w poprzednio analizowanych modelach.
Prawdopodobiefistwo narazenia na niepozadane zachowania pijanych jest 1.55
raza wyzsze u 0sob w wieku 25 - 54 lata niz u najstarszych. Stopiett narazenia
najmiodszych jest ponad 2 razy wyzszy niz najstarszych. Narastanie wartogci
wspétczynnika wskazuje na liniowy charakter zwigzku statystycznego - czym niz-
szy wiek, tym wigkszy poziom zagrozenia.

Zaleznos¢ migdzy stanem cywilnym a narazeniem na nieprzyjemnosci ze strony
pijanych sprowadza sie do ok. 1.5 raza wiekszego zagrozenia kawalerow i pa-
nien araz 0s6b rozwiedzionych, niz 0séb w stanie matzenskim. Wdowy 1 wdowcey
nie rdznia si¢ w sposob istotny statystycznie od osob w stanie matzeniskim.

OMOWIENIE
Modele zaleznosci zbudowane w wyniku analizy regresji logitowej daja

inny obraz zalezno$ci niz proste tablice korelacyjne. W wyniku analiz wie-
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lozmiennowych, w modelu okresla si¢ wplyw kazdej ze zmiennych nieza-
leznych na zmienng zalezng przy kontroli wplywu pozostatych zmiennych
niezaleznych. Eliminacja zalezno$ci pozornych w przypadku okres$lenia de-
terminant wymiaru abstynencja - konsumpcja alkoholu wylonita model, w
ktorym role decydujacych determinant petni ple¢, wiek, stan cywilny i status
zawodowy. Pozostale zmienne korelujace bezposrednio z tym wymiarem
takie jak wyksztalcenie, grupa Spo}eczno-zawodow'a i miejsce zamieszka-
nia w miescie lub na wsi nie weszty do modelu. Zaleznosci te okazaly sie
zbyt stabe lub daly si¢ wyjasnié, plzyna]mmej czedciowo, zmiennymi obe-
cnymi w modelu.

W przypadku picia szczegolnie ryzykownego dla zdrowia model zawiera
takie zmienne jak ptec, status zawodowy 1 stan cywilny. W poréwnaniu z po-
przednim modelem nieistotny okazat si¢ wiek. Wynik ten jest zaskakujacy. Za-
rowno z ﬁrostej korelacji wieku i picia nadmiernego, jak z wynikéw badan po-
przednich [2, 6, 10, 14] oraz obserwacji klinicznych wynika, ze w starszym
wieku ludzie znacznie ograniczajg swoje spozycie alkoholu. Mozna przypu-
szczaé, ze w modelu kategoria emeryt, rencista ze zmiennej status zawodowy
wyjasnifa te cze$¢ zmiennosci, za ktorg odpowiedzialna jest zmienna wieku.
Inacze] sytuacja wyglada w.przypadku wymiaru konsumpceja - abstynencja. Tu-
taj wmodelu zmiescily si¢ zardwno wiek jak i status zawodowy. Wskazuje to
na silniejszg moc wyjasniajgeg zmiennej wiek dla tego wymiaru niz dla picia
ryzykownego. Warto tez zwrdcic¢ uwage, Ze o ile status emeryta czy rencisty
zmniejsza o potowe prawdopodobienstwo zaliczania sie do konsumentow al-
koholu, to ten sam status zmniejsza trzykrotnie prawdopodobienstwo picia ry-
zykownego dla zdrowia. :

Ograniczenie badanej populacii do konsumentéw napojow alkoholowych wply-
nelo na ksztatt modelu. Stan cywilny zostal z niego wyeliminowany, dostateczna
moc wyjasniajaca miato natomiast wyksztalcenie. Mozna zatem stwierdzic, ze o
ile na picie lub niepicie wptywa oprocz plci i statusu zawodowego, wiek i stan
cywilny to na picie ryzykowne, jesli sie juz pije, wptywa oprocz tych dwu pierw-
szych zmiennych rowniez wyksztatcenie. Warto zwrocic uwage, ze ksztatt zalez-
nosci migdzy wyksztatceniem a piciem ryzykownym wynikajacy z modelu jest
inny miz w przypadku prostej korelacji. Wedlug modelu kategoria wyzszego wy-
ksztatcenia wigze sie z istotnie mniejszym prawdopodobieistwem picia nadmier-
nego, a pozostate kategorie nie r6znig si¢ w sposéb istotny statystycznie. W pro-
stej tablicy korelacyjnej z rozkladu procentowego daje sie odczyta¢ dominujaca
rola wyksztalcenia zasadniczego zawodowego.
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Interesujaco lokuje si¢ w modelach wazna spotecznie kategoria 0séb bez-
robotnych. Z jednej strony bezrobocie sprzyja abstynencji, prawie dwukrot-
nie zmniejsza prawdopodobienstwo konsumpcji alkoholu, z drugiej, jedli
analizujemy tylko pijacych, ponad dwukrotnie zwigksza prawdopodobien-
stwo picia nadmiernego. Wydaje sig, ze bezrobotni sa kategoria silnie zréz-
nicowana. Z jednej strony wsrod bezrobotnych znaleZli sie ludzie, ktérym
na etapie gospodarki socjalistycznej hadmierne picie nie przeszkadzalo w
zatrudnieniu z przyczyn nigjako systemowych. W wyniku przemian gospo-
darczych picie problemowe zwigkszalo ich szanseg na utratg pracy. Z drugiej
wiadomo, ze frustracja zwiazana z pozostawaniem bez pracy sprzyja nasi-
lonemu piciu. Jednoczesnie pogorszenie sytuacji materialnej zwigzane z
bezrobociem sprzyja ograniczaniu picia a nawet abstynenc)i poprzez czyn-
niki ekonomiczne. Rowniez mechanizm selekcyiny decydujacy o utracie pra-
cy mogt w pewnym stopniu sprzyja¢ eliminacji abstynentow, jako 0s6b go-
rzej przystosowanych spolecznie. Wydaje sig, ze te procesy prowadza do
polaryzacji stosunku do alkoholu wérad bezrobotnych. Z jednej strony nadre-
prezentowani sa abstynenci, z drugiej osoby nadmiernie pijace. Stosunek do
alkoholu jest latwo obserwowalnym przejaweimn deprywacji zwigzanej z bez-
robociem. Nawet abstynencja traci tu swéj pozytywny wymiar stajac si¢ symp-
tomem biedy.

Intencja poszukiwania korelatow narazenia na ktopoty ze strony pijanych w
miejscach publicznych byta proba odpowiedzi na pytanie czy sa jakie$ grupy
spoleczno-demograficzne, ktdrych przedstawiciele szczegdlnie czesto padajg
ofiarg 0s6b nietrzezwych. Z przeprowadzonych analiz wynika, ze prawdopo-
dobienstwo klopotéw z pijanymi spada z wiekiem. Nietrzezwi znacznie rza-
dziej nagabuja osoby starsze. A przynajmnie) oscby starsze rzadziej maja po-
czucie doznawania przykrosci ze strony pijanych, Ta zaleznosc daje sie sto-
sunkowo fatwo ttumaczy¢ norma szacunku dla osdb starszych, jak sie okazuje
nie obca nawet osobom w stanie nietrzezwym. Trudniejsza do interpretacji
jest druga zaleznos¢ wskazujaca na wieksze prawdopodobiensiwo doznawa-
nia przykrosci od pijanych u kawalerdw, panien i 0s6b rozwiedzionych niz u
0s6b w stanie matzenskim i wdowim. Jednym z mozliwych tlumaczen tej za-
leznodci jest czestsze przebywanie w miejscach publicznych przez tych pierw-
szych a tym samym wicksze prawdopodobiefistwo natknigeia si¢ na pijanego.
Ta hipoteza moze réwniez zreszta gra¢ pewng rolg w wyjasnianiu poprzednie;
zaleznosei.
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PODSUMOWANIE

Wtorna analiza wynikow ogdlnopolskiego badania ankietowego z 1993 r.
na temat spozycia napojow alkoholowych przy zastosowaniu analizy regre-
sji logitowej pozwolita na budowe modeli zaleznosci migdzy cechami spo-
teczno-demograficznymi takimi jak ple¢, wiek, stan cywilny, wyksztalcenie,
status zawodowy, grupa spoleczno-zawodowa, miejsce zamieszkania i do-
chody, a wymiarami: konsumpcja - abstynencja, picie ryzykowne dla zdro-
wia oraz narazenie na przykrosci ze strony pijanych. .

Picie napojow alkoholowych zwigzane jest z nastepujacymi czterema
zmiennymi: pte¢, wiek, stan cywilny i status zawodowy. Wyzsze prawdopo-
dobienstwo siggania po napoje alkoholowe wiaze si¢ z plcia meska, mio-
dym wiekiem oraz pracg zawodowa lub nauka. Wieksze szanse na absty-
nencjg wystgpujg u kobiet, 0s6b starszych, bezrobotnych i gospodyn domo-
wych,

Model wyjaséniajacy picie ryzykowne zawiera trzy zmienne: pteé, status
zawodowy i stan cywilny. Prawdopodobiefistwo picia wedtug wzoru de-
strukcyjnego dla zdrowia jest ponad siedem i pot raza wyzsze u mezczyzn
niz u kobiet, ponad dwukrotnie wyzsze u bezrobotnych niz u pracujacych
oraz okoto péltora raza wyzsze u kawaleréw i panien niz u 0sdb w stanie
matlzeniskim. Po ograniczeniu badanej populacji do konsumentdw napojow
alkoholowych w modelu utrzymujg di¢ dwie pierwsze zmienne, natomiast
stan cywilny zostaje zastapiony przez wyksztalcenie. Osoby z wyksztalce-
niem wyzszym z prawie trzykrotnie nizszym prawdopodobienstwem wcho-
dza do grupy ryzyka niz osoby z wyksztalceniem podstawowym.

Bezrobocie wystepuje jako zmienna wyjasniajaca zaréwno w przypadku
picia alkoholu jak picia nadmiernego. Wérod bezrobotnych notujemy zjawi-
sko polaryzacji stosunku do napojéw alkoholowych. Z jednej strony bezro-
bocie sprzyja abstynencji, z drugiej wsrod bezrobotnych konsumentow al-
koholu z wigkszym niz u pracujgcych prawdopodobienstwem spotykamy
osoby pijace nadmiernie.

Narazenie na przykrosci ze strony nietrzezwych w miejscach publicznych
wigze si¢ z dwoma zmiennymi: wiekiem i stanem cywilnym. Prawdopodo-
biefistwo takich sytuacji spada wraz z wiekiem i jest wyzsze u kawalerdw/
panien i osob rozwiedzionych niz u pozostatych.
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Tabela 1. Konsumenci napojow alkoholowych wedlug cech spoteczno-
demograficznych w 1993 r. - odsetki badanych (n)

Pleé* p=0.0000
Mezczyni 93,8 (1029) V=0.15
Kobiety 84,1 (967)

Wiek* p=0.0000
18-241at 92,5 {290) V=024
25-54lat 33 (1215)

55 lati powyzcj 752 o)

Stan cywilny* p=0.0000
Kawaler/panna 913 (406} V=022
Zonaty/zamezna N7 (1346)
Wdowiec/wdowa 65,5 {165)
Rozwiedziony/rozwiedziona 90,7 (73)
Wyksztalcenic* p=0.0000
Podstawowe . 827 (802) V=0.16
Zasadnicze zawodowe 924 512y .

Srednie 933 (541)

Wyisze 93,5 (143)

Status zawodowy* p=0.0000
Pracujgcy zawodowo 43 {1209) V=027
Rencista, emeryt 33 434

Uczen, student . 9.2 {79

Gospodyni domowa 824 (89)

Bezrobotny 90,8 (165)

Grupa spoleczno-zawodowa* p=0.0000
Rolnicy 794 (198) V=015
Robotnicy niewykwalifikowani 83,2 377

Robotnicy wykwalifikowani 90,5 (706)
Prac.umyst.bez wyzszego wykszt. 922 (362)

Prac. umyst. zwyzszym wykszt. 044 (142

Wojsko, policja 969 (23)

Inne 91,0 {24)

Miejsce zamieszkania* » p=0.044%
Miasto 899 {1260) V=005
Wies 868 (732)

Miesigezne dochody/osobg w rodzinie p=02232
Do 499 tys. 854 (180} V=005
500-999tys. 88,2 {601}

1000~ 1499 tys. 890 (57

F500- 1999 tys. : 88,1 (338)

2000 tys. i wigcej 92,1 (295)
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Tabela 2. Regresja logitowa zaleznosci pomiedzy zmiennymi spoteczno-

demograficznymi a piciem napojéw alkoholowych.

Statnus zawodowy

{Podstawa - pracujacy zawodowo)

Rencista, emeryt
Uczen, student
Gospodyni domowa
Bezrobotny

Plec

(Podstawa - kobiety)
Mezczyzni

Wiek
{Podstawa - 55 lat i pow.)
18-24lat

25-541at

Stan cywilny

{Podstawa - stan malzenski)

Kawaler/panna
Wdowiec/wdowa
Rozwiedziony

Tabela 3. Grupa ryzykownego picia wg cech spoteczno-demograficznych

Picic atkoholu
wspodlczynnik

Exp(B)

032

077
043
053

243

223
207

0.63
053
L

Poziom Wspolczyn. .

istot-
nosei
(.000

0.000
0.004

0.037
0.001
0.013

0079
0004
0933

korelacji
czastkowej
0.119

-0.128

0.000
0.060
0.040

0.133
0.072

0.042
0081

0.060
-0.028

-0.068
0.000

w 1993 r. - odsetki wiréd wszystkich badanych (n)

Plec*
Mezezyzni
Kobiety

Wiek*

18-24 lat
25-541at

55 lati powyzej

Stian eywilny*
Kawaler/parma
Zonaty/zamgzna
Wdowiec/wdowa
Rozwicdziony/rozwodka

Wrykisztalcenie*
Podstawowe
Zasadnicze zawodowe

Srednie
Wyisze

237
3,0

16,2
150
74

209
12,0

177
126

187
109

]

(967)
(1029)

(290)
(1215)
(@91)

(406)
(1346)
(165)
(73)

(802)
(512)
(541)
(143)

p=0.0000
V=030

p=0.0000
V=0.10

p=0.0000
V=0.14

p=0.0001
V=0.10
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Status zawodowy* p=0.0000
Pracujacy zawodowo 14,1 (1209) V=0.17
Rencista, emieryt ‘ 6,7 (434)

Uczen, student 15,7 (79)

Gospodyni domowa 2.8 (89)

Bezrobotny 276 (165)

Grupa spoleczno-zanwodowa™ p=0.0027
Rolnicy 115 (198) V=011
Robotnicy niewykwalifikowani 143 (377

Robotnicy wykwalifikowani 16,1 {7006}
Prac.umyst.bez wyzszego wykszt. 8.1 362}

Prac. umysl, zwyzszym wykszt. 8.3 (142)

Waojsko, policja 27.1 (23)

Inne 190 (24)

Miejsce zamieszkania p=10.2785
Miasto 12,6 (1266) V=002
Wies . 144 (732}

Miesigezne dochody/osobe w rodzinie p=0.5235
20499 tys. 12,2 (180) V=004
500-999 tys. 139 (001)

1000 - 1499 tys. : 12,3 (577

1500- 1999 tys. 118 (338)

2000 tys. i wiccej 158 (295)

Tabela 4. Grupa ryzykownego picia wg cech spoteczno-demograficznych
w 1993 1. - odsetki wiréd konsumentow alkoholu (n)

Pleé* p=0.0000
Mezczyini 25,2 (907 V=029
Kobiety 43 (865)
Wick* p=0.0069
18-241at 174 (268} V=0.07
25-541at 160 (1134)
55 lati powyzej 9.8 (369)
Stan cywilny* p=0.0000
Kawaler/panna 229 37 V=013
Zonaty/zanigzna 33 (1221
Wdowiec/wdowa 4.2 (108)
Rozwiedziony/rozwodka 19,5 (67)
Wyksztalcenie™ p=0.0001
Podstawowe 15,2 (663} V=011
Zasadnicze zawodowe 203 (473)
Srednic 17 (504)
Wyisze 74 (133)



Spoleczno-demograficzne Korelaty picia alkoholu w Polsce

Status zawodowy* p=0.0000
Pracujacy zawodowo 150 (1141) v=0.16
Rencista, emeryt 9.1 (318)
Uczen, student 17.2 (72)
Gospodyni domowa 34 (73)
Bezrobotny 304 (150}
Grupa spoleczno-zawodowa* p=0.0018
Rolicy 145 {157 V=012
Robotnicy niewykwalifikowani 17,1 (314)
Robotnicy wykwalifikowani 17.8 (639)
Prac.umysl.bez wyzszego wykszt. 8,7 (333}
Prac. umyst. 2 wyzszym wykszt. 8.8 (134)
Wojsko, policja 280 (22)
Inne 20,9 (22)
Miejsce zamieszkania p=0.1857
Miasto 14,1 (1138) V=0.03
Wies 16,5 (630)
Miesigezne dochody/osobe w rodzinie p=0.6387
Do 499 tys. 142 (154) V=0.04
500-999 tys. 158 {530)
1000 - 1499 tys. 138 {(513)
15001999 tys. 133 (298)
2000 tys. i wigeej 17,1 {272

Tabela 5. Regresja logitowa zaleznosci pomigdzy zmiennymi spoleczno-
demograficznymi a piciem ryzykownym ze wzgledow zdrowotnych w odniesieniu
do wszystkich badanych .

Picie ryzykow. Poziom  Wspolczyn.
wspdlezynnik S0t - korelacji
Exp(B) nosci  czastkowej
Pled
{Podstawa - kobiety)
Mgzezyzni 7,58 0.000 0265
Status zawodowy 0.001 0.083
{Podstawa - pracujacy zawodowo)
Rengista, emeryt 0,54 0.006 0.062
Ugczen, student 1,00 0.996 0.000
Gospodyni domowa 0,75 0684 0.000
Bezrobotny 1,85 0.005 0.063
Stan cywilny 0.034 0.042
(Podstawa - stan malzenski}
Kawaler/panna 148 0.029 0.043
Wdowiec/wdowa \ 0,53 0.212 0.000
Rozwiedziony/a 1.81 0.106 0.020
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Tabela 6. Regresja logitowa zaleznosci pomigdzy zmiennymi spoteczno-
demograficznymi a piciem ryzykownym ze wzgledow zdrowotnych w odniesieniu
do konsumentow napojow alkoholowych

Picie ryzykow. Poziom Wspdlczyn.
wspodlezynnik istot- korelacji
Exp(3) nosci  czastkowej
Pleé
(Podstawa - kobiety)
Mezczyzni 721 0.000 0.263
Status zawodowy 0.000 0.112
{Podstawa - pracujacy zawodowo)
Rencista, emeryt 0,51 0.003 -0.068
Uczen, student : 1,37 0368 0.000
Gospodyni domowa (0,68 0.587 0000
Bezrobotny 2,10 0.001 0.082
Wyksztalcenie 0.632 0.044
(Podstawa - podstawowe)
Zasadnicze zawadowe 0,99 0.952 0.000
Srednie 0,79 0235 0.000
Wyizsze ) 037 0.007 -0.061

Tabela 7. Narazeni na klopoty ze strony pijanych wg cech spoleczno-
demograficzinych w 1993 r. - odsetki badanych (n)

Pleé¢ p=0.0593
Mezezyini 436 (967) V=004
Kobiety 394 (1029)
Wiek® : p=0.0000
18-24 [at 56,6 (290) V=016
25-54lat ' 424 (1215)
55latipowyiej - ' 301 491y
Stan cywilny* p=0.0000
Kawaler/panna M4 (4006) V=013
Zonaty/zamezna 387 (1346)
Wdowiec/wdowa 286 {165)
Rozwiedziony/rozwiedziona 495 (73)
Wyksztalcenie* p=0.0027
Podstawowe 364 (802) V=008
Zasadnicze zawodowe 454 (512)
Srednie 44.7 41
Wyisze 418 (143)
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Spoteczno-demograliczne kovelaty picia alkoholu w Polsce

Status zawodowy”

Pracujacy zawodowo 3.8
Rencista, emeryt 297
Liczef, student ] 573
Gospodyni domowa 347
Bezrobotny 487
Grupaspoleczno-zavodowa

Rolnicy 33,7
Robotnicy niewykwalifikowani C 411
Robotnicy wykwalifikowani 409
Prac.umysl.bez wyzszego wykszt, 416
Prac. umyst. z wyzszym wykszt. 429
Wojsko, policja 544
Inne 434

Miejsce zamieszlcanin

Miasto 4272
Wied 402
Miesigezne dochody/osobe w rodzinic

Do 499 tys. 402
500-999 tys. 403
1000- 1499 tys. : 419
1500- 1999 1ys. 413
2000 tys. i wigcej 439
Konsumpeja roezna alkoholu*

Abstynenci 35,8
Pijacy wnormie 414
Gruparyzyka 482

Tabela 8. Regresja logitowa zaleznodci pomiedzy zmiennymi spoleczno-
demograficznymi a narazeniem na klopoty ze strony pijanego

Narzenie
wspdlezynnik
Exp(B}
Wiek
{Podstawa - 55 lat i pow.)
18-24 lat ‘ 2,22
25-54 [at 1,55
Stan cywilny
{Podstawa - stan matzeski)
Kawaler/panna 145
Wdowiec/wdowa 0.81
Rozwicdziony 1,52

(1209)
(#34)
(19
(89)
(165)

(198)
(377)
(706}
(362)
(142)

(23)

24

(1266)
(732)

(180)
(c01)
(577)
(338)
(295)

(225)
(1510)
(266)

Poziom
istot-
nosci

0.000

0.000
0.001

013
0.000

0.277
0.000

p=0.0000
V=015

p=0.4942
V=006

p=0.4093
V=0.02

p=0.8693
V=003

p=0.0052
V=007

Wspolczyn,
korelacji
czgstkowej

0.0676

0.076
0.063

0.043
0.043

0.000
0018
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Janusz Sierostawski
Social-demographie determinants of drinking in Poland

Summary

Secondary analysis of country-wide questionnaire study of 1993 concerning
consumption of alcohol, with the use of logit regression allowed to construct mo-
dels of dependency between social-demographic characteristics and such factors
as: consumption-abstinence, health hazardous drinking and risk of disturbance from
drunk individuals.

Alcohol drinking is related to four variables: gender, age, matrimonial status
and vocational status. Young, males, working or studying individuals are more
exposed to drinking, while females, older, unemployed and housewives are more
exposed to abstinence.

Hazardous drinking model contains three variables: gender, education and vo-
cational status. The probability of drinking according to hazardous model is over
seven times higher in case of males than females and over two times higher concer-
ning unemployed than working individuals.

Unemployment has explanatory value regarding both models. One may note
polarized attitudes toward drinking among unemployed. On one hand, unemploy-
ment promotes abstinence, while on the other, excessive drinking among unemplo-
yed alcohol drinkers is more frequent than among employed individuals.

Disturbance from drunk individuals in public places is related to two varia-~
bles: age and matrimonial status. The likelihood of occurancy of such situation
gets lower with age and is higher in case of single individuals, than married
ones.

Key words: social-demographic determinants of drinking
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