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POLITYKA W ZAKRESIE ALKOHOLU,
NARKOTYKOW I TYTONIU W SRI LANCE

Uwagi ogdlne

Demokratyczno-socjalistyczna Republika Sri Lanki zajmuje wy-
spe Cejlon na Oceanie Indyjskim. Wyspa ta, zamieszkata od najdaw-
niejszych czasow, obecnie liczy okolo 17 min ludnosci, w tym 72
% Syngalezow, 21 % Tamilow, reszia stanowi inne narodowosci.
Kraj ma charakter relniczy z uprawami herbaty, kauczuku, palmy
kokosowej, ryzu, trzciny cukrowej, manioku, batatdw itp. Wirod
716z mineralnych na uwage zastuguja liczne odmiany kamieni
szlachetnych.

Wskutek zagrozenia zwigkszajacymi sie problemami alkoholowy-
mi Prezydent Sri Lanki powotal specjalng komisje w celu opracowa-
nia zasad polityki w zakresie substancji uzalezniajacych. Raport na
ten temat zostal przedstawiony Prezydentowi, czlonkom Parlamen-
tu, ministrom i administracji lokalnej w sierpniu 1992 roku. Pod-
stawowe rckomendacje raportu, dotyczace wszelkich substancji
uzalezniajacych sa nastgpujace:

1. Przyjmuje si¢, ze alkohol i nikotyna sa substancjami uzalez-
niajacymi szkodliwymi dla jednostek i spoleczenstwa, a takze poprze-
dzaja rozprzestrzenianie si¢ bardziej niebezpiecznych narkotykow.

2. Osoby uzaleznione powinny by¢ leczone i rehabilitowane tak jak
inni chorzy, natomiast produkcja i sprzedaz substancii nielegalnych
stanowi przestepstwo.

3. Produkgja, dostepno$é i popyt na substancje uzalezniajace
powinny byé stopniowo ograniczane tak, by przed rokiem 2000
spoleczenstwo moglo by¢ uwolnione od substancji nzalezniajacych.
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4, Panstwo powinno szuka¢ innyh sposobdw zbilansowania bu-
dzetu niz wplywy z tytoniu i alkoholu.

5. Nalezy powolaé¢ staly narodowy komitet doradczy rzadu
odpowiedzialny za wdrawzanie i kontrolg polityki w zakresie sub-
stancji uzalezniajacych.

6. Rzad winien przyja¢ kompleksowa narodows politykq W za-
kresie alkoholu, tytoniu i narkotykow, a takze zapewnic edukaq@
spoleczenstwa dla poparcia tej polityki.

Alkohol

Produkcja i spozycie napojow alkoholowych w Sri Lance mialy
poczatek jeszcze przed era kolonialna, tj. przed XVI w. Produkcja
przemystowa zapoczatkowana zostala pozniej, kiedy rzady kolonial-
ne wprowadzily podatek od alkoholu jako istotne zrodio dochoddw.
W okresie Brytyjskim spozycie alkoholu bylo jednym z dominuja-
cych zagadnien podnoszonych przez ruch wyzwolenczy.

Rozpowszechnionymi napojami alkoholowymi na Cejlonie sa
toddy, fermentowany napoj palmowy, zwany takze winem pal-
mowym o mocy 2 do 5 % oraz jego destylat, arak, o mocy wodki,
produkowany w wielz roZnych odmianach. Obecnie w Sri Lance
spozywa sie¢ wiecej napojow destylowanych niz tych o mniejszej
zawartoéci alkoholu. W 1988 roku spozycie napojow destylowanych
byto wyzsze 0 31.966.636 litrdow niz spozycie piwa. Ogolne spozycie
alkcholu wzrosto w ostatnich 20 latach z 2.0 do 2,7 1 na jednego
mieszkanca.

Wazrost spozycia alkoholu wyjasnia si¢ ostabieniem tradycyjnych
postaw abstynenckich, migracja migdzynarodowa, urbanizacja i eks-
pansja zachodniego stylu zycia.

Ostatnie badanie przeprowadzone przez Bank Centralny wykaza-
to, ze mieszkancy o nizszym poziomie dochodow wydaja okolo 40
rupii miesiecznie na alkohol, co stanowi istotne obcigzenie w tej
grupie dochodowej. Przy ocenie spozycia alkoholu nalezy wzia¢ pod
uwage, ze kobiety w Sri Lance, a takze spoleczno$é muzutmanska,
ktora stanowi 7 % populacji, z reguly nie uzywaja napojow
alkoholowych, tak ze Srednie spozycie nie daje dokladnego obrazu
rozkladu picia. W 1989 roku dochedy budzetu z alkoholu wyniosty
prawie 6 mld rupii.
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Wraz ze wzrostem spozycia alkoholu zwigkszyly sig rozmiary
roznych problemow alkoholowych. Dotyczy to wykroczen, pijanst-
wa i zaklocenia porzadku publicznego, kierowania pojazdem pod
wplywem alkoholu, a takze przestepstw podatkowych. Wzrosto
takze rozpowszechnienie marskosci watroby.

Produkcja i dystrybucjja alkoholu poddane sa ograniczeniom
licencyjnym, nad ktorych wykonaniem czuwa urzad akcyzy. Sa dwie
kategorie licencji: w podziale na alkohol krajowy i zagraniczny.
Alkohol zagraniczny  obejmuje wszystkie napoje alkoholowe spro-
wadzone z zagranicy, na ktore bylo natozone clo. Podatkiem objeta
jest tylko sprzedaz tych napojow. Napoje zagraniczne natomiast
produkowane w Sri Lance opodatkowane sa zaréwno na etapie
produkcji, jak i sprzedazy. Alkohol krajowy  obejmuje napoje
wytwarzane lub destylowane w Sri Lance, takie jak arrack, toddy,
ciders, sweet toddy, fruit i coconut ciders, polpala decoctions i inne
o zawartoSci wigkszej niz 4 % objetosciowe alkoholu. Licencje na
sprzedaz podlegaja takze ograniczenin, w szczegolnosci sprzedaz na
miejscu nie moze byé prowadzona w odleglosci mniejszej niz
w promicniu 800 m od instytucji edukacyjnych i miejsc kultu
religijnego. Przy sprzedazy na wynos odlegiosc ta nie moze byc
maigjsza niz 90 m. Przy udzielaniu licencji bierze sie pod uwagg takze
inne wlasciwoséci lokalne oraz liczbe punktow sprzedazy w stosunku
do liczby mieszkancow. Wnioski o wydanie licengji sa opiniowane
przez przedstawiciela rzadu, policje i urzad akcyzy i przesylane do
Sekretariatu Prezydenta do decyzji. Od wrzesnia 1989 roku nie
wydaje si¢ nowych Heenci, z wyjatkiem hoteli 1 lokali turystycznych.
Naruszenia licencji badz produkeja i sprzedaz bez licencji sa przestep-
stwami, podobnie jak posiadanie urzadzen do produkcji alkoholu
i falszowanie napojow alkoholowych. Specjalnymi przestgpstwami
sa: zaklocanie spokoju publicznego lub uszkodzenie mienia pod
wplywem alkoholu, a takze sprzedaz alkoholu osobom ponizej 18
roiku zycia i podawanie alkoholu dzieciom ponizej 12 roku zycia.

Licencja na sprzedaz alkoholu precyzuje godziny rozpoczecia
1 zakonczenia sprzedazy alkoholu, réZne w poszezegdlnych przypad-
kach. Praktycznie kazdy pragnacy naby¢ alkchol moze latwo znalezé
otwarty sklep lub restauracjg. W szczegolnosci w tzw. hotelach
turystycznych alkohol mozna nabywac od 10-tej rano do 12-tej
w nocy, w przeciwienstwie do licencji obstugujacych spolecznoéé
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miejscowa, dla ktorych godziny sprzedazy sa krotsze. Praktyka ta jest
ostro krytvkowana jako przezytek czasdéw kolonialnych i naruszenie
zasady rownosci. Podobna krytyka dotyczy sprzedazy alkoholu
w hotelach turystycznych w $wieta religijne, kiedy wszystkie inne
punkty sprzedazy sq zamknigte. Hotele turystyczne prowadza takze
polityke tzw. happy hours, kiedy na spozywane napoje alkoholowe
udziela sie np. 20-procentowej znizki.

Rekomendacje dla polityki w zakresie alkoholu sa wielostronne
i zmierzaja w dalszej perspektywie do wprowadzenia prohibicji
alkoholowej. Nalezy zaznaczy¢, ze znaczna cze$é spoleczenstwa nie
pije, co jest zwiazane z tradycja 25 wiekow religii, wiazaniem
uzywania alkoholu z kolonializmem, a takZe wciaz rozpowszech-
nionym rucherm trzezwosciowym. Wielu ministrow, parlamentarzys-
tow 1 wysokich urzednikow nie pije. Sam Prezydent Sri Lanki,
Ranasinghe Premadasa, jest abstynentem, a w miodosct byl znanym
dzialaczem trzezwosciowym. Rekomendacje dla polityki przeciwal-
koholowej obejmuja: rewizjg polityki licencji na sprzedaz alkoholu
i zmniejszenie liczby licencji, wprowadzenie zasady odnawiania
licencji co 2 lata, ujednolicenie godzin sprzedazy na miejscu i na
wynos, usunigcie roznic miedzy licencjami dla hoteli turystycznych
i innych miejsc sprzedazy, wprowadzenie zakazu sprzedazy napojow
spirytusowych na zgromadzeniach publicznych oraz podwyzszenie
wieku nabywania alkoholu do 21 lat, wzrost cel i podatku od
napojow alkoholowych. Postuluje sie takze wprowadzenie zakazu
reklamy alkoholu w mediach, zarowno posredniej, jak i bezposred-
niej, umieszczanie na butelkach z napojami alkoholowymi ostrzezen
o szkodliwosci alkoholu dia zdrowia, wprowadzenie edukacji al-
koholowej do szkolnych programéw wychowania zdrowotnego
i ksztalcenia zawodowego, prowadzenie systematycznych badan nad
spozyciem alkoholu, problemami alkoholowymi i profilaktyka
w tym zakresie, utworzenie funduszu zdrowia pochodzacego z co
najmnigj 1 % wplywow z alkoholu przeznaczonego na promoicje
zdrowia i profilaktyke realizowana przez stowarzyszenia i instytucje
pozarzadowe.

Narkotyki
Na Cejlonie uprawiany jest kanabis zwany tutaj ganja. W ostatnim
stuleciu produkgja, sprzedaz i uzywanie marihuany stalo si¢ nielegal-
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ne. Jednakze wiele ludzi uprawia kanabis w dzunglach na poludniu
i poludniowym wschodzie wyspy. Uprawy te ocenia sie tacznie na 80
ha. Marihuana jest najczeéciej uzywanym narkotykiem. Uwaza sie,
ze nie. powoduje ona powazniejszych problemdw zdrowotnych lub
spolecznych i jest palona, podobnie jak papierosy, przewaznie przez
miodych ludzi w wieku 20-30 lat. Kanabis transportowany jest do
Kolombo i innych miast portowych, a stamtad przemycany morzem
do wielu krajow, w szczegolnosci Wielkiej Brytanii.

Opium jest transportowane nielegalnie do Sri Lanki z krajow Zlotego
Trojkata (Burma, Laos, Tajlandia) i Zlotego Potksiezyca (Afganistan,
Pakistan, Iran). W 1980 roku aresztowano za przemyt opium 68 osob
1 skonfiskowano ok. 5 kg opiwm. W tym samym roku szacowano liczbe
uzywajacych opium na 5800 w calym kraju. Najwiecej uzaleznionych od
opium znajduje sie wsrdd spolecznosci chinskiej i muzuhmanskiej.
W ostatnich latach opium wypierane jest przez heroing, zwlaszeza od
1982 r., kiedy stwierdzono zanieczyszczenie opium arsenem. Heroina
przemycana jest z Polwyspu Indyjskiego 1 z Pakistanu przez zor-
ganizowana sie¢ handlarzy narkotykow. W 1985 r. aresztowano ok.
3500 0sob i skonfiskowano 18.250 kg heroiny. W tym samym roku 315
obywateli Sri Lanki aresztowano za granica za przest¢pstwa zwiazane
z heroing. Gléwnym osrodkiem uzywania heroiny jest Kolombo i inne
miasta turystyczne. Badania wykazuja, Ze heroing najpowszechnie]
uzywaja miodzi ludzie w wieku 18-30 lat, stanu wolnego, mezczyzni
nalezacy do nizszych grup dochodowych, mato wyksztatceni, pracow-
nicy nisko kwalifikowani. Wigkszo§¢ uzywa heroine metods wziewna.
Liczbe uzaleznionych od heroiny szacuje sig obecnie na 40 tysiccy, co
stanowi powazny problem zdrowotny i spoleczny. W ostatnim czasie
narasta takZe zagrozenie kokaing. _

Sri Lanka jest sygnatariuszem Jednolitej Konwencji z 1961 roku
i innych konwencji migdzynarodowych dotyczacych substancji psy-
chotropowych. W 1973 1. podjeto pierwsze badania nad substanc-
jami uzalezniajacymi w Sri Lance, a w kwictniu 1984 r. na podstawie
ustawy Nr 11 utworzony zostal Narodowy Zarzad Kontroli Niebez-
piecznych Narkotykow (NDDCB). Jest to plowna instytucja od-
powiedzialna za tworzenie i ocene narodowej polityki w zakresie
prewencji, leczenia, rehabilitagji i kontroli uzywania narkotykow.
Zarzad dziata gtdwnie poprzez projekty towarzyszace ONZ. Dziatal-
nos¢ ta przebiega w 3 kierunkach.
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1. Edukacja 1 informacja. Sg to gléwnie programy szkolenia
personelu profesjonalnego, stuzb spolecznych, zdrowia, szkolnictwa,
wymiaru sprawiedliwosci, stuzb celnych, organizacji pozarzado-
wych, wolontariuszy, ksi¢zy, administracji pafistwowej. Prowadzone
sq takze programy informacyjne dla ogdtu ludnosci w szkolach
i zaktadach pracy.

2. Leczenie i rehabilitacja. Zorganizowane sa trzy stacjonarne osrodki
prewencyjno-lecznicze: Kandy, Galle i Kolombo. Prowadza one porad-
nictwo indywidualne i rodzinne, detoksykacje, psychoterapie, medyta-
cje, edukacje i motywacje do zdrowych stylow zycia. Terapia osob
uzaleznionych przebiega zasadniczo bez stosowania lekdw, W okresie
Jjednego roku po wypisaniu z osradka udzielana jest pomoc w sprawach
zyciowych, w szkoleniu zawodowym, w znalezieniu pracy. Do o$rod-
kéw przyjmuje sie osoby uzaleznione na zasadzie dobrowolnodci,
zasadniczo z rejonu. Minimalny pobyt trwa 21 dni; w tym czasie
obowiazuje zakaz uzywania jakichkolwiek lekow. Leczenie jest bezplat-
ne. W uzupehieniu cérodkow w Kolombo i Kandy uiworzono dwie
poradnie konsultacyjne dla uzaleznionych i ich rodzin. Poradnie te
udzielaja bezplatanych éwiadczen ambulatorynych.

3. Informacja epidemiologiczna. Zarzad zestawia statystyki medy-
czne dotyczace wystgpowania 1 rozpowszechnienia uzywania sub-
stancji uzalezniajacych. W stadivm organizacji jest system moniforo-
wania uzywania narkotykéow (DANS), ktory ma za zadanie pub-
likowanie kwartalnych raportéw na ten temat.

Takze policja utworzyla specjalny oddzial znany jako Policyjne
Biuro Narkotykéw prowadzace rozpoznanie i dochodzenia w za-
kresie przemytu i sprzedazy narkotykow, a takze wspolpracujace ze
straza graniczna, instytucjami finansowymi i Interpolem. W Sri
Lance posiadanie lub sprzedaz wiecej niz 2 g kokainy, morfiny lub
heroiny jest przestgpstwem zagrozonym karg $mierci lub dozywot-
niego wiezienia.

W sierpniu 1989 r. powstalo stowarzyszenie Parlamentarzysci
Przeciwko Narkotykom. Stowarzyszenic to za swoj gidwny cel
stawia wplywanie na wladze i policje lokalna w kierunku zaostrzenia
kontroli nad narkotykami. Ma takZze dba¢ o zabezpieczenie srodkéw
finansowych na kontrolg narkotykéw z budzetow lokalnych.
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Rekomendacje dla polityki obejmuja: ustanowienie specjalnych
sadow dla przestepstw zwiazanych z narkotykami, utworzenie
rzadowego laboratorium dla analizy narkotykdw, zwigkszenie sieci
poradni i oérodkéw rehabilitacji dla uzaleznionych i uzywajacych
substancji psychoaktywnych. Proponuje sic ponadto wprowadzenie
odrebnego ustawodawstwa dia monitorowania i kontroli ieczenia
i rehabilitacji narkomano6w poza panstwowym systemem leczniczyni,
a takze wprowadzenie przymusowego leczenia i rehabilitacji osdb
uzaleznionych. Ustawodawstwo takie powinno takze przewidywaé
mozliwos¢ przymusowego pobrania probek moczu lub krwi do
analizy w kierunku zawartosci substancji psychoaktywnych. Postu-
luje si¢ takze rozszerzenie programoOw prewencyjnych i edukacyjnych
szezegoblnie dla miodziezy, w szkolach i mass-mediach.

Tyton

Tyton jest powszechnie uzywany w 8ri Lance od czasu, kiedy zostal
wprowadzony w XVI w. Produkowany jest wylacznie przez Ceylon
Tobacco Company. Przemysl tytoniowy prognozuje wzrost sprzeda-
zy tytonin w Azji w ogole o 18 % do roku 2000. Tendencja wzrostowa
dotyczy takze Sri Lanki. Studia Banku Centralnego wykazaly, ze
mieszkancy z nizszych grup dochodowych ($redni dochdéd wynosi
2500 rupii) przeznaczaja 4 % caltodci dochodow na tyton. Wynosi to
100 rupii miesiecznie. Srednio dziennie uzywajacy tytoniu wypala
5 papierosow, co oceniane jest jako poziom zdecydowanie szkodliwy
dla zdrowia. Szacuje sig, ze okolo 25 % dorostych mezczyzn w Sri
Lance znajduje sie w grupie zagrozenia rakiem puc lub choroba serca
z powodu palenia. W 1989 rolkcu Narodowy Program Raka przep-
rowadzil badania, z ktérych wyniklo, ze 54,8 % mezczyzn powyzej 12
lat jest palaczami, podczas gdy wirdd kobiet tylko 0,84 %.. Wsrod
mezezyzn najwyzsze wskazniki palaczy wystepuja w grupie 30-40 lat,
Rozpowszechnienie palenia wérod mezezyzn jest wieksze na wsi niz
w miastach.

Rzad Sri Lanki wprowadzit zakaz reklamowania tytoniu w telewi-
zji i w radiu i obowiazek umieszczania ostrzezen o szkodliwosci dla
zdrowia na opakowaniach papierosow. Niektore wladze lokaine
wprowadzily zakaz palenia w miejscach publicznych, teatrach i ki-
nach, rozwaza si¢ takze wprowadzenie zakazu palenia w transporcie
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publicznym. Linie lotnicze rezerwuja dla niepalacych wigksza czesé
miejsc,

Whioski z badan nad wzorami palenia dotycza zwickszenia ceny
papierosow, wprowadzenia catkowitego zakazu produkeji i importu
produktow tytoniowych. Rekomendacje dla polityki narodowej
obejmuja takze zakaz uzywania nazw wzoréw towarowych oraz
zakaz sponsorowania wydarzen kulturalnych i sportowych przez
firmy tytoniowe. Ponadto proponuje si¢ podwyzke cen, umieszczanie
na opakowaniu papierosow informacji o procencie nikotyny i innych
szkodliwych skiadnikéw, wprowadzenie zakazu palenia w instytuc-
jach publicznych i miejscach pracy, w transporcie publicznym
i prywatnym, zakaz sprzedazy papierosow mtodziezy ponizej 18 roku
zycia.

Stowarzyszenia spoleczne

W Sri Lance dziala wiele stowarzyszen o charakterze trzezwos-
ciowym,

Najstarszym jest Stowarzyszenie Trzezwosei Sri Lanki (SLTA)
powstale w 1912 roku. Stowarzyszenie to ma zashugi zardwno
w dzialalnodci trzezwosciowej, jak i w dzialalnosdci niepodleglo$-
ciowej. Z inicjatywy tego Towarzystwa miedzy innymi wycofano
alkohol z okoto 8 tys. barow. Obecnie Stowarzyszenie posiada 405
oddzialéw na calej wyspie. W swojej dzialalnosci nawigzuje do religii
buddyiskiej. Prowadzi akcje edukacyjna poprzez zebrania i odczyty,
wydaje wilasny kwartalnik Nivarana, podejmuje takze proby
dotarcia do os6b uzaleznionych i mlodziezy uzywajacej alkoholu,
narkotykow badz palacej papierosy.

Najwiecksza obecnie organizacja trzezwosciowa jest Trzezwa Sri
Lanka, zrzeszajaca 8 krajowych organizacji abstynenckich. Stowa-
rzyszenie jest czgscia IOGT - Miedzynarodowej Organizacji Dobrych
Templariuszy. Cele federacji obejmuja: trzezwosé, polityke w za-
kresie alkoholu i narkotykow, rozwaj, pokdj oraz wychowanie dzieci
i miodziezy. Zebrania odbywaja sie w lokalach organizacji cztonkow-
skich i obejmuja gidéwnie seminaria z udzialem specjalistow, przed-
stawicicli wiadz lokalnych, miejscowych czlonkdéw Parlamentu i lud-
nosci. Prowadzone sa szkolenia liderow dla spolecznosci lokalnych
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oraz dzialalno&¢ rehabilitacyjna. W sierpniu 1992 r. Towarzystwo
byto glébwnym organizatorem Migdzynarodowej Konferencji Kul-
turalnej IOGT, ktdra zgromadzita okoto 500 uczestnikdow z calego
$wiata 1 byla forum dyskusji polityki w zakresie alkoholu i nar-
kotykow, edukacji oraz wymiany doswiadczen kultury wolnej od
substancji uzalezniajacych z calego Swiata.

Federacja Dobrych Templariuszy Regionu Pélnocnego rozpoczg-
a dzialaino$¢ w 1969 roku z inicjatywy norweskich organizacji
trzezwosciowych jako projekt poprawy sytuaciji materialnej biednych
rodzin rybackich. Podjeta ona podstawowa dzialalnos¢ edukacyjna,
a takze w zakresie poprawy jakosci wody pitnej, urzadzen sanitar-
nych i budowy lodzi rybackich. Zrzesza okolo 5 tys. stalych
cztonkow, Od 1989 r, dzialalnosé jej jest wspomagana przez Norwes-
ko-Szwedzki Program Rozwojowy (FORUT).

Milodziezowa Organizacja Trzezwosci (TYOS) powstala w 1975
roku i liczy ok. 10 tys. miodych ludzi. Oddzialywaniem swoim
obejmuje ponad milion miodziezy w Sri Lance. Jeden z glownych
programOw stowarzyszenia nastawiony jest na zapobieganie paleniu
tytonin przez mlodziez. TYOS prowadzi takze programy radiowe
oraz programy edukacyjne dla mlodziezy.

Grupa Pokojowej Akcji Bezposredniej (NWGAD) - idea stowa-
rzyszenia jest zmiana spoteczna metodami bez uzycia przemocy. Idea
ta ma szczegblne znaczenie w Sri Lance, gdzie od lat w polnocnej
czesci kraju tocza sie walki plemienne miedzy Tamilami a Syn-
galezami. Stowarzyszenie prowadzi dziatalnos¢ humanitarna, dziala
ponadto na rzecz praw czlowieka. Dzialania NWDAG wiaczaja:
opieke przedszkolna, opieke nad osobami przebywajacymi w obo-
zach uchodzcow, opieke nad rodzinami ofiar wojennych, fundowa-
nie stypendiéw, rehabilitacje niepelnosprawnych, tworzenie biblio-
tek, ochrong srodowiska, kursy pierwszej pomocy, wspolprace
Z organizacjami dziecigcymi i kobiecymi.

Milodziezowy Klub Trzezwosci (TYCSL) - powstal w 1983 roku
i zrzesza B tys. czlonkow w 80 oddziatach. Glownym celem TYCSL
jest prewencja i kontrola tytoniu, alkoholu i narkotykow. Stowarzy-
szenie dziata w 3 kierunkach: zapobiegania narkomanii, rehabilitacji
uzaleznionych, poprawy poziomu zycia, w tym ochrony srodowiska.
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Programy profilaktyczne prowadzone sa w 6 wigkszych miastach i 60
szkolach. W przygotowaniu sa dalsze programy dla 40 szkot.
Stowarzyszenie wydaje miesigcznik Chin Thana. W Centrum Reha-
bilitacji Mlodziezy leczeni sa uzaleznieni miodzi ludzie. W ciagu
ostatnich 2 lat leczono 45 o0sob, z tego 12 z sukcesem.

Ruch Sarvodaya zapoczatkowany zostal w 1958 roku i jest
najwickszym stowarzyszeniem w Sri Lance. Organizuje opieke
spoleczna w ok. 8 tys. wsi w catym kraju. Ruch prowadzi ok. 3500
przedszkoli, a takze program zapobiegania niedozywieniu wsrdd
dzieci. Stowarzyszenie to jest nie tylko instytucja opieki spolecznej,
ale takze dziata na rzecz reformy spolecznej, co nadaje mu charakter
polityczny.

Narodowy Kangres Mlodziezowy Przeciwko Narkomanii (NY-
CADA)utworzony w 1988 roku jako organizacja zrzeszajaca 18 grup
mlodziczowych zainteresowanych zwalczaniem narkomanii. Kon-
gres wprowadzil szereg programow, jak na przykilad: dzien bez
papierosa, seminaria antynarkotyczne, obozy mlodziezowe upo-
wszechniajace dziatalnos¢ kulturalna i sportowa. Wlatach 1990-1991
NYCADA zorganizowal szereg programoéw edukacyjunych w za-
kresie alkoholu i tytoniu w szkolach podstawowych i $rednich.

Ogolnocejlonska Konferencja Mlodych Muzutmanow (YMMA)
utworzona zostala w 1971 roku i zrzesza 150 lokalnych organizacii,
koordynujacych swoja dzialalnos¢ od roku 1950, Prowadzi seminaria
w zakresie narkotykow dla miodziezy. W ostatnim okresie YMMA
otrzymata od rzadu ziemig, na ktorej rozpoczela budowe osrodka
rehabilitacji dla narkomanow.

Norwesko-Szwedzki Program Rozwojowy (FORUT) - organiza-
cja ta zostala utworzona przez IOGT dla wspierania rozwoju
w krajach tzw. trzeciego Swiata. Obecnie prowadzi ona programy
w 3 krajach: Gambii, Sierra Leone, Indiach, Maladiwach i Sri Lance.
Drziatania FORUT ida w 4 kierunkach: rozwdj spotecznosci, pomoc
humanitarna, rehabilitacja uzaleZnionych, promocja trzeiwosci.
Najbardziej rozwinigte sa programy rozwojowe obejmujace pomoc
spoleczng i zdrowotna, konstrukcje domow, wyposazenie domow
w sanitariaty i wode pitna, udzielanie kredytéw i stymulowanie
oszczednosci poprzez wlasny Bank Ludowy, programy edukacyjne,
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szkoleniowe i kulturalne, programy przedszkolne - w 1991 roku np.
objeto opieka przedszkolng ok. 3 tys. dzieci. FORUT dostarcza
znaczna pomoc do obozéw uchodzcow, zwlaszeza dla dziect i kobiet.
Pomoca taka objeto dotychezas ponad 70 tys. osdb. W 1987 roku
z inigjatywy FORUT utworzony zostal Osrodek Informacji o Al-
koholu i Warkotykach w Kolombo majacy na celu wspieranie
fachowym doradztwem i badaniami naukowymi organizacji trzez-
woéciowych w Sri Lance. Osrodek ten prowadzi ponadto samodziel-
nie programy edukacyine w wielu regionach kraju.
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