Profesor dr hab. Stanistaw Puzynski

WYBITNY NEUROCLOG,
GENETYK I ZASLUZONY LEKARZ

Pracowal nieprzerwanie w Instytucie Psychiatrii i Neurologii
niemal od poczatku istnienia tej instytucji. Byt wspoltworca Instytutu
i wdziejach tej placowki odegrat pierwszorzgdowa rolg. Przez ponad
30 lat byt sekretarzem naukowym, wspoliworzyt wiele programow
badawczych.

Zorganizowal od podstaw Zaklad Genetyki Czlowieka Instytutu,
ktoéry nalezy do nowoczesnych i wiodacych oérodko6w badawcezych
tego typu w Polsce. Skupil wokol siebie grono uzdolnionych
i oddanych wspolpracownikow, wielu z nich doktoryzowal, kilku
habilitowal.

Nie byl sekretarzem naukowym w dostownym, konwencjonalnym
znaczeniu tej funkcji. Byl instytucja. Powiadali niektorzy, ze byt zbyt
autorytarny i mieli don o to pretensje. Wspolpracowalem z Profeso-
rem Waldem przez pelne 21 lat, niemal codziennie wspotdecydowalis-
my o codziennych oraz perspektywicznych sprawach Instytutu imam
w tej sprawie wyrobiony poglad. Byt czlowiekiem konsekwentnym
i twardym. Zawsze gdy dostrzegal rozsadng i uczciwa inicjatywe,
zaangazowanie autora pomystu badawczepo - pomagal i popieral,
znajdowal na ten cel Srodki. Biedny byt jednak uczony, a zwlaszcza
pseudouczony, ktory usitowal wprowadzic Go w blad, wykpic sie
przy rozliczaniu projektu. Decyzje Profesora Walda byly wowczas
twarde, a niekiedy bezwzglgdne. Natomiast na pelna zaangazowania
i zyczliwa pomoc mogt zawsze liczyé lekarz z prowincjonalnego
oddzialu neurologicznego, ktdry przygotowat dobry projekt badaw-
czy. Kilka takich projektow zakonczylo sig obrona rozpraw doktors-
kich, ktorych byt promotorem.



Byl uczonym wszechstronnie wyksztalconym, o szerokim zakresie
zainteresowanl, wykraczajacych znacznie poza obreb $cisle profes-
jonalny. Byl autorem blisko 150 publikacji. Prace doktorska po-
$wigcil afazji u poliglotéw, rozprawe habilitacyjna - zwyrodnieniu’
watrobowo-soczewkowemu. Wraz ze wspolpracownikami duzy cykl
prac poswiecit temu schorzeniu, w tym aspektom metabolicznym
choroby Wilsona. Badal uwarunkowania genetyczne, spoleczne
i epidemiologiczne uposledzenia umystowego, jest autorem wartos-
ciowych prac badawczych dotyczacych alkoholu.

Mial doskonala, encyklopedyczna pamigé, w ktorej zakodowany
byl olbrzymi zakres wiedzy. Wiedzac o tym korzystalismy z tej pamigci
jak z encyklopedii. On jeden by! w stagie bez trudu przytoczyé opisy
niemal wszystkich rzadkich zespoldéw chorobowych.

Jako badacz i organizator nauki wypelnial biate plamy na polu
badan naukowych, zajmowal si¢ trudnymi i malo popularnymi,
pomijanymi lub lekcewaZonymi przez innych problemami badaw-
czymi | spolecznymi. Jedna z takich biatych plam byly zagadnienia
zwigzane z upoéledzeniem umystowym. Inicjowal pierwsze w Polsce
kompleksowe badania, inspirowal innych, zapoczatkowal spoleczne
dzialania na rzecz o0séb uposledzonych, skupit wokot siebie grono
zaangazowanych badaczy i dzialaczy.

Konsekwentne dzialanie  uporczywe starania Profesora Walda
zaowocowaly w latach 70-tych zgoda wiadz na ustanowienie specjal-
nego centralnego programu badan dotyczacych spolecznych i zdro-
wotnych aspektow uzywania alkoholu. Program ten, ktorym kiero-
wal ponad 10 lat, zaowocowal powstaniem kilkunastu zespolow
badawczych i licznymi oryginalnymi pracami o duzej randze spolecz-
nej 1 medycznej. Pod Jego kierunkiem opracowano dwa obszerne
raporty o sytuacji w Polsce zwigzane]j z piciem alkoholu, skierowano
je do dwcezesnych wladz panstwowych.

Dziatalno$¢ Profesora Walda nie zawsze spotykala sig z uznaniem
wiadz panstwowych. Przelom lat 60-tych i 70-tych i lata 70-te byly
dlan trudne. Na tytul profesora nadzwyczajnego oczekiwal od
podjecia uchwaly Rady Naukowej Instytutu 11 lat. Utrudnienia,
jakie napotykal i proby sklonienia Go do wyjazdu nie powiodly sie.
Pozostal w Kraju. Docenialo Go zawsze Srodowisko naukowe,
o czym $wiadczg liczne czlonkostwa honorowe towarzystw krajo-
wych i zagranicznych i pelnione w nich funkcje.
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Profesor Ignacy Wald byl cenionym i czgsto wykorzystywanym
ckspertem Swiatowej Organizacji Zdrowia. Jego pozycja w tej
organizacji niewatpliwie torowala drogg do wskazania Instytutu
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie jako osrodka wspolpracy
z WHO (collaborative center), za$ upor i wytrwalo&¢ w zalatwianiu
skomplikowanych formalnoéci zaowocowaly uzyskaniem przez In-
stytut odpowiedniej nominacji.

Byl dobrym lekarzem, pomagal wszystkim, ktorzy zglaszali sie do
Niego o pomoc. Budzilo to niekiedy zniecierpliwienie i protesty tych,
ktorym zlecal badania, konsultacje. Byl wtakich sytuacjach nieustep-
liwy. Twierdzil, Ze pacjent zglaszajacy si¢ do Instytutu nie moze
odejs¢ nie uzyskawszy pomocy lub porady. Brak formalnego skiero-
wania nie usprawiedliwial w Jego przekonanin odmowy pomocy.

Byt wymagajacy wobec siebie. Ostre wymogi, ktére stawial sobie
budzily w latach ostatnich nasz niepokdj i niekiedy protesty.
Wiedzielismy, ze nadmiar obowiazkdéw nie sprzyja Jego zdrowiu
a wrecz szkodzi. W realizacii swoich zadan zyciowych i obowiazkow,
ktérych si¢ podjat byt konsekwentny i uparty, argumenty za$ 0s0b
bliskich jak gdyby don nie docieraly, zbywal je mllczemem, badz
poblazliwym u$miechem i robit swoje.

Odszedt od nas niepospolity lekarz i uczony, ktory dobrze zapisal
si¢ w najnowszych dziejach polskiej neurologii, neurogenetyki i psy-
chiatrii. Bedzie Go nam brak. Czes¢ Jego pamigci.
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