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UZYWANIE SRODKOW UZALEZNIAJACYCH
Z PERSPEKTYWY SOCIOLOGII

Uzywanie $rodkéw uzalezniajacych nalezy do tych dotkliwych
probleméw spoleczaych, ktore przez dlugie lata pozostawaly w na-
szym kraju, jezeli nie ukrywane przed spoleczeidstwem, to przynajm-
niej po prostu pomijane milczeniem. Diatego wlasnie ten problem jest
nieslychanie stabo opracowany naukowo. Wystarczy powiedziec, ze
do konica lat osjemdziesigtych nie przeprowadzono ani jednego
badania socjologicznego nad uzywaniem $rodkéw uzalezniajacych
w skali calego kraju. Pracg badawcza nad uzywaniem narkotykow
zorganizowano na szeroka, wszechzwiazkows skalg dopierow latach
1988-1989, z inicjatywy Ministerstwa Spraw Wewnetrznych ZSRR.

W wymienionym czasie przeprowadzilismy wedlug wspodlnego
programu szeroko zakrojone badania nad uzywaniem Srodkéw
uzalezniajacych w oSmiu rejonach naszego kraju. StosowaliSmy
wspdlny zestaw narzedzi, ktore shuzyly do wywiadow z narkomanami
I vzywajacymi narkotykow, a takZe ze specjalistami-ekspertami,
studentami wyzszych uczelni, uczniami szkot érednich ogolnoksztal-
cacych i technicznych szkol zawodowych. W przebiegu badan
zebrano duzy material surowy, ktory zostal opracowany wspolczes-
na, elektroniczna technika obliczeniowa. Ponizej zostanie przed-
stawiona krotko analiza rezultatow badania tylko osob uzalei-
nionych i uzywajacych narkotykow.
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Prace prowadzono w Lotewskiej SRR, w regionach przymorskim
istawropolskim, w obwodach gorkowskim, nowosybirskim, Iwow-
skim, w miastach Moskwie i Taszkencie. Ogolem objeto badaniami
2998 uzaleznionych i uzywajacych narkotykow, w tym: w regionie
stawropolskim 734, czyli 24,5 %, w Moskwie - 494, czyli 16,5 %,
w obwodzie lwowskim - 471, czyli 15,7 %, w obwodzie nowosybirs-
kim - 412, czyli 13,7 %, w Lotewskiej SRR - 282, czyli 9.4 %,
w regionie przymorskim - 274, czyli 9,1 %, w Taszkencie - 230, czyli
7,7 %, w obwodzie gorkowskim - 101, czyli 3,4 %. Geograficznie
obszar badan jest wigc dostatecznie rozlegly i pozwala w pewnym
stopniu na wiarygodna ocen¢ badanego zjawiska w skali ZSRR.
Nie ma, przynajmniej narazie, pelniejszych danych o obrazie
spolecznym uZywania drodkow uzaleiniajacych w naszym kraju
iz tego wzgl@du informacja, ktora obecnie rozporzadzamy, jezeli
nawet nie jest unikatowa, ma duza wartoSc i pozwala na szerokie
uogolnienia. :

Sklad ogdlu badanych osob uzaleznionych i uzywajqcych nar-
kotykow pod wzgledem plei byt nastepujacy: 2572 mezezyzn, czyli
85,8 %, 399 kobiet, czyli 13,3 %, bez danych o plci - 27 0sdb, czyli
0,9%. Interesujace sa znaczne roznice, ktore wystgpuja w strukturze
plei miedzy badanymi rejonami. Udzial kobiet jest najwyiszy
w Lotewskicj SRR, nastgpnie w obwodzie lwowskim - 18,9 %, dalej,
w kolejnosci malejacej, w obwodzie gorkowskim - 16,8 %, w regionie
stawropolskim - 16,6 % itd. W catoéci badan objgto jednak liczbe
kobiet wystarczajaca do analizy porownawczej informacji wedhug
szennej plci, co zostanie wykonane w nastgpnym, drugim etapie
analizy i uogoOlnien.

W toku badan ustalono Ze uzywanie srodkow uzalezmajqcych Jest
miodziezowym problemem spolecznym. Swiadezy o tym struktura
wieku badanej zbiorowofci. Wirdd naszych respondentow osoby
w wieku do 16 lat stanowig 3,2 %, 16-19 lat - 12,6 %, 20-24 lat
-24,8%,25-29 lat - 26,6 %, 30-34 lat - 16,7 %, 35-391at - 8,7 %, 40-44
lat -3,9 %, 45-49 lat - 1,9 %, 50-54 lat - 0,4 %, 55 lat i powyzej - 0,2 %,
bez danych o wieku - 1,1 %. Osoby w wieku do 25 lat stanowia wigc
wérdd badanych 40,6 %, do 30 1at - 67,2 % i do 35 lat - 83,9 %. Taka
struktura wieku o0s6éb uzaleznionych i uzywajacych narkotykow
ksztaltuje sie nie tylko dlatego, ze préby z substancjami uzalei-
niajacymi rozpoczynajq sie glownie w okresie mlodosci, ale i dlatego,
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Ze psoby uzaleznione z przyczyn wiadomych rzadko dozywaja wicku
dojrzatego, a tym bardmej starosci,

Trzeba tu zaznaczyc, ze w niektorych badanych rejonach udzial
os6b mlodych wsrod uzaleznionych i uzywajacych narkotykow jest
jeszeze wyzszy. Jezeli wige udzial ankietowanych w wieku do 19 lat
wedlug sredniej ze wszystkich rejondéw wynosi 15,8 %, to w Taszken-
cie jest on w przyblizeniu dwa razy wyzszy - 33 %, a w Lotewskiej
SRR osiaga 46,1 %. Ma to z pewnoécia swoje calkowicie okre§lone
przyczyny, ktore bedzie mozina wykry¢ w bardziej poglebionym
badaniu problemu w przekroju regionalnym.

Rozporzadzamy danymi o skladzie narodowosciowym ankietowa-
nych, ale przytaczania ich nie uwazamy za potrzebne z tej prostej
przyczyny, Ze moga one mieé znaczenie naukowe i praktyczne tylko
w poréwnaniu zdanymi o strukturze narodowoiciowej tych rejondw,
w ktorych przeprowadzano badania, a wykonanie tego w takiej
pracy, jak nasza, nic odpowiada jej celowi. Zaznaczymy w- paru
slowach, Ze wigkszos¢ ankietowanych stanowili Rosjanie - 73 %, przy
tym w Lotewskiej SRR bylo ich 51,8 % i 23 % nawet w Taszkencie.

Wedlig miejsca stalego zamieszkania dystrybucja ankietowanych
byla nastgpujaca: w stolicy ZSRR - Moskwie, w stolicach republik
zwiazkowych i autonomicznych mieszkalo 33,5 %, w centralnych
miastach regionalnych i obwodowych - 50,7 %, w innych miastach
- 5,4 %, w osadach typu miejskiego - 6,3 %, we wsiach - 1,6 %, brak
danych - 2,6 %. Zatem 84,2 % respondentow mieszka w stolecznych
lub innych, duzych miastach, a tylko 1,6 % w miejscowosciach
wigjskich. Jezeli jednak mieszkancdw osad typu miejskiego zaliczy si¢
do ludnoéci miejskie], to udzial mieszkajacych w miastach osiagnie
95,9 %. Te dane w pelni uprawniaja nas do wniosku, Ze uzywanie
srodkéw uzalezniajacych w naszym kraju stanowi w chwili obecnej
niemal wylacznie miejski, mlodziezowy problem spoleczny, iciéle
zwigzany z problemem urbanizacji, miejskiego stylu zycia i, jak
zobaczymy dalej, migracja ludnoéci. Udzial migrantéw jest w szcze-
~ golnosci dosyc wysoki wéréd ankietowanych i wynosi ogdlem 12,6%.

W niektorych rejonach jest jeszcze wyzszy, na przyklad w Taszkencie
osiaga 304 %, w Lotewskiej SRR - I8 %. Wsrod miejskich
problemow spolecznych, ktore prowadza do negatywnych na-
stepstw, w tym do wrzrostu uzywania Srodkéw uzalezniajacych,
nalezy wyrdzni¢ niezorganizowane pod wzgledem bytowym i zawo-
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dowym zycie pewnej czgsel ludnoscei, przede wszystkim mlodziezy,
problemy racjonalnego spgdzania czasu wolnego, brak naleiytej
kontroli spoleczaej itd.

Okreslone znaczenic maja dane o poziomie wyksztalcenia an-
kietowanych. Wyksztalcenie poczatkowe ma wsrdéd nich 3,4 %,
niepelne Srednie - 20 %, $rednie - 66,6 %, nieukoficzone wyisze
iwyzsze - 9,2 %, brak danych o wyksztalceniu - 0,7 %. Sadzac z tych
danych, badani uzaleZnieni i uzywajacy narkotykéw maja poziom
wyksztalcenia dosy¢ wysoki. W szczegdlnosci wyksztalcenie $rednie,
nieukoniczone wyzsze i wyzsze ma wirod nich 75,8 %. Rownoczesnie
co czwarty spoérdd badanych z takich lub innych przyczyn nauki nie
dokoniczyl, tj- ma wyksztalcenie poczatkowe i érednie niepelne
(24,4%). Warto zauwazy¢, ze najwyzszy jest poziom wyksztalcenia
badanych w miastach Moskwie i Taszkencie. Osoby z nieukon-
czonym i ukofczonym wyksztalceniem wyZszym stanowia wérdd
ankietowanych z tych miast, odpowiednio, 15,8 % i 11,3 %.

Nastegpne dane dotycza sytuacji rodzinnej badanych: 52,8 % sta-
nowia niezonaci (niezamezne), 30,2 % - Zonaci (zamezne), 15,3%
- rozwiedzeni, 0,9 % - owdowiali, 0,7 % - brak danych o stanie
cywilnym. Mimo wigc, Ze przewazajaca wigkszoé¢ badanych (83,2 %)
stanowia ludzie wprawdzie mlodzi, ale r6wnoczesnie w petni dojrzali
do zawarcia malzenstwa (w wieku 20 | wigcej lat), ponad polowa
(52,8%) nie potrafila jeszcze zorganizowac sobie Zycia rodzinnego,
a 15,3 % zdazylo si¢ rozwie$¢. Wolni | rozwiedzeni tacznie stanowig
68,1 %, czyli powyzej 2/3. Dalej, sposrod wszystkich ankietowanych
ma dzieci 37,5 %, chociaz pozostajacy w zwigzku matzenskim,
rozwiedzeni i owdowiali lacznie stanowia 46,4 %.

Wysoki jest wige wsrod badanych udzial ludzi o nieuporzad-
kowanym Zyciu osobistym i niski udzial majgcych dzieci, co jest
zupelnic naturalne ze wzgledu na stan ich zdrowia fizycznego
i psychicznego, sposab Zycia, ktére wyraZajac sie lagodnie - niezbyt
sprzyjaja ognisku domowemu, rodzeniu i wychowywaniu dzieci.

Wielu sposrod badanych przebylo mimo swojej miodoéci zlozong
i petna sprzecznoéci droge zyciowa. Swiadczy o tym choéby taki fakt,
ze powyzej polowy naszych respondentdw (1535 osob, czyli 51,2 %)
poprzednio zdazylo juz popelni¢ przestgpstwo i otrzymaé za nie
wyrok skazujacy na taki lub inny wymiar kary. Ciekawe, Ze na
pytanie, czy popetnione dawniej przestgpstwo miato zwiazek z przy-
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zwyczajeniem respondenta do uzywania narkotykow, wigkszosé
tych, ktorzy stawali przed sadem (52,8 %), odpowiedziala twier-
dzaco. Sa to gidwnie ci respondenci, ktérzy popelnili przestepstwo
w stanie odurzenia narkotycznego albo w celu zdobycia narkotykow,
albo pieniedzy na ich uzyskanie. Te dane stanowig jeszcze jedno
potwierdzenie Scislego zwiazku uzywania srodkow uzalezniajacych
z przestgpezosceia, czyli tego, ze uzywanie tych Srodkéw popycha
czlowieka na drogg przest@pstwa

W toku badan zwrOcono pewng uwagg na zebranie danych
o warunkach Zycia i wychowania, o spolecznym { moralnym
formowaniu sie 0sob przylapanych na uzywaniu $rodkdw uzalez-
niajacych. Okazalo sig, ze wielu sposrod naszych respondentdw Zylo
i wychowywalo sig w niesprzyjajacych warunkach.

Zwraca na siebie uwage przede wszystkim ten fakt, Ze wsrod
badanych, mimo mlodego wieku ich przewaZajacej wigkszosci,
wysoki jest udzial 0sob osieroconych przez jednego albo oboje
rodzicow. Sposrod wszystkich badanych 15,5 % stracilo matke,
a 36,6 % ojca. Oznacza to, Ze jedli nie co drugi, to co trzeci z naszych
respondentow utracit jednego lub oboje rodzicdw, chociaz prawie
wszyscy urodzili sig po wojnie ojczyZnianej, kiedy, jakby sie wydawa-
to, takich wydarzen, jakie w tamtym czasie zabraly Zycie wiclu
fudziom, juz nie bylo.

Dalej, wysoki jest wérod badanych udzial osob, ktore zyly
i wychowywaly si¢g w rodzinach niepelnych z powodu rozwodu
rodzicow. Stanowig oni 26,6 % ogotu objetych badaniem (naleza do
nich i ci, ktorych rodzice nie zyli juz w czasie badan, ale rozeszli sie
przed émiercia jednego z matzonkdw). Ponadto niezbyt mata czgéé
badanych - 234 osoby, tj.-7,8 % - wychowywata sig w dziecinstwie lub
w miodoéci nie we wlasnej rodzinie (w domu dziecka, u krewnych,
u ludzi obeych). '

Wsrod badanych uzaleznionych i uzywajacych narkotykow bar- .
dzo wysoki jest wigc udzial os6b, ktorych zycie uktadalo si¢ nader
niepomyslnie juz od dziecinstwa i miododci albo przynajmniej
w czasie, kiedy przeprowadzano badania, z powodu $mierci obojga
lub jednego Z rodzicdHw, ich rozwodu itp. To z pewnoscig odegrato
wazna rol¢ w zdeformowaniu ich osobowosci i doprowadzito
.ostatecznie do wkroczenia na drogg uzywama grodkow uzalez-
niajacych.
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Okreslona wage maja dane o poziomie wyksztalcenia rodzicow
ankietowanych narkomamow i 0sob uzywajacych narkotykow. Na
to pytanie respondenci odpowiadali niezaleznie od tego, czy ich
rodzice jeszcze zyli. Okazalo sig, ze wsrod matek oso6b badanych
wyksztalcenie poczatkowe mialo 15,7 %, niepelne srednie - 23,8 %,
srednic - 42,9 %, nieukonczone wyzsze - 2,6 %, wyzsze - 12 %, brak
danych o wyksztalceniu - 3 %. Wérdd ojcdw z kolei wyksztalcenie
poczatkowe mialo 12,3 %, niepelne $rednie - 20,3 %, $rednie - 42,3%,
nicukonczone wyisze - 2,9 %, wyisze - 14,5 %, brak danych
o wyksztalceniu - 7,7 %.

Sadzac z tych danych, pewna czgsé badanych (w przyblizeniu co
trzeci spoérod nich) zyla | wychowywala sie w rodzinie, w ktorej
rodzice nie wyrozniali sig wysokim poziomem wyksztalcenia i szcze-
gblnym intelektem, co z pewnoécia wplywalo negatywnie na
ksztaltowanie si¢ osobowosci respondentow. Jednoczesnie pod-
stawowa masa ankietowanych wychowywata si¢ w rodzinach,
w ktorych rodzice mieli srednie lub nawet wyzsze wyksztalcenie,
i pod tym wzgledem wigkszoS¢ powinna byla czu¢ si¢ zupelnie
normalnie.

Ustalono dalej w badaniach, ze wiclu sposrod ankietowanych nie
doswiadcza szczegdlnych niewygdd z powodu ciezkich warunkow
mieszkaniowych imaterialnych. Powierzchnia mieszkaniowa do Sm?
najednego czionka rodziny dysponuje 8,1 %, od 6 do 10 m2 - 51,1 %,
od 11 dol5m?-18,8 %, od 16 do 20m2- 8,1 %, ponad2l m2-2,5 %,
brak informacji - 11,3 %. JezZeli si¢ uwzgledni, ze prawie wszyscy
badani sa mieszkancami miast i osad typu miejskiego, gdzie z miesz-
kaniami ciagle jeszcze sa duze trudnosci, mozna stwierdzic, ze wielu
Z nich ma warunkij mieszkaniowe dobre lub zupelnie znoéne. Sadzac
zdochodu miesigcznego na jednego czlonka rodziny, wielu badanych
nie nalezy rowniez do najmniej zabezpieczonych, ubogich warstw
ludnodci, chociaz i nie zyje na wysokiej stopie. Do 50 rubli miesigcznie
na jednego czlonka rodziny ma spo$rdd nich 10,5 %, od 50 do 100
rubli-45,6 %, od 100do 150 rubli - 21,7 %, od 150 do 200 rubli - 10,1
%, od 200 do 300 rubli - 4 %, ponad 300 rubli - 0,7 %, brak danych
- 7.3 %. Poérednim dowodem tego, Ze znaczna czesé rodzin osdb
badanych nie doznaje wielkiej biedy materialne] moze by¢ pewna
okolicznos¢: na pytanie, czy rodzina pomaga respondentowi mate-
rialnie, 60,1 % odpowiedzialo twierdzaco.
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Interesujace, ze wielu sposrod badanych, mimo Ze zarabiajg tez
sami, rodzina pomaga materialnie. Na pytanie, czy maja wlasne
zarobki, 81,6 % badanych dato odpowiedz twierdzaca. Co sig tyczy
wysokosci zarobku, to do 50 rubli miesigcznie zarabia 4,6 % an-
kietowanych, od 50 do 100 rubli - 19,8 %, od 100 do 150 rubli
- 35,8%, od 150 do 200 rubli - 26 %, ponad 200 rubli - 13,5 %, brak
danych - 0,2 %. A zatem okreslona cz¢s¢ badanych, mimo uzywania
srodkow uzalezniajacych, ciagle jeszcze zarabia przyzwoicie (wiado-
mo, ze pociag do uzywania Srodkow uzaleZniajgcych prowadzi
w okreslonym stadium do znacznej degradacji fizycznej i spolecznej,
do czesciowej lub nawet catkowitej utraty zdolnosci do pracy).

Jezeli dokona si¢ tu pewnego bilansu, to mozna émialo powiedziec,
ze nie tyle zle warunki mieszkaniowe i niedostatek materialny, co
sieroctwo, rozwdd rodzicow i, w konsekwencji, brak nalezytej
kontroli i opieki, deficyt rodzicielskiego ciepta i czulosci, staly si¢
pierwotnymi przyczynami deformacji osobowoéci badanych, co
razem z niesprzyjajacymi okolicznosciami i sytuacjami Zyciowymi
sprowadzilo ich na drogg uzywania narkotykow.

W toku badan okreélona uwage zwrécono na rodzaj zajecia osob,
ktore uzywaja Srodkow uzalezniajacych, Okazalo sig, ze 10,3 % spos-
rod nich uczy sie, 7,2 % - uczy sig i pracuje, 67 % - pracuje, 15,4 % nie
uczy si¢ i nie pracuje, staje si¢ wigc pasozytami. Na miodziez uczaca
sie skladaja sie uczniowie szkot srednich, szko6l zawodowych, szkol
wieczorowych dla mlodziezy wiejskiej i robotniczej, szkol technicz-
nych oraz studenci wyZszych uczeini (na studiach dziennych, wieczo-
rowych i zaocznych) - razem 526 osob, czyli 17,6 %. Udzial
pasozytow jest tez dosy¢ wysoki - 154 %. Interesujace, ze pod
wzgledem rodzaju zajecia wystgpuja bardzo znaczne odchylenia
regionalne od wskaznikéw Srednich. Udzial uczacych sig, przy
wskazniku Srednim 17,5 %, w Lotewskiej SRR. wynosi 29,7 %,
a w Taszkencie dochodzi do 36,1 %, podczas gdy w obwodzie
gorkowskim nie przewyzsza 7 %, w obwodzie nowosybirskim - 6,5%.
Osoby nie zajmUjace sig dzialaniem uzytecznym spolecznie, przy
wskazniku srednim 15,4 %, w obwodzie lwowskim stanowia 19,7 %,
w Lotewskiej SRR - 31,2 %, w obwodzie nowosybirskim - 9,7 %,
w regionie przymorskim ~ zaledwie 6,6 %. Te liczby mowig o niejed-
norodnoéci spolecznej zbiorowescl narkomandw 1 konsumentdw
narkotykéw, badanej w roznych rejonach.
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Sposérod wszystkich badanych, ktorzy uczyli sie w czasie przep-
rowadzanych badain, uczniowie szkot srednich ogdlnoksztatcacych
stanowili 8,4 %, techmicznych uczelni zawodowych - 26,2 %,
szkot-internatow - 1,3 %, szkol wieczorowych dla mlodziezy robot-
niczej 1 wiejskiej - 10,3 %, technikéw - 10,1 %, uczelni wyzszych
-43,7%. Sadzac z tych danych, ze wszystkich instytucii ksztatcacych
wyrozniaja si¢ najbardziej rozpowszechnionym uzywaniem narkoty-
kow wyzsze uczelnie typu uniwersyteckiego ("WUZ") i politechnicz-
nego ("PTU"). W rozkladzie wedlug rejonéw udzial uczacych sie
w uczelniach politechnicznych jest najwyzszy w regionie przymors-
kim - 35,9 %, a studentéw uczelni uniwersyteckich - w miastach
Moskwie i Taszkencie - odpowiednio 56,4 % i 59 %.

Ze wzgledu na to, 7e studenci wyzszych uczelni skladaja sie na
prawie polowg wszystkich tych ankietowanych, ktorzy uczyli sig
w okresie przeprowadzanych badan, zainteresowalo nas pytanie
o tryb ich studiéw. Okazalo sig, ze sposrod wszystkich studentow
53,9 % jest na studiach dziennych, 23,5 % - na wieczorowych, 22,6%
-na zaocznych, W niektorych rejonach udzial tych, ktorzy ucza si¢ na
studiach dziennych, jest jeszcze wyiszy, na przyklad w Taszkencie jest
ich 79,6 %. A zatem wiekszo§¢ studentdw, kidrzy uzywajg nar-
kotykow, uczy si¢ na studiach dziennych i nie obcigzaja ich zadne
inne sprawy czy klopoty poza nauka. Moga zy¢ interesujacym zyciem
studenckim, a mimo to siggaja po srodki uzalezniajace, co nasuwa
mysl o pewnej wadliwosci pracy szkoly wyzszej. Co sig tyczy uczelni
technicznych, te dawno juz zyskaly sobic zla stawe { “czynia postepy”
nie tylko pod wzgledem uzywania narkotykow.

Z uwagi na powodzenie w studiach rozklad osdb uzywajacych
narkotykow jest nastgpujacy: tych, ktorzy - jak twierdza - ucza sig
dobrze, jest 18,8 %, dostatecznie - 39,9 %, Zle - 10,8 %. Uchylito sig
od odpowiedzi 30,4 %, czyli prawie co trzeci ankietowany. Uprawnia
to do przypuszczenia, Zze naleZa oni rowniez do kategorii opdz-
niajacych si¢ w nauce, co nie jest dziwne. Checemy tu przypomniec, ze
systematyczne uzywanie Srodkdéw uzaleiniajacych jest z przyczyn
wiadomych nie do pogodzenia nie tylko z dobrymi, ale i dostatecz-
nymi postepami w nauce, chociaz w praktyce spotyka si¢ tez wyjatki,
co prawda bardzo rzadkie.

WskazywaliSmy juz wyzej, Ze¢ mimo pociagu do narkotykow
wigkszoé¢ ankietowanych w okresie przeprowadzanych badan jesz-
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cze pracowala. Ta grupa obejmuje 2224 osoby, czyli 74,2 % wszyst-
kich badanych, totez interesujace sa dane o rodzaju ich zajgcia
i galeziach, w ktorych pracujg.

Okazalo sig, ze wirdéd ogoélu pracujacych robotnicy stanowia
70,5%, kolchoznicy - 0,7 %, pracownicy inzynieryjno-techniczni
- 3,2%, pracownicy naukowi - 0,4 %, pracownicy tworczy - 1,4 %,
pedagodzy - 0,5 %, lekarze - 0,9 %, urzednicy - 3,6 %, wojskowi
- 0,4%, pracownicy sfery uslug i handlu 8 %, kierowcy - 5,8 %,
wykonujgcy inne zawody - 3,5 %, brak danych - 0,9 %. A zatem
najbardziej zagroZeni ze wzgledu na uzywanie narkotykow okazuja
sie wlasnie robotnicy, co z wielu przyczyn prowadzi do smutnych
refleksji, ktorych niema potrzeby tutaj wykladaé. Powazne zaniepo-
kojenie budzi teZ rozpowszechnienie uzywania srodkow uzalez-
niajacych wéréd kierowcow (jest ich 129, czyli 5,8 %) z tej prostej
przyczyny, ze w tym zawodzie calkowita trzezwosc powinna byé dla
czlowicka norma zyciowa. To samo odnosi sig do lekarzy {20 osob, tj.
0,9 %) i pedagogow (11 osob, tj. 0,5 %), ktorzy z racji swoich
obowiazkdéw zawodowych sa powolani do zwalczania tego zla ze
wszystkich sit.

Razktad konsumentéw narkotykéw wedhug galezi gospodarki jest
nastgpujacy: w przemysle cigzkim pracuje 15,1 %, w przemysle
lekkim i spozywezym - 21 %, w gospodarstwach wiejskich - 3,7 %,
w kulturze - 2,9 %, oéwiacie - 1,5 %, nauce - 0,4 %, opiece zdrowotnej
- 3,6 %, handlu i ushugach - 11,2 %, transporcie - 10,7 %,
budownictwie - 20,1 %, innych galeziach - 7,8 %, brak danych
- 1,6%. Pracownicy kultury, o§wiaty, nauki, ochrony zdrowia wzigci
razem stanowia niezbyt malg cze¢s¢ respondentdow - 8,4 %.

Whiosek ogolny, ktéry mozna wyciagnaé na podstawie najbardziej
elementarnej analizy przytoczonych danych, sprowadza sig do tego,
7e zasadnicza masg pracujacych konsumentow narkotykow stanowig
osoby pracujace fizycznie i to, jak mozna przypuszczal, w zawodach
bynajmniej nie zawsze wymagajacych najwyzszych kwalifikaci,
interesujacych i cieszacych sig prestizem.

Znaczng nwage zwrocono w badaniach na kwestie okolicznosci,
ktore charakteryzuja inicjacje w uzywaniu narkotykdéw. Na pytanie,
w jakim wieku po raz pierwszy doszlo do uzycia Srodka uzalei-
niajacego, respondenci odpowiedzieli jak nastgpuje: przed ukon-
czeniem 161at-23,5 %, 16-19 lat - 39.6 %, 20-24 lat - 20,6 %, 25-29 lat
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- 8,2 %, 301 wigcej lat - 3,6 %, wstrzymato si¢ od odpowiedzi - 4,5 %.
A zatem wigkszos¢ badanych (63,1 %) zaczgla uzywac $rodkow
uzalezniajacych w wieku do 19 lat, a wiekszo§¢ przytlaczajaca
(83,7%) - w wieku do 24 lat. Z kolei na pytanie, w jakim wieku
respondent zaczal uzywac narkotykow systematycznie, otrzymano
nastepujace odpowiedzi: w wieku do 16 lat - 11,3 %, 16-19 lat
-28,1%,20-24 lat - 26,5 %, 25-29 1at - 9,1 %, 30 lat i powyzej -4,7 %,
nie odpowiedzialo - 20,3 %. Sadzac z tych danych, wielu sposrod
badanych nie tylko probowalo §rodkéw uzalezniajacych, ale i nabylo
nawyku ich systematycznego uzywania we wezesnym fub miodym
wieku. Jezeli wigc podsumuje si¢ niektére dane, to wynika z nich, ze
39,4 % badanych zaczelo uzywaé narkotykdéw systematycznie w wie-
ku nie przeWyiszaja(_:ym 19 lat, a 65,9 % - w wieku nie przewyz-
szajacym 24 lat.

Te dane uprawniaja nas w pelni do stwierdzenia, ze do epizodycz-
nego, a potem tez systematycznego uzywania Srodkow uzalei-
niajacych dochodzi w naszym kraju u oséb mlodych, a nawet
miodocianych, co nadaje temu zjawisku charakter szczegdlnie nie-
bezpieczny. Wprawdzie nie wszyscy mlodzi ludzie zaczynaja uzywac
substancji narkotyczaych systematycznie od razu po pierwszej probie
(wielu, na szczgscie, poprzestaje w ogole na pierwszym “eksperymen-
cie”, ale ta kateporia os0b nie interesowala nas specjalnie w naszych
badaniach), lecz robia to po uplywie okreslonego czasu. To nie
zmienia jednak istoty sprawy, przynajmniej w odniesieniu do naszych
respondentow. Jak juz zaznaczono, 65,9 % spoérod nich rozpoczelo
systematyczne uzywanie srodkow uzalezniajacych w wieku do 24 lat.

Trzeba tu zauwazy¢, Ze w niektorych rejonach udzial osob, ktore
wezesnie rozpoczely proby z narkotykami i réwnie wezednie przy-
zwyczaily si¢ do ich systematycznego uzywania, jest jeszcze wyzszy.
W Lotewskiej SRR na przykiad osob podejmujacych proby z nar-
kotykami po raz pierwszy w wieku do 16 [at jest 39 %, w regionie
przymorskim - 46 %, a w Taszkencie - 72,2 %. Z kolei do
systematycznego uzywania narkotykow przyzwyczaito sig w wieku
do 19 lat w regionie przymorskim 56,9 %, w Taszkencie - 87,4 %,
czyli przytlaczajaca wickszosc.

Interesujaco przedstawiaja sig odpowledm na pytanie, co bylo
bodzcem do uzycia narkotyku po raz pierwszy. Wérod przyczyn
pobudzajacych ankietowani wymieniali: ciekawos¢ - 52,4 %, zly
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przyklad przyjaciol, znajomych - 16,7 %, pragnienie doznania
przyjemnoéci - 14,8 %, namowe¢ przyjaciol, kolegow - 8,1 % itd.
Tymczasem takie przyczyny sklaniajace do uzywania $rodkow
uzalezniajacych, jak uznanie ich za lek w jakiej§ chorobie, chgé
opanowania silnego bolu, uraz psychiczny, wymienila nieznaczna
czesé ankietowanych: odpowiednio 2,2 %, 1 % i 1,5 %. Wérdd
bezposrednich przyczyn pierwszego uzycia Srodka uzaleZniajacego
dominujace miejsca zajmuja wiec ciekawos¢, nasladownictwo i po-
trzeby hedonistyczne. Rzecz w tym, ze wérdd okredlonej czgsci
dewiacyjnie nastawionej mlodziezy uzywanie narkotykow uwaza sig
za dostapienie jakiegod wtajemniczenia, za zachowanie dodajace
prestizu, modne itd. Ciekawo$¢ mlodych ludzi w danym przypadku
polega na tym, ze chca na sobie wyprobowac te przyjemne doznania
("kajf™), tak zachwalane przez starszych kolegow i znajomych,
ktorzy maja, jezeli mozna si¢ tak wyrazi¢, pewne do$wiadczenie
narkotyczne. Cickawo$¢ w ten sposOb pojmowana nie jest niczym
innym, jak tylko daZeniem do doznania przyjemnosci, tj. hedoniz-
mem w takiej lub innej formie. Inaczej mowiac, ciekawos¢ sprowadza
si¢ w tym przypadku do tego, aby sprawdzi¢ na sobie, czy stan
"kajfu” jest tak przyjemany, jak utrzymujg ci, ktorzy go juz do§wiad-
czyli. Nasi respondenci byli juz przygotowani psychologicznie do
tego, ze taki Jub inny narkotyk dostarczy im nie dajgcej sig z niczym
porownac przyjemnosci i na takim wlasnie oczekiwaniu ksztaltowalo
sigich niezbyt zdrowe zainteresowanie uzyciem substancji narkotycz-
nej. Nawiasem mowiac, prawie we wszystkich rejonach wéréd
bezposrednich przyczyn pierwszej proby uzycia narkotyku wymie-
nialo ciekawo$¢ powyzej polowy ankietowanych.

Stuszno$¢ wyciggnigtego przez nas wniosku znajduje potwier-
dzenie w odpowiedzi respondentdw na pytanie, co ich sklonilo do
dalszego uzywania narkotykdow. Wirdd przyczyn dalszego uzywania
tych srodkow 32,8 % ogdétu ankietowanych wymienito cheé uzys-
kania rozkoszy. Dalszych 26,3 % odpowiedzialo, Ze ich to wciagnelo.
W istocie rzeczy stalo si¢ tak z powodu rozbudzonego pragnienia,
zeby doznaé przyjemnosci, rozkoszy, "kajfowania”, Takie natomiast
przyczyny dalszego uiywania narkotykéw, jak cigzka choroba,
zmartwienia, przykrosci rodzinne i rozczarowanie Zyciem wymienito,
odpowiednio, 1,7 %, 1,5 %, 5,3 % i 6,5 % ankietowanych, czyli ich
niewielka cz¢sé. Na tej podstawie mozna sadzic, ze dzisiaj pogon za
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przyjemnoscia, a nic pragnienie uwolnienia si¢ od wewnetrznych
sprzeczno$ci i problemow psychologicznych najbardziej popycha
miodych ludzi na drogg uZywania narkotykow.

Interesujgco przedstawiaja si¢ dane o tym, kto po raz pierwszy
zaproponowal badanym uZycie narkotyku albo od kogo otrzymali
pierwsza porcjg, jezeli sami wykazali inicjatywe (takie przypadki
zdarzaja si¢ takZe, chociaZz niezbyt czesto). Sposrod oso6b tej kategorii
37,7 % ankietowanych wymienilo przyjaciot, kolegow, 19,5 % - blis-
kich znajomych, 12,6 % - znajomych przypadkowych, 5,2 % - kole-
gow z klasy, 3 % - sasiadéw, 2 % - wspdlpracownikow, 1,4%
- kolegdéw z roku itd. Co si¢ natomiast tyczy mezow [ Zon,
wspbimieszkancow i wspohmieszkanek, braci i siostr, wymienilo ich
jako osoby, ktore podaly im pierwsza dawke narkotyku, zaledwic
- odpowiednio - 1,5 %, 2,3 %, 1,5 % i 1,1 % ankietowanych. Na tej
podstawiemozna wywnioskowaé, ze "bakcyl” narkomanii w naszych
czasach rozprzestrzenia si¢ gléwnie w Srodowisku przyjaciol, kole-
gOw, znajomych, a nie czlonkéw rodziny, bliskich krewnych, wspol-
pracownikow itd. Inacze] mowige, uzaleznieni i konsumenci nar-
kotykéw w przewazajacej wickszosei przypadkow weiagaja w nar-
kotyczng otchlan niec swoich braci i siostry, me¢zow i Zony, a tym
bardziej dzieci (nie odnotowano ani jednego przypadku zachgcania
dzieci do uzywania narkotykdéw przez ich wiasnych rodzicow), ale
przyjaciot, kolegdw, znajomych itp. Dzieje sig tak dlatego, Ze nie jest
im oboj¢tny los bliskich krwia, czego nie moina powiedzie¢ o ich
stosunku do ludzi, ktorych nazywaja przyjaciolmi, kolegami i znajo-
mymi. Do tego wniosku doszli§my nie tylko na podstawie elementar-
nej analizy wyzej przytoczonych danych, ale i "dzigki” wieloletniemu
doSwiadczeniu w obcowaniu z narkomanami (autor tych stow
dawniej, od 1967 roku, juz dwa razy przeprowadzit w Grugzji
konkretne badania socjologiczne nad vzywaniem Srodkéow uzalez-
niajacych, stosujac, obok innych, metode wlaczenia si¢ i obserwacji
uczestniczacej). Wypada tu zaznaczyC, ze egoizm cechuje w ogole
ludzi uzaleznionych od narkotykow. Aktywno$c, z jaka weiagaja do
uzywania narkotykéw otoczenie, potgguje ich niebezpieczefistwo
spoleczne. ‘

Zastuguja na uwage te dane, ktore mowia, od jakiej substancji
uzalezniajacej nasi respondenci rozpoczynali, . jakiego narkotyku
sprobowali po raz pierwszy w zyciu. Okazalo sig, ze 53,4 % an-
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kietowanych rozpoczglo od haszyszu, od opium - 14,9 %, od koknaru
(preparat z grupy opium sporzadzany z maku - wywar z calosci
roliny) - 11,4 %, od kodeiny w tabletkach - 5,8 %, od efedryny
- 5,7%, od morfiny - 4,6 % itd. Co sig tyczy takich, rzadko
spotykanych w naszym kraju substancji jak kokaina i heroina, od
nich rozpoczela znikoma cze§é ankietowanych - odpowiednio 0,6%
i 0,3 %. Dla scislosci trzeba tu zauwazy¢, ze co dwunasty w przy-
blizeniu z badanych, odpowiadajac na dane pytanie, wymienial
zamiast jednej substancji, od ktorej zaczat, dwie lnb wigcej, a ankieter
mylnie notowal, ale nie zmienia to istoty rzeczy. Zakladajac nawet
konieczno$c korekty, mozna stwierdzié, ze wigkszoS¢ ankietowanych
przyzwyczajala si¢ do uzywania srodkow uzalezniajacych, rozpoczy-
najac wlasnie od haszyszu. Dosy¢ wysoki jest udzial i tych badanych,
ktorzy po raz pierwszy w zyciu probowali Srodkéw z grupy opium
(opium, koknar i morfina), Stanowia oni 30,9 % ogdhu ankietowa-
nych. Od innych substancji narkotycznych rozpoczynali nieliczni.

Interesujace, ze wedlug tego wskaznika wystepuja bardzo znaczne
rOZnice migdzy rejonami, w ktorych przeprowadzano badania. Od
haszyszu na przyklad rozpoczynalo uzywanie narkotykow 77,1%
badanych w regionie stawropolskim, 79,6 % - w Taszkencie, 80,3%
w regionie przymorskim, natomiast zaledwie 7,8 % badanych
w Lotewskiej SRR, a jeszcze mniej w obwodzie gorkowskim - 4 %.
Jak widac¢, udzial 0sdb, ktére rozpoczynaly uzywanie narkotykow od
haszyszu jest w jednych rejonach 15-20 razy wyzszy niz w innych,
Dalej, od opium rozpoczynato uzywanie narkotykow 7,9 % ogoiu
badanych, a w obwodach lwowskim i nowosybirskim w przyblizeniu
trzy razy wiecej - odpowiednio 254 % i 26,5 %.

Tak duze réznice zalezy przede wszystkim od stopnia dostepnosci
tych lub innych substancji uzalezniajacych w rozmaitych rejonach
ZSRR. Od haszyszu rozpoczynaja wige w tych rejonach kraju, gdzie
na duzych przestrzeniach krzewia si¢ uprawne i dzikie konopie, na
przyklad w Uzbeckiej SRR i w regionie przymorskim.

Znaczace s3 informacje o tym, jakich substancji narkotycznych
badani uzywali zazwyczaj. Na pierwszym micjscu pod tym wzgledem
znOw wystgpuje haszysz. Uzywalo go zazwyczaj 55,3 % ankictowa-
nych. Kolejne, dalsze pozycje zajmuja: koknar - 294 %, opium
- 28,9%, czyfir (bardzo mocny roztwor herbaty) - 13,5 %, kodeina
w tabletkach - 13,3 %, promedol - 13 %, efedron ($rodek sporzadza-

151



ny z efedryny) - 11,3 %, morfina - 10,8 %, pantopon - 8,9 %,
noksyron (glimid) - 7,4 %, kodeina w proszku bez domieszek - 4,8 %,
kokaina - 3,6 %, eter - 1,4 %, heroina - 1,2 %, inne substancje
uzalezniajace - 7,6 %. Zastuguje na uwage, ze i pod wzgledem rodzaju
uzywanych zazwyczaj narkotykow wystgpuja migdzy rejonami bar-
dzo istotne roznice. Haszyszu na przyklad uzywa szeroko w Taszken-
cie 91,7 %, w regionie przymorskim - 81,7 %, w regionie stawropols-
kim - 73,3 %, w Lotewskiej SRR - 15,6 %, w obwodzie gorkowskim
- nie wiecej niz 4,9 %. Z kolei koknaru uzywa szeroko w Taszkencie
59,1 %, a w obwodzie gorkowskim tylko 2 %. W obwodzie
gorkowskim wysoki jest natomiast udzial tych, ktdorzy uzywaja
zagwyczaj morfiny - 18,8 %. Wedlug tego wskaznika wymieniony
obwod “ustgpuje” tylko Taszkentowi (20,4 %). Opium w Taszkencie
uzywa zazwyczaj 56,9 % ankietowanych, w Lotewskiej SRR - 15,6%,
a jeszcze mniej w obwodzie gorkowskim - 8,9 %. Ogdélna prawid-
lowos¢ polega na tym, ze uzywanie narkotykow roslinnych (haszy-
szu, opium, koknaru) rozpowszechnione jest glownie w tych rejo-
nach, gdzie wystgpuja odpowiednie roéliny, a syntetycznych srodkow
medycznych - tam, gdzie nie ma wlasnej bazy surowcowej. Efedronu
na przyklad uzywa szeroko 29,1 % badanych w Moskwie, a tylko
2,9% - w regionie przymorskim.

Ten wniosek, podobnie zreszta jak szereg innych, ma nie tytko
poznawcze, ale i okreSlone praktyczne znaczenie w planowaniu
i realizacji dziatlan profilaktycznych i ukrocajacych spozywanie
narkotykow w plaszczyznie regionaine;j.

Zadano w koncu respondentom pytanie, jakich narkotykow
uzywaja obecnie. Okazalo sig, Ze w okresie prowadzonych badan lub
bezposrednio je poprzedzajacym uzywalo haszyszu 37,9 % an-
kietowanych, koknaru - 18,5 %, opium - 15,3 %, czyfiru - 8,4 %,
efedronu - 5,9 %, kodeiny w tabletkach - 5,1 %, promedolu - 3,9 %,
morfiny - 3,1 %, glimidu - 2,6 %, pantoponu - 1,9 %, kodeiny bez
domieszek - 1,3 %, kokainy - 0,6 %, eteru - 0,5 %, heroiny - 0,4 %,
innych srodkow uzalezniajacych - 5,5 %. Trzeba zaznaczyé, Ze
i wedlug tego wskaznika rejony znacznie si¢ migdzy soba roZnig oraz
ze §rodki pochodzenia ro$linnego szerzej sa uzywane tam, gdzie sig je
wytwarza albo gdzie rodliny wystepuja w stanie "dzikim”, a srodki
farmakologiczne - w miejscach pozostatych. Wérdd rejondw miesz-
czacych sig¢ w europejskiej czeSci ZSRR pewien wyjatek stanowi
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miasto Moskwa, ktora z wiadomych przyczyn jest lepiej "zaopat-
rzona” w narkotyki pochodzenia roSlinnego.

W celu ustalenia rozmiardéw problemu zadano ankietowanym
pytania o to, jak czesto i jak diugo (od jak dawna) uzywaja srodkow
uzaleZniajacych. Okazalo si¢, ze uzywa ich trzy i wigcej razy dziennie
11,8 % respondentow, dwa razy dziennie - 13,5 %, jeden raz dziennie
- 18,8 %, raz na dwa dni - 6,2 %, dwa razy na tydzien - 10,7 %, raz na
tydzien - 124 %, rzadziej niz raz na tydzien - 10,7 %, nie
odpowiedzialo - 15,7 %. A zatem 44,1 %, czyli prawie polowa
respondentow, jak wskazuja ich odpowiedzi, uzywa srodkéw uzalez-
niajacych systematycznie - jeden i wigcej razy dziennie. Dane
o "stazu” w uzywaniu $rodkéw uzalezniajacych przedstawiaja sic
nastgpujaco: od 6 miesigcy uzywa ich 1,5 %, od 6 do 12 miesigcy
-5,7%,0d l rokudo 21at -8,7 %, od 2do 51at - 26,3 %, 0d 5do 101at
- 26,7 %, od ponad 10 lat - 21,4 %, brak danych o0 9,7 % an-
kietowanych. Mozna na tej podstawie stwierdzié, ze wielu sposrod
badanych uzywa érodkow uzalezniajacych przez czas wystarczajaco
dhugi, aby zaliczy¢ ich do kategorii zatwardziatych, przewleklych
narkomanéw. Jezeli podsumuje si¢ niekiore dane, to sig okaze, ze od
przeszlo 5lat uzywa narkotykow 48,1 % naszych respondentow, a od
przeszio 2 lat - 74,4 %. (Trzeba tu zaznaczy¢, ze chorobliwy pocigg do
niektorych narkotykdw, na przykiad do pochodnych opium, przy ich
systematyczaym uzywaniu moze si¢ wytworzyC znacznie szybciej.
Uzaleznienie od morfiny moze powstaé, zdaniem specjalistow - leka-
1zy, po 7-12 wstrzyknieciach tego preparatu).

Interesujaco przedstawiaja sig dane o tym, gdzie zazwyczaj nasi
ankietowani przyjmuja Srodki narkotyczne. Okazalo sig, ze we
wlasnym -mieszkaniu przyjmuje je zwykle 49,2 % respondentow,
w mieszkaniu kolegi, przyjaciela - 28,2 %, w mieszkaniu znajomego
- 15,5 %, na ulicy - 13,2 %, na podwdrzu - 11 %, w ogrodzie, na
skwerze - 9,4 %, w samochodzie - 8 %, w piwnicy, na strychu - 9 %,
w miejscu pracy - 5,8 %, w sieni, windzie - 2,8 %, w pociagu - 2,4 %,
w restauracji, kawiarni - 1,8 %, na uczelni- 1,5 %, wkinie - [,3 %, na
plazy - 0,7 %, w szpitalu - 0,7 %, w toalecie publicznej - 0,6 %,
w wojsku - 0,3 %, w jakimkolwiek miejscu - 18,7 %. Najwyzszy
okazal si¢ zatern udzial tych badanych, ktérzy przyjmuja narkotyki
we wiasnym lub cudzym mieszkaniu, korzystajac z braku kontroli ze
strony czlonkdw rodziny, przede wszystkim rodzicow (wobec wiel-
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kiego niedoboru mieszkan w kraju trudno sobic wyobrazié, aby tak
znaczna liczba ankietowanych miala mieszkanie, ktorego nic za-
jmowalby nikt wigcej). Dalej, co piaty w przyblizeniu ankictowany
(18,7 %) przyjmuje narkotyki w miejscu dowolnym, gdzie popaduie.
Niezbyt maly jest tez udzial tych ankietowanych, ktorzy przyjmuja
narkotyki w miejscach publicznych: na ulicy, w parku, na skwerze, na
podwodrzu i nawet w miejscu pracy. Mowi to z jednej strony o ich
catkowitej obojetnosci na opini¢ otoczenia, o lekcewazeniu spolecz-
nosci, a z drugiej - o braku obawy przed mozliwym zdemas-
kowaniem, mimo Ze uzywanie narkotykéw jest, jak wiadomo,
gcigane w trybie administracyjnym, a nawet karnym.

Na pytanie, z kim zazwyczaj przyjmuja narkotyki, respondenci
odpowiedzieli nastgpujaco: samotnie - 37,4 %, z przyjacioimi,
kolégami - 51,3 %, w towarzysiwie narkomandw - 15,7 %, z sgsiada-
mi - 5,7 %, z wspOhmieszkanka - 4,1 %, z wspOlmieszkancem - 2 %,
z wspblpracownikiem - 2,3 %, z kolegami z klasy, z roku - 1,7 %,
7 bratem - 1,6 %, z mezem - 1,4 %, z Zona - 1 % itd. Ten fakt, ze
-37,4% ankietowanych uzywa narkotykéw samotnie, moéwi o ich
glebokim uzaleZnieniu i narkotycznej degradacji. Zwraca dalej
uwage, ze wielu sposrod ankietowanych uwaza towarzystwo przyja-
ciol, kolegbw, a takze narkomandw, za najbardziej odpowiednie
i korzystne dla narkotycznego "kajfu”. Nalezy przypuszczac, Ze
wsrod kolegdw i przyjaciol, z ktorymi badani “kajfujg”, obok
uzaleznionych s3 tez nieuzaleznieni, ktorzy wedlug wszelkiepo praw-
dopodobienstwa wszystko to przyjmuja jako zjawisko zupelnie
naturalne. Mozna stad wywnioskowad, Zze wpodobnych kompaniach
przyjaciél i kolegéw nie ma naturalnej dla ludzi normalnych reakciji
negatywnej na uzywanie narkotykow, moze natomiast wystepowac
postawa wobec takich zachowan nie tylko tolerancyjna, ale i cal-
kowicie pozytywna. To wszystko wskazuje na istnienie gleby sprzyja-
jacej wzrostowi uzywalnosci §rodkow uzalezniajacych w okre$lonych
krggach dewiacyjnie nastawionej mlodziezy, co trzeba uznac za jedna
z najbardziej szkodliwych tendencii.

Powazne zaniepokojenie wywoluje ten fakt, ze w dosy¢ bliskim
otoczeniu ankietowanych jest wiele os6b nie tylko takich, ktére
okazuja tolerancje wobec narkomanii, ale i takich, ktére same sa
uzaleznione albo uzywaja narkotykow. Charakterystyczne, Ze nar-
komandw lub konsumentow narkotykdéw ma w swoim najblizszym
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otoczeniu 83,9 % ogdlu respondentéw. Jako ‘osoby mniej lub
bardziej bliskie, uzywajace narkotykéw, 69,2 % tej prupy an-
kietowanych wymienito przyjaciot, kolegow, 7,9 % - sasiadow, 5,9%
- wspotmieszkanki, 3,7 % - wspolpracownikéw, 3,7 % - kolegow
z klasy, z roku, 3 % - braci, 2,4 % - wspélmieszkancow, 1,9%
.- mezéw, 1,3 % - zony i 0,6 % - nawet rodzicow.

Mozna stad wywnioskowa¢, ze przytlaczajaca wigkszosé ankieto-
wanych zyje w mikro$rodowisku spolecznym porazonym “mikro-
bem” narkomanii, przy tym jest to glownie to srodowisko, ktore
czlowiek, mniej lub bardziej Swiadomie, wybiera sobie sam (krag
przyjaciol, kolegow, znajomych). Znacznie mniej, choc nie nazbyt
malo oséb uzywajacych narkotykow, znajduje si¢ wirod czlonkow
rodziny respondentow, ich wspolpracownikow, sasiadow itp.

ZauwazyliSmy juz wyzej, ze ankietowani przez nas konsumenci
narkotykow dostatecznie regularnie, mimo surowych zakazow,
uzyskuja i przyjmuja takie lub inne substancje uzalezniajace. Nasuwa
sic wobec tego uzasadnione pytanie, jaka droga uzyskuja narkotyki.
Respondenci sami odpowiadaja na nie w nastgpujacy sposob: biorg
od przyjaciél, kolegow - 31,5 %, od znajomych handlarzy - 28,3 %,
od nieznajomych handlarzy - 15 %, od znajomych narkomanow
- 13%, od pracujacych w aptekach - 6 %, od pracownikdéw innych
instytucji medycznych - 2,7 %, przygotowuj¢ sam z roznych medyka-
mentow - 8,9 %, zbieram mak, konopie - 294 %, biorg recepty od
znajomych lekarzy - 4,1 %, kradng recepty - 1,8 %, inne - 6,2 %.

Gléwnym zrodlem zdobywania narkotykdw jest, jak widac,
nabywanie¢ ich u znajomych i niezmajomych spekulantow, nar-
komandw, pracownikow aptek i innych instytucji medycznych itd.,
naturalnie w sposob nielegalny i bardzo drogo, Nawet przyjaciele
i koledzy czesciej daja je za taka sama spekulacyjna ceng, a moze
i drozej (nie kazdy konsument narkotykéw ma bezposredni dostep
do "zrédia”, w danym przypadku do handlarza, pracownika in-
stytucji medycznej itd., stad konieczno§é przeptacania tych, ktorzy
przyjmuja funkcje posrednika), w zamian za rzeczy, jaka$ ushige itp.
Zbieranie maku, konopi, tez kosztuje drogo, jezeli nie ma sig ich na
wlasnej dzialce przyzagrodowej, poniewaz trzeba daleko jezdzic,
placi¢ za pociag, nocleg itd.

Interesujace, ze pod wzgledem tego wskaznika rejony wybrane do
przeprowadzenia badan roznia sie bardzo znacznie. U znajomych
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handlarzy na przyklad nabywa narkotyki w Taszkencie 81,3 %,
w Moskwie - 39,5 %, w regionie przymorskim - 15,7 %, a u nie-
znajomych handlarzy - w Taszkencie 52,6 %, w Moskwie - 21,5 %,
w regionie przymorskim nie wigeej niz 5,1 %. (Nabywanie nar-
kotykow u niezmajomych spekulantéw jest latwiejsze w tych rejo-
nach, gdzi¢ ostabiona jest kontrola, poniewaz tam handlarze lek-
cewaza sobie srodki ostroznosci). Zbiera natomiast mak, konopie az
50 % w regionie przymorskim, a zaledwie 5,9 % w obwodzie
_gorkowskim. Z kolei przygotowuje narkotyki samodzielnie z roz-
nych medykamentow w Moskwie 17,4 %, a w obwodach nowosybir-
skim i gorkowskim, odpowiednio, 4,4 % i 4,9 %. Na recepty od
znajomych lekarzy bierze narkotyki nielegalnie w aptekach - 13%
w Taszkencie, 10,5 % w Moskwie, 3,5 % w Lotewskiej SRR, a tylko
1,2 % w regionie stawropolskim. Jest to swojego rodzaju wskaznik
stopnia czujnosci organdéw, zobowiazanych do sprawowania kont-
roli nad ewidencja i wydawaniem preparatow, ktore zawieraja
substancje uzalezniajace.

Wszystko to uprawnia nas do stwierdzenia, Ze na nieszczesciu czy
utomnoéei ludzi majacych pociag do narkotykdw, wielu przestep-
cow, takze i tych sposrod biatego personelu, dobrze grzeje sobie rece.
Postaramy sie daé w tej kwestii odpowiedz bardziej szczegolowa.
Narkotyki na "czarnym rynku” kosztuja obecnie bardzo drogo.
W detalu na przyklad 1 ampulka standardowej merfiny lekarskiej
kosztuje w rozmaitych rejonach od 10 do 25 rubli, | g morfiny
~w proszku - od 300 do 500 rubli, 1 g opium ~ od 200 do 300 rubli,
1 g haszyszu - od 3 do 10 rubli itd. Wprawdzie w hurcie narkotyki
kosztuja znacznie taniej, na przykiad 1 kg haszyszu mozna dostac za
1000-1500 rubli, ale ktéry narkoman moze sobie pozwolié na zakup
narkotykow hurtem? Zajmuja sig tym rdznej rangi przedsiebiorcy
z narkotykowego biznesu, z krolami mafii narkotykowej na czele, ale
to inna sprawa, ktérej tu poruszaé nie ma potrzeby.

"~ Nasze zadanie jest skromniejsze i sprowadza sig do tego, aby
pokazac¢ skalg tych kosztoéw, jakie ponosza narkomani i konsumenci
narkotykow z korzyscia dla przedsigbiorcow biznesu narkotykowego
roznej rangi i masci. Dla ustalenia skali wydatkdédw na uzyskanie

narkotykdw na “czarnym rynku” (od dawna juz mozna je dostaé
tylko tam, i to za wysoka ceng) zadano respondentom pytanie, ile
srednio na miesigc pienigdzy potrzebuje chroniczny narkoman na
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nabycie niezbednych mu substancji narkotye¢zaych (w tym przypad-
ku nasi respondenci wystgpowali w roli ekspertéw). Na to pytanie
respondenci odpowiedziell w sposdb nastgpujacy: od 20 do 50 rubli
- 10,6 %, od 50 do 100 rubli - 10,9 %, od 100 do 200 rubli- 12 %, od
200 do 300 rubli - 11,5 %, od 300 do 500 rubli - 13,6 %, od 500 do
1000 rubli - 13,2 %, od 1000 do 3000 rubli - 9,3 %, ponad 3000 rubli
- 5,7 %, nie odpowiedzialo - 13,2 %. Stosujac proste obliczenia
oszacowali$my wskazniki rednie i ustaliliémy, Ze - zgodnie z opinia
respondentdw - jeden przewlekly narkoman .potrzebuje na nabycie
narkotykow Srednio 656, rubli na miesigc, a 7873,2 rubli na rok.
Tyle nie moze on z pewnoscia zarobi¢ uczciwa praca, a ponadto
trzeba uwzgledni¢ obnizenie lub utrate zdolnosci do pracy, spadek
zainteresowania praca itd. Z tej sytuacji wywodzi sie wysoka
aktywnoS$¢ przestepcza osob, ktore poddaly si¢ pociagowi do nar-
kotykow. :

Zadano nastgpnie respondentom pytanie, ile oni osobiscie musza
wyda¢ pienigdzy na nabycie narkotykow, $rednio na miesiac. Trzeba
zaznaczy¢, ze tu respondenci wymienili 0 wiele skromniejsze sumy,
chociaz wielu z nich, sadzac z szeregu wskaznikow, na przykiad
"stazu narkotyczaego”, zalicza sie, jak juz powiedziano, do kategorii
przewleklych, zatwardzialych narkomandw. A zatem 21,9 % sposrod
nich wymienito sume od 20 do 50 rubli, 19 % - od 50 do 100 rubli,
15,8% - od 100 do 200 rubli, 7,8 % - od 200 do 300 rubli, 4,6 % - od
300 do 500 rubli, 2,7 % - od 500 do 1000 rubli, 1,9 % - od 1000 do
3000 rubli, 0,7 % - ponad 3000 rubli, a 25,7 % wstrzymalo si¢ od
odpowiedzi na to pytanie. Mamy wszelkie podstawy do przypusz-
czenia, ze na uzyskanie narkotykoéw oni takze traca érednio na
miesiac nie mniej srodkéw niz pozostali.

Metoda usrednienia kosztéw, ktoére ankietowani ponosza na
uzyskanie narkotykéw, obliczylismy, ze na kazdego ankietowanego
przypada 218,5 rubla na miesiac, co dla wszystkich ankietowanych
wzietych razem (z uwzglednieniem i tych, ktorzy wstrzymali sie od
odpowiedzi na dane pytanie) wynosi 655033 rubli miesigcznie,
a 7860756 rubli rocznie. Liczba moze si¢ wydawaé pokazna, ale
dowody poérednie wskazujg, ze jest mocno zanizona i nie odzwier-
ciedla rzeczywistego stanu rzeczy. Dla przykladu zanalizujemy takie
wskazniki, jak ilosé spozywanych przez narkomandw opiatow i cena
na “czarnym rynku” za opium i morfing. Jak juz zaznaczano, 865
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os6b, czyli 28,9 % ankietowanych powiedzialo, ze zazwyczaj zdarza
im sie uzywaé opium, a 324 osoby, czyli 10,8 %, wymicnilo morfing.
Ze wzgledu na to, Zze morfina na “czarnym rynku” kosztuje o wicle
drozej niz opium, dla wigkszej wiarygodnosci obliczenia wykonano,
biorge pod uwage opium (uzaleznieni od opium wolg zawsze morfing
od opium, a opium uzywaja tylko wtedy, kiedy nie maja morfiny).
Wypada tu wspomnie¢, ze wielu ankietowanych, jak mowiono juz
wyzej niejednokrotnie, ma duzy “staz” w uZywaniu narkotykow
i dlatego nalezy do zatwardzialych narkomanéw o wysokiej toleran-
cji, w danym przypadku wobec opiatow. Jezeli nawet si¢ zalozy, ze
“zadowalaja si¢” oni 0,25 g opium na dobg {minimalna cena takiej
dawki wynosi na “czarnym rynku” nie mniej niz 50 rubli), to wynika
stad, Ze tylko 865 uzaleznionych od opium powinno wyda¢ w ciagu
roku na nabycie opium 15786250 rubli, nie méwiac juz nic o pozos-
tatych 2133 ankietowanych, ktérym narkotyki dostaja si¢ bynajmniej
nie bezplatnie. Obliczajac w ten sposéb wydatki ankietowanych na
nabycie narkotykow, postuzyliSmy sig najbardziej zanizonymi wska-
Znikami.

Jeieli nawet begdziemy si¢ poshupiwali tymi bardzo skromnymi
danymi o wydatkach narkomandéw i konsumentéw narkotykdw,
najbardziej nieskomplikowane obliczenia prowadza dostatecznie
przekonywajaco do liczby, wedlug ktérej mozna oceniaé z jednej
strony sumaryczne wydatki narkomanow, a 2 drugiej - dochody
ludzi, stojacych na réinych szczeblach piramidy narkobiznesu. Do
tego, poza wszystkimi pozostalymi informacjami, potrzebne sg dane
0 liczbie narkomanéw i konsumentéw narkotykdw w ZSRR.

Przy bardzo niskiej wykrywalnosci uzywania narkotykéw figuruje
obecnie w kraju, w specjalnym rejestrze, 121000 osdb, ktore lacznie
wydaja na nabycie narkotykéw &rednio w ciagu roku 317262000
rubli. Wedhig naszych wieloletnich obserwacji (problem narkotykow
badamy mniej lub bardziej regularnie od ponad 20 lat), a takze
zdaniem wielu specjalistow zagranicznych, na jednego ujawnionego
przypada 10-12 narkomandéw i konsumentéow narkotykdéw. dla
wigkszej wiarygodnosci zmniejszymy te liczbg do polowy i bedziemy
uwazali, Ze na jednego ujawnionego w kraju narkomana lub
konsumenta narkotykéw przypada przynajmniej pieciu nieujaw-
nionych, ktérzy tez ponosza znaczne wydatki na zdobycie substanciji
narkotycznych. (W artykule A. Illesza "Dopdki jeszcze latwo zdoby¢
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anasz¢”, opublikowanym w gazecie “Izwiestia™ 23 pazdziernika 1989
roku, naczelnik glownego zarzadu wydziatu kryminalnego MSW
ZSRR, general-porucznik milicji, W. Pankin, komentuje powstala
w kraju sytuacje. Pisze sig w tym ariykule, z powolaniem na
informacje MSW ZSRR, ze - zdaniem specjalistow - "rzeczywista
liczba narkomandw jest okolo pigeiu razy wyzsza od oficjalnej™).
Przy takim bardzo skromnym zaloZeniu mozna stwierdzié, ze
w kraju, jako caloéci, na zdobycie narkotykow na "czarnym rynku”
zostaje wydana powazna suma - 1903572000 rubli. Lwia czgsé tych
pieniedzy dostaje si¢ w rece “chrzestnych ojcow” narkobiznesu,
Dostgp do nich jest z wiadomych przyczyn trudny dla organdéw
ochrony prawa, szczeg6lnie dla ich nizszych ogniw. Dlatego tez, jezeli
nie uda si¢ teraz ujac tego brudnego interesu w okreslone ramy, to
potem bedzie juz za pdino... Swiadczy o tym wymownie dodwiad-
czenie zagraniczne, w szczegolnosci Standw Zjednoczonych, Kolum-
bii 1 in.

Przy sposobnosci - o Stanach Zjednoczonych. Tam dochody
swiata przestgpczego z narkobiznesu specjaliSci szacuja na 100
miliardow dolarow, totez dla nas jakied tam 2 miliardy rubli, to
bynajmniej nie granica i za kilka lat ta suma moze nawet wygladac
$miesznie... :

W przebiegu badan interesowato nas, wjakim stopniu ankietowani
uSwiadamiajg sobie krytycznos¢ swojego polozenia, jak odnosza sig
do tego Swiata narkomanow, w ktérym si¢ obracaja itd.

Okazalo sig, ze mimo dlugiego “stazu” w uZywaniu narkotykow,
tylko 16,9 % sposrod ankietowanych uznaje samych siebie za
narkomanéw, 15,3 % ma trudnosci w udzieleniu na to pytanie
okreslonej odpowiedzi, a 65,2 % wcale siebie za narkomanéw nie
uwaza (2,7 % na pytanie nie odpowiedzialo). Dalej, uwaza nar-
komanie za poZyteczne przyzwyczajenie 3,9 % ankietowanych, za
przyzwyczajenie szkodliwe - 45,2 %, za chorobg - 40,8 %, za zgubna
dla czlowieka - 10,1 %. O stosunku ankietowanych do narkomanéw
moéwia nastgpujace dane: z zachwytem odnosi si¢ do narkomanow
1,3 %, z sympatia - 5,5 %, z zaufaniem - 8,4 %, ze wspolczuciem
-31%, z obojetnodcia - 32,7 %, zobawa - 5,8 %, ze strachem - 2,6 %,
zpogarda - 10 %, niec odpowiedzialo - 2,7 %. W koricu na pytanie, czy
gdyby starczylo im sil, to porzuciliby uzywanie narkotykow ostatecz-
nie, czy nie, twierdzaco odpowiedzalo 54,1 % ankictowanych,
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przeczaco - 9,9 %, mialo trudnosci z odpowiedzia - 26,6 % i nie
odpowiedzialo - 9,5 %.

Mozna stad wywnioskowad, ze stosunek wielu ankietowanych do
samych siebie, do Swiata ludzi uzaleznionych od narkotykéw itd. jest
niedo$¢ krytyczny. Co wigcej, ich okreslona czgéé zywi wobec
narkomanéw niczym nie usprawiedliwiong sympatie, co §wiadczy
o niskim poziomie ich §wiadomodci i samo$wiadomosci. To pogarsza
sytuacje i komplikuje pracg nad ich wyleczeniem i reedukacja
(wiadomo, ze leczenie chorepo, ktory uwaza sig za zdrowego fub nie
zdaje sobie sprawy z koniecznosci leczenia, jest bardzo trudne,
szczegolnie, jezeli mamy do czymema z chorobami przebiegajacymi
z zaburzeniami $wiadomoéci i woli).

Charakterystyczne, Ze na pytanie, czy ankxetowan.y zamierza
w najblizszym czasie leczy¢ si¢ z uzaleZnienia, 52,8 % respondentow
udzielilo odpowiedzi przeczacej. Twierdzaco odpowiedzialo na to
pytanie 18,4 % respondentdow, 18,7 % mialo trudnosci z od-
powiedzig, nie odpowiedzialo 10,1 %.

Interesujace jest w zwigzku z tym, Ze 41,6 % spoSrod an-
kietowanych poprzednio leczylo si¢ juz z powodu uzalezmienia.
Spoérod nich 42,3 % leczylo sie w przychodni narkologicznej, 31,7%
- w narkologicznym oddziale szpitalnym, 22,1 % - w szpitalu
psychiatrycznym, 2,2 % - u lekarzy prywatnych, 27,7 % - wmiejscach
pozbawienia wolnoici, 6,7 % - w profilaktorium terapeutycz-
no-zajeciowym. Co sig tyczy rezultatow leczenia, to w 52,7 % przypa-
dkach po prostu ich nie bylo. Przez pewien czas po leczeniu nie
uzywalo $rodkow uzalezniajacych 21,1 %, przez diugi czas nie
uzywalo ich 16 %, nie odpowiedzialo 10,3 %.

Mozna stad wywnioskowac, Ze leczenie narkomanii najcz¢Sciej nie
dawalo Zadnych pozytywnych rezultatow, a zupelnego wyleczenia
nie uzyskano w ani jednym rozpatrywanym przez nas przypadku.
Wszystko to Swiadczy o niezmiernie malej efektywnosci leczenia
w przypadkach narkomanii i wskazuje na konieczno$¢ intensywniej-
szej pracy nad zapobieganiem tej strasznej chorobie. Inaczej mowiac,
najpewniejszym Srodkiem walki z narkomanig jest niedopuszczenie
do pierwotnego kontaktu miodych ludzi z narkotykami. Sposob
realizacji tego zadania jest przedmiotem do osobnego rozwazenia.
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Substance abuse from the sociological perspective

Summary

The first large-scale survey in the USSR was carried out in some
places in Latvia, in the littoral and Stavropol regions, in Gorki,
Novosibirsk and Lvov districts, as well as in two towns: Moscow and
Tashkent. In the sample studied of 2971 substance abusers and
substance dependent respondents predominated males (86 percent),
subjects under 30 years of age (67 percent) and those with at least
a secondary or university education (76 percent). Young people start
using drugs out of curiosity and because they expect some unusual
experiences called “cayphoo” state.

Drugs are usually taken when in the company of peers, frinds or
other drug users. The most popular drugs are: hashish (55 percent),
"cocnar” - an extract of poppy heads and poppy straw (29 %), opium
(29 %), and "tcheephyr” - strong tea brew (14 %).
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