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ZAPUBEEGANIE PRUBLEMDM NARKOMANII W HDJEHGDZTHIE KGSZALINSKIM

Skala zgaulska

-

Pierwsze rejeétéy zawierajgpce ﬁéne.dntyczéqe osdh uzalez-
nianych od narkotykdw i 4rodkdw bddrzajqcych sporiqdzaé rozopa-
‘czeto w koszalidskiem w 1979 roku, # statystykach milicyjnych,

bo ‘o nich mowa, znalazly sin osoby nie tyle ze wzgledu na swd]

'.naldg, 11e w zulazku z wykroczeniami: czyprzestqpstwami ZWigzany-

mi z yzaleznieniem: produkcjy narkotykdw, wiamsniami do aptek

w celu ich'zdoﬁycié'itp (1). ¥ tym pkresie znanych hylo 4% lu-
'd21 naicquwa przmeUJacych dradki Ddufzaj1ce,’przede uszystkim
-pochodne oplum. ZaEEJestrowanl w, dokums ntach nrqandw gciganis
stanowili Jedyﬂle nlewlelka czgdd prZEdstawlCIPll ZJauls«a
okreslanego potocznie mlanem. ‘narkomanii". Zwigzane, Jest fo

z faktem, iz kwestionariusz "Informacja-o ‘rozmiacach narknnan11
i wynikach pracy w érnduwlsmu przygotouany zostat przez M3W

W taki sposdy, ze traflaga do niego tylko najcigzsze przyuadxz
z hEEDlanmBﬂ na czele. Konstrukcjs "kwestionariusza® nie zmie~
‘nita, sie do dzxé dlatego tez spoleczeﬁstwu|0trzynuje Jedynle
nlepelny abraz problemu. :

W latach 1980-1985 llczha uzaleanunych zwlvksza sig z 47

do 288. Do 4rodowisk najbardziej dotknigtych zjawiskiem nale-
‘Za: Kolobfzeg (100 osdb uzaleznianych}, Koszalin (90) oraz _
Polczyn Zdrdj.(ih) Ostatnia z wymienionych miejscouwodci. za-
: 51uqu33 na specgalna uwage - liczy prZECIPZ ﬂlFSpPlna 7 tys.
mieszkaricdw ~(2). . )

{ - Kolejne lata przynoszg’ znn;ejﬁzanle sie ilodci- zarejestro-
“wanych przypadkdw wuzaleznied, ¥ roku 1988 w-195 osdéb, w 1983 -
156, w 1989 - 154, Nie znaczy to ucale ze reszc1e udalo

5ig wyrwaé ze szpondw nalogu Do rgku 1988 na skutel przedaﬂ-
kawania zmarty 22 osoby, & czgsd puzostnlyﬂh przenlﬂska sig
. do lekSZyCh miast, qdzle tatwiej zachowad anunlnauoéé Jedy -
nie nieliczni zachawuga HbStynEﬂCJQ pn arzebyte} kurac31 ‘odwy-
kowaj. ;

d roku 1986 obserwuie s sig Jeden z'niezanierzcnych skut-

kdw uprowadzgnxa Ustauy G;Eapohieqéniu Harknmanii_— ukrywanie
sie uzéleznioﬂych znaéinié'wiqksze‘niz tdotychezas,

&6 : .

[



Mniejsze niz na poczatku lat an- tych Jest zainteresowanle zJa-f‘
wiskiemn przedstaw1c1elx argandw éclganla. Uynl«a tu z. faktu,"
i'* po. wykryciu: pczynadku odurzanla 519 funkcganarlusze nlew;e-
‘le mogg zdziatad: aresztowanie JGSt ﬁlEbBZpleCZnB ze wquqdu na
mazliwoéd wystaplenla u zatcrymanego obJawdw abstynenc

kuman straszy ze jest nosicielem w}rusa HIV ltp. Mllgc ant
a obecnie policjant udaJac, ze prnblemu nle dostrzega oszczq--

dza SDblB wiele pracy. . T R :.

R

Przedstawlone pawyZeJ wlelko§c1 nie- OdzwlerCIEdlaJ h; 

d21&c1 i mlodzzez chemlcznych éradkdw PBIEHLU marlhuany,'przyj-“
~mowaniu lekdw. psychatropowych itp. (3). Zz ubsPrwacjl pruw;dzu—'
' nych przez autora npracowanla wynlka, 12 wachanle rozpuszczal—:
 Aikw lotnyeh nalezy do powaznych. prubiemdw wystppugacych :
W szkotach, gkdwnle pndstawowych Nig- znajduje an praw621wegu
UGZNlEFClEdlenla W sprawozdaniach z zakresu prufllaktykl, spu—
rzadzanych w. Kuratocium ﬁéwlaty i chhowanla na podstaule 1n—'
furmacjl dyrektordw szkdl, Pordwnujqc wypowiedzx ucznldw klas'
".VI - MIII z wigkszodci szkdl KoszZalina uzyskane podczas ponad
400 spotkad, z 1nf0rmac33m1 o§w1aty mozna’ ptzypuszczad .
v of1c331nych dokumantach ZﬂaJdUJE 51e jedynie 10- 15% przy— 
padkdw odurzanla SIQ w ten spnsdb Ma’ usprawledllwlen1e nau-”
'CZYClBll mozna - pcwiedZIEd ‘e wachanle nachFéClEJ ma. mlEJ—
-sce poza szkala po zakofczeniu lekcji lubi na wagarach. = }
Nleched do wykazywania faktdw odurzanla sig ucznldw wynika rdw—f
niez z wigloletnich praktyk negatywnegn oceniania szkdl ne .
'podstawvie Jedncstkuwych zashowari patalogicznych wychnwankdw.
waerzchn1cy - zdanlem pedagogdw - nie moga pomdc w trudnych
przypadkach “ale w odpowlednlm czasie putrafla zaszkodzid.
MajwyZzszy czas, Zehy tego typu podEJécle przelnzonych uleqla
radykalned zmianie. L
Nie spnsdb Jak na razie ustalid ruzm1ar6w uZywanla mari- -
“huany, Wiele 5w;adczy o tym, ZE sta e 513 ‘ona cora; powszech-
. niejsza, pr2y jednoczesnym braku éwiadpmoééi.nastgpstw stoso-
wania tego narketyku. Dla przykladu podczas. %pntkanié'autd%a .
z grupa koszalidskich “Punkdw",.miodzi ludzie zaprzeczyll, Ja-
koby czlonkowie tego ruchu. u2ywalx érodkdw udurz1gqcych Ich
StheEdZBﬂla mozna by przy;ad za prawd21ue-pud warunklen wy-

rs
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‘kluczenla marlhuany z narkntykdu trawkn ﬂall hardzo wieluw
z nas, ale tu pDZECLEZ nie Jest narkotyk” < mdw111 uczeatn;cy

spotkania,

Prdby zapobleganla narkuman11 )

Mozllucécl przeciwdziatania EDZDCZPStFZEﬂlHﬂlu siy zgawxsm
patologicznych, w tym takze narkomanii naleZy_Ezukaé przede
wszystkim w podejmowaniu dziatad uprzedzajacych. Przy takim -
rozumieniy pnjqcié “bruﬁilaktyka" czynnodci zmierzajace da
zapobiegania problemowi winny byé'realizoﬁane nie tylko, gdy
jego objawy juz wystenujd, ale wdwczas, kiedy obseerunne'sq
przestanki sprzyjajace ich poJawlenlu sig. Takich przeslanek
nie brak w kazdeJ niemal szkole, Mogay byd nimi nzpiecia zwiaza-
ne z wleklem dorestania, nerwice szkulne, niepowodzenia dydak-
tyczne, konfllkty z véwiednikami i nauczycielami i wiele in--
nych'(ﬁ). Do padejmowanla przedsiguzied maJaGych na celu
zapobleqanle natkomanii szkoly ngllqowane ‘5§ przez odpouled-
nie dokumenty_p:zygotowane przez MlﬂlﬁterstUDrEdUKBCJl Harodo-
'wej (3. Jédnak ich praktyczna realizacja bedzie-noliwa do-’
plera po- odbudowanlu wychOWHwCZEJ funkc31 ~szkdl 1 1nnych pla-
cdwek oswiatowych, kledy stworzy sie wartunki wszechstironnego
7‘rozwnju ucznidu: zaspakajanxa padstawaowych potrzeb psychicz-
aych 1 1ntelektualnych,\ksztaltnwanla prawidtouych postaw wobet
.siebie 1 innych, rozwijania zalnteresowqﬁ i uzdolnleﬁ itp. (8],

WSpdkczesna rzeczywlstuéc dalpka JESt od idealu. W prze-
1adnwanych hudynkach reall;uje sig programy naugzania, ktdrym
nie sg w stanie podotad dradnia uzdolnione dzigci; foraz czyp—
sciej fawcryzujqc'dydaktyké, a zaniedbujac .proces wycho#aﬁczy,
szkola sama staje sic Zrédiem zjawisk paiologicznych. Zanim.
wiec przeobfazenia zachodz3ace w Polsce doprowadzs) do normal-
nogci w wielu dziedzinach, w tym takze w szicole, nozostaje
przekazywanie rzetelnych informacji'o przyczynach i skutkach.
 uza1e2nieﬁ Nalezy jeédnak wypnsatyd W qrunto:nq wiedzy 0 na-

. togach nauczyc1ell i wychovwawcdw..

Ustawa z dnia 31 styecznia 1985 . 0 7apoaipq1ﬁiu narkd—
.'manll zobowigzuje wiele 1nstytucgl i ordanizacji do nodejma-
wania przedsiguzigd profllaktysznych.(7). Pomimo wiell trud-
nosci hajwieksze zaihte;esowanie zjawiskiem przejawiaja:

y




Ay . - ' ,
‘ngmiata, stuzba idrawia milicja, kodcioty 1. zwiqzki.wyznaniouc.
Trzy- pierwsze. z wymlenlonych 1n5tytuc31 wieced jak na razie wy-
,SLLkdw wkladaja w zwalczan1 skutkdw niz likwidacjg przyczyn.
ld samepo poczgtku Zauwaza siq tdwniei"brak;jakiegnkdlwiek‘
powigzanio dziatari. W wojewddztwie koszalirfskin roleg kootdyna-
tora miata speiniad Komisja'dn.Spraw.P;zeciwdzialania Marko- '
Hanii powatana 13 U‘Teénia 1984 roku przez Wojewods. Poza opra-
cowaniem progranu azxalanla oraz znrqanlzuwanlen kllku zebraﬁ
D' charakterze raczej furmalnyn KDmlSJa praktyczn1e nic nle >
'zroblla. _ _ ] ) . .
Majwieksze. osigfniecia w dziedzinie profilaktyki nafkaé
manii na tectenie wojewdoziwa posiada Oddziat anafzystua Za-
pobiegania Narkumanll funkcgunugqcy ad poczgtku 1985 r.
Ksztattowanie wiadciwych postaw,spolgcznych wobeg zagrozenia,
" zjawiskami patulbéicznymi stanowi podstawowy kierunek prac
brganlzacjl. Bobrze wypasazenl w wiedze i pomoce dydaktyczne
lektorzy, wérdd kxtdrych s3 przedstawiciele madycyny, psycho-
lagii, pedagogiki, prawa, prowaczi spotkania z nkudzleza, tu-
021can1, kadra nauczy81elskq, pracaunlkanl sluzny zdrowia,
" Dla przymladu w 19892 roku Ddbylo sig ponad 1100 spotkaﬁ w ktd-
rych uczestniczylo przeszio 20 tys. ucznldu i .okato 2 tys. du-
rDs%ych. Dysponujac przygotowanymi przez Zarzqd Gidwuny TZH
i Instytut Psychiatrii i Neurologii w_ﬂarszauie ptzefroczami,’
fﬁlmamilvideo oraz wartodciowyml wydawniciwami, Towarzystwo
podjeto wspdiprace z Oddzialem Centrum Josikonalenia Nauczytielih
Organizowany jest dla uychowawcdw klas kurs z.zakresu Ejawisk
patulnglcznych wystepugacych wirdd dzieci i miDUZLEZy. Dutych-"
_ czas w 58 godzinaym szkolsniu ‘wzipli . udzial nauczyczele nie-
ktdrych szkdl Kolobrzequ i alupsma. Przewiduje sig kontynuowa-
nie kursu w latach nastepnych, . . .
Jaznym kigrunkiem prac przyieiych przez Touarzystua jest. -
. dazenie da urqanlzowanla wspdlpracy z innyni orqanlzaCJanL '
i instytucjanmi u,zakresxa profilaktyki, lPCZEHla ; rehahlllta—
cji'ludii uzaletnionych; Powstanie ofrodka dla n1rkomanda pro-t

",hwadzunego samodzielnie przez ZJednnczony Kodcidl Ewangieliczny .

Wom. Braczyna na terenie woj, stupskiego to.uynik wspdlnych
d21alaﬁ Kodciota i TZW ?spdlpraca z hdelalen 2drowia i Opie-~
i qputecanJ U w Koszalinia pmulnna k- CAXy blazacym zauuucnuad

.
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' uruﬁhumienien placduki resocjalizacyjne] dla "wychaczy" ze
szkdl podstawouych. :

- Inacznie gorzej ukladale sig usqdid21a}anln z organizacjami
mlodzielowymi. Liderzy ich zapatrzenl w realizacje pronramdy
politycznych‘lekcewaiy}i dotad zjawiska patologigzne. ‘

Mniejsza niz w:latach ubiegiych liczha osdb vzaleidionych:
. ‘ad heraiﬁy wiaie'sig z pewdoécié 2 wprowadzeniem zakazu uprawia-
" nia maku na teren1= wojewddziwa. YWspdlno inicjatywa TZN 1 Klubu
Mludych Radnych WRN spowodowata pUdJPClE przez Yojewddzka Rads
Naradowa uchwaly, kidra w istotny spasﬁb utrudnia dostep do
surawca nlezqunego pLzy prudu4c31 herciny. uprawd21e narkomani
nie: mugacy obej$é sie bez ﬂarkuty«u zaopatruja sieg w siune na -
kowa na polach wojewddziw 0§01ennych,_JEQnak orzy trudnodciach
- W jed zdébyciu niechptnie dzielag sie 2z innymi.‘ZnniejszyIa sie -
w .dostrzeqalny sposdb dynanlka tozszerzania éruduwxsk "hECBl—
nistdw" .
Do 1nnych, nie mniej waznych, inicjatyw kuszaliﬁskieqb
.Dddzialu'Towarzystwa zaliczydé nalezy: znrganlzowanle i prowa-
dzenie sitami swych czlankdw punktu koasultacyjreqgo, utworznnla.-
_m10d21ezawych grup pomocCy W nauce, w ktdrych uczniowie s5zkdl '
drednich ud21elaja karepety831 uezniom padstawéuek", prowadze-
. nie gqrup terapeutycznych, udzlal W nrqanizowaniu pomocy w rea-
Iizac)i potrzeb Zyclnuych osdb uzaleznlunych viatwianie im
dostegpu- do fachBNEJ p0ﬂucy medycznej i sucgalne; itp,
Przedstawione powyzej kierunki dzialaf z pewnodcia niéqsq
w stanie rozwigzad ﬁrcblehu; Majwickszym niedeciagniqciem jest
* brak jednolitego systesmu profilaktyki. Zapubiagﬁnie narkomanii
rozpatrywad nalezy jako element przeciudzialania wszelkin pa-
tologiom spulecznym. Musi. by¢ oparte na dziataniach systema--
tycznych i diugofalowych, w ktdrych blerze udzial w snoqdb
skoardynowany wiele imnstytucjii i organlzac31 spotecznych.
" Obejmowac powinno wszystxle oiniwa ‘w laﬁcuchu érodowiska uy -
‘chawawczego: -radzing, szkntc, qrupy, rduleénlcze uruanizacje.
‘mlodziezows. Bez dziatad prowadzenych” v ramach sudjneqo syste-
mu hgdziemy skazani na dalsze rozprzestrzenianie sig 331u15x
gudzqrych W bezpzeczeﬁstuo r02u01u spoieczaneno.



Wnioski
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1. darmunanla '8 HDJLNddZtUlE kuszallﬁsxlm Jest zgau1qxleﬂ

" ktdrego rozmiary w niespetina 500 tys. %dotecznnscl powinny ‘bu-

dzid niepokdj. Problemdw z nia zu1q23nych nie trzeba demon;zauacy
ale nie wulnb takze lekcewazyd. . istniejacycﬁ warunkach znana .
jest tylko przyblizona 11czba ludzi uzaleznxnnych od opium i
Jego pochodnych. Ddrpbnych badad wymaga duxnnanle aceny zaslpgu
zgawlaka uzywania Srodkdw: wz;ewnych i palenla marihuany. ‘
2. Lekcewazenia problemdw vzaleznier Jako Z3jawiska sgolecz-,

nego w‘wiglu ércdowiskaéhlndpowiédzialnych za zpiang istnisja-

cego .stanu rzeczy wynika gldwnis.z niewielkiej o nich wiedzy. -
Szersze docieranie do $wiadomedci spoteczne) lezy w mozliwo-

$ciach 4rodkdw masowega przekdzu (8}, Winno 'to byd'realizuwane

‘przez lakalne prugramy radia'i telewizji 6raz'regionaln1 prase.

Infnrmacge podawana muszq by& rzetelnle, bez sensacyjnego’.zabar- .
wiania. ‘ : ) 4

3. Przecihdzialanie nar%oma@ii hnwiﬁno obajnowac zamierzenia
prhfilaktyczne powigzane gcisle ze sprawnie funkcjonujacym sy-
stemem leczenia usdp uzaleznionych. Koordynacja pf?edsiqwziqd

padﬂjmﬂwanjch przez instytucj)e i organizacje spoleczne zajad

sie winna Wojewddzka Komisja d/s Zépphiegania Markomanii zlozﬁqa
nie z vrzednikdw, ale z ludzi znajacych proslem, reprezentantdw
oéwiaty, siuzhﬁ zdrowia, prawnikdw. duchuwnych ito.

DRUG ABUSE PREVENTION IN THE KBSZALIN VOIVODSHIP
' SUMMARY

The preventlon of drug abuse is more dlfflcult than.that
in the case of ather addictions. Above all, it is extremely ~
difficult to determine the facts connected with substance use
in an early stage of using. The very rapld development of full
ahysical and psychelaglcal depenttnce in the case of apiates,
the dangers of using chemical substance and marihuana result in
a necessity of preventive medsures precludlnq nxpcclnentatlnn
with these drugs.

- In the papsr a short outline uf drug- sbuse in tﬁe Koszalin
voivodship is presented with special emphasis an interventions

" aimed at limitation of the scope of the phenomenon,
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