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‘Jest to monografia poswiecona pordwnaniom transkulturo-
wym prowadzonym w' Japonili, w Korei Pid., na Taiwanie, wsra3d
Japorezykow, Koreariczykow i Chinczykow w Stanach Zjednoczo-
nych, a takze w Hiszpanii, w Meksyku oraz wsrdd osdb pocho-
dzenia latynoskiego w Stanach Zjednoczonych. Skladaja sie na
nia materialy sympozjum, ktore odbyilo sie w Narodowym Insty-
tucie Badai nad Alkoholem W sierpniu 1986 roku w Waszyngto-
nie. Wykorzystano tu rdwniezZ materialy z pierwszej fazy ba-

dan Swiatowej Organizacji 2drowia pt. "Reakcje spolecznosei
na problemy alkoholowe", zwlaszcza 3z badan prowadzonych w
Meksyku.

Praca zawiera interesujace rozwazania Robina Rooma
({Berkeley) na temat znaczenia badan transkulturowych w pro-
blematyce alkocholowej. Jeden 2z kierownikow programu Swiato-
wej Organizacji Zdrowia, dr Irving Rootman przedstawia zalo-
Zenia badan WHO. )

W Japonii - w czterech regionach - badano zardéwno wzor-
ce picia, jak i problemy alkoholowe. W Stanach Zjednoczonych
badania nad piciem Japonczykow prowadzono na Hawajach i w
Kalifornii. Grupe kontrolna stanowili biali Amerykanie z Ka-
lifornii. Wsrdd Japoriczykow zwraca uwage wysoki procent ab-
stynentdw W grupie o najnizszym wyksztalceniu i wsrod rol-
nikow.

Tematem oddzielnego opracowania jest picie wérdd Ko-
reanczykdw i Chinczykdw.

Czesd monografii poswiecona jest reakcji zaczerwienie-
nia skdry po wypiciu alkcoholu, wystepujace] nierzadke u
Azjatdow. Zaczerwienienie twarzy obserwowano u 44% Japoiczy-
kow. Zaczerwienienie innych okolic ciala pojawialo sig u
ponad 20% respondentdw. Osoby, u ktorvch wystepuje reakcja
zaczerwienienia pija rzadziej i mniej anizeli osoby, u kto-
rych taka reakcja. nie wystepuje. Jest to prawdopodobnie
zZwigzane ze swoistoscia dehydrogenazy aldehydowej w tej gru-
pie.

Badania dotyczace osdb z kregqu jezyka hiszpanskiego
prowadzono zardowno w Madrycie, jak i w Meksyku (jako czescd
badania WHC), a takze wirdd Ameryvkandw pochodzenia latynos-
kiego. Wérdd mieszkarcow Madrytu picie jest rozpowszechnione
i czeste, zazwyczaj pijacy spozywaja niewielkie lub umiarko-
wane ilosci trunkdw. Mieszkarncy Meksyku pija raczej rzadko,
ale wieksze ilosci alkoholu. Picie uwazane jest za prawo do-
rosiych mezczyzn. Osoby pochodzenia latynoskiego w Stanach
Zjednoczonych czesto przejmuja normy spolecznesci, w ktorych
mieszkaja. :

W dyekusji przytacza sie sporo interesujjacego materia-
Iu, dotyczacego mozliwosci i ograniczen badan transkulturo-
wych, a takz2e potrzeby wyjécia poza tradycyjne badania prze-
gladowe.

W calosci monografia jest niezwykle interesujacym 2rod-
1em informacji dla oscob zajmujacych esig epidemiologia alko-
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holowy oraz aspektami Kulturowymi picia i1 problemdw alkoho-
lowych. :
Ignacy Wald
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