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W piefwszym zeszycie "RAlkoholizmu i Narkomanii" ({Jesien
1588) drukujac artykul Ignacego Walda - 0 przyszly ksztalt
programu badawczo-rozwojowego - zainicjowalismy dyskusje nad
kontynuacja programu Zapobieganie problemom zwigzanym z al-
koholem i innymi substancjami uzalezniajacymi na lata 1991-
1995. W biezacym numerze publikujemy fragmenty wypowiedzi
specjalistow od tych problemdw. Wszyscy autorzy zwracaja u-
wage na koniecznosd kontynuacji programu i nadania mu mozli-
wie najwyzZszej rangi ze wzgledu na spoleczne i biologiczne
zagroZenia, jakie niosg ze soba te zjawiska. Proponuig row-
niez istotne uzupeinienia dotychczasowego pola badawczego.

Drugi zeszyt, w cdrdZnieniu od pierwszego, uwzglednia w
dosc .szerokim zakresie problematyke uzaleznien lekowych., W
kregu tych zagadnien pozostaja dwa artykuly przegladowe.
Pierwszy, autorstwa Antoniego Bielewicza, poswiecony jest
historii narkomanii w Polsce okresu miedzywojennego. RoZpo--
czyna on cykl prac historycznych, pokazujacych rozmiary i
charakter zjawisk alkoholizmu i narkomanii w czasach minio-
nych oraz proby dzialan zaradczych. Wydaje sie, iz obecnie,
kiedy poddajemy rewizji zasadnicze kierunki naszej polityki
spoleczne]j, siegniecie do doswiadczen lat ubiegiych moze bhyc
wysoce inspirujace.

W peini aktualnemu zagrozZeniu poswiecony jest drugi ar-
tykul napisany przez Bogdana Szukalskiego i Joanne Kamiriska.
Dotyczy kanabinoli, w tym coraz czesciej uzywanej w npaszym
kraju marihuany. Autorzy jednoznacznie rozstrzygaja kwestie
szkodliwosci tego srodka. Jeszeze do niedawna sprawa ta bu-~
dzila liczne kontrowersje, do tego stopnia, 2e dyskutowano
nawet problem legalizacji marihuany.

Problemé%yki narkomanii dotykaja rdwnies sprawozdania z
dwu konferencji w Londynie i w Wiedniu, ktore odbyly sie w
drugiej polowie 1988 r.

W numerze Czytelnicy znajda cztery teksty o tematyce
alkoholowej.

Zespol pracownikow Akademii Medycznej w Bialymstoku w



pracy na temat zaburzern metabolizmu, zwigzanych ze spoiywa-
niem alkoholu, podjal probe wyjasnienia mechanizmu powsta-
wania uzaleznienia.

Trzy prace z dziedziny nauk sporecznych wiaza sie te-
matycznie z zagadnieniami profilaktyki, Fundamentalna role w
tym zakresie odgrywa znajomosc przyczyn czy powoddw picia.
Na tym wazkim zagadnieniu skupia sie Jerzy Jasinski w arty-
kule c motywach picia. Autor przedstawia wyniki swoich badan
ankietowych zrealizowanych w roku 1985, na reprezentatywnej
probie ludnosci naszego kraju. Poddaje rowniez krytycznej
analizie wyniki dotychczasowych badan polskich i zagranicz-
nych.

Tekst Barbary Wolniewicz-Grzelak i Krzysztofa Bobrow-
skiego prezentuje realizacje i ewaluacje programu profilak-
tycznego "Proba sil", prowadzonego w srodowiskach mlodziezy
s2kdl zawodowych.

Praca belgijskiego badacza Ernsta Servais pokazuje, = ze
programy takip moga 1 powinny obejmowad juz dzieci szkol
podstawowych. Autor prezentuje program realizowany w cigagu
ostatniegoe dziesieciolecia w niemieckojezycznym rejonie Bel-
gii. Godna uwagi jest tu idea kompleksowosci podejmowanych
dziatan profilaktycznych. Do kwestii tej postaramy sie po-
wrocic w kolejnych zeszytach.





