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SPRAWODZIDANTILIA

Jacek Moskalewicz
EPIDEMIOLOGIA ALKOHOLU™
Berkeley, czerwiec 1988

Celem wyjazdu byl udzial w Konfereﬁcji Towarzystws Eptdo-
miolegicznych i Spolecznych Badah nad Alkohoiizne- im.Kettils
B8ruuna oraz w pracech zespolu redakcyjnego publikecji na temat
konsekwencji naglych zmian w dostgpnodci alkoholu.

Konferencja Towarzystwa im. Kettila Bruuna odbyla sig w
Berkeiey w Kalifornii, a jej gospodarzem byla Grupa Badah nad
Alkcholem, Uczestniczylo 120 oséb z 22 krajdw, z czego okolo
polowg stanowili badacze z Ameryki Pélnocnej. Wygloszono 84 re-
ferety. Tematyka Konferencji okazale sig¢ bardzo szeroka i obej-
mowala zagadnienia z zaskresu epidemioclogii, socjologii, krymi=
nologii, ekonomii, antropologii.

. Wainy watak‘tematyczny stanowily pordwnawcze badania mige
dzykulturowe, ktérych wyniki prezentowane byly migdzy innymi
przez Salme Ahlstrdm z Finlandii /badania poréwnawcze nt. wzow
réw picla wérdd mlodzieiyﬁ zrealizowane w kilkunastu krajach/,
Kaye M.Fillmere z USA /wtSrna analizs badafi longitudinalnych/,
a takze w kilku innych referatach, dotyczacych dodwiadczef z
badar Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. "Reakcje apoiecznoéc:

na. problemy alkocholowe". Kwestia pordéwnatl migdzynarodowych by

r
x/ Sprawozdanie z Konferencji Towarzystwa Epidemiologicznych

i Spolecznych Badafi nad Alkoholizmem im. Kettila Bruuna,
5«11 czerwiec 1988, Berkeley, USA
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1a centralnym zagadnieniem jednodniowego sympozjum na temat
migdzynarodowych trenddw w konsumpcji alkoholu,

Obok specyfiki kultury alkcholowej réZinych krajéw, badania
poréwnawcze wskazujs na uderzsjace podobiefistwa w rozwoju sytua-
eji alkohol&wej na twiecie. Podobiefistwa te manifestuja sie
juz na poziomie statystyk konsumpcji, ktéra w latach osiemdzie
sigtych-ulegla, przynajmniej w éwiecie rozwinigtym, stabiliza-
cji, a nawet ograniczeniu,

Permisywne postawy wobec alkoholu konfrontowane sa coraz
cz¢scie} z postaws bardziej rygorystyczng, przejawiajgca sie,
zardwno na poziomie indywidualnym, jak i na poziomie spoltecz-
noféci lokalnych, czy wreszcie w systemis konfroli nad alkoholem.
Miodziex lat usiemdziesiatych"cechuja, jak sie wydaje, wigksza
wstrzemigzliwode w pordwnaniu z jej réwiesnikami w poprzednich
dwich dekadach, Rozwijaeja sig szybko, niejako ponad granicami
pafistw 1 systemdéw, ruchy samopomocy, ruch Anonimowych Alkoholiw
kéw itp. Dynamika tego zjawiska budzi duze zainteresowanie w )
dwiecie badaczy, zwlaszcza w kontekscie rdéwnoleglej profesjo-
nalizacji leczniciwa ocdwykowego. Méwily o tym m.in. Pia
_Rosenéviat i Kerstin Stenius w referacie: “0d optymizmu tera-
peutycznego do ruchéw spoleczmnych i samopomocy: tezy do dysku-
8ji nad nowymi alternatywami w lecznictwie odwykowym w Szwecji™
czy Chrisa Appel: “Grupy samopomocy alkoholikéw a reakcja pro-
fesionalistéw zachodnio-niemieckiego lecznictwa odwykowego”.
Ruch AA stal sig przedmiotem zainicjowanych przez Klsusa MSkeld
2z Finlendii badanh migdzynarodowych, ktére realizowane sg pod
auspicjami §wiatowej Organizacji Zdrowia. .

Waznym kierunkiem badaﬂ sa prece, dotyczgce specyficznych,
a zwlaszcza niespecyficznych placéwek, do ktdrych trafiajg lu-

dzie z problememi alkoholowymi, Placéwki te analizowans sa
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jake 1nstytubje kontroli spotecznej, jako odpowiedi na proble-~
sy alkoholows. Warto tu wymienié referaty Keijo Rahkonena 1
Pekki Sulkunenat: "Okrutne pafistwo opiekuticze”, Gaonnie \Jeisner

z USA nt, relascji migdzy typem problemdéw a rodzajem instytucji,
Jukka-Pekka Takalld "Koncepcjas kontroli: alkoholizm, przestep-
czoéé, slabosé woli™, czy referat Dorit Ladewacher i kolegdw
“Lekdrz przemyslowy i programy zapobiegania alkoholizmowi w
holenderskich przedsigbiorstwach”. Badania instytucji niespecy-
ficznych odkrywajg nowy, wedlug okreélenia Robina Rooms “trze-
ci éwiat alkoholizmu®, niedostrzegany dotychczas przez badaczy,
a obejmujacy ludzi z problemami alkoholowymi, nie rejestrowa=-
nych przez odwykows siuibe zdrowis i trudno uchwytinych w bada-
niach epidemiologicznych,

Coraz wigkszy wklad w spoleczne badania nad alkoholem
wnaszp prace antropologiczne. W8réd nich precyzja analizy i
poziomem uogdlnien, wykraczajgcych daleko poza ramy swojej
dyscypliny, wyréznial sig referat Mac Marshalla "Alkohol na
wyspie Truk - czy to problem?" Interesujaca byia rdwniez praca
Lucy DuPertuis “Religijne wzory abstynencji a tozsamo$é¢ kul-
turowa w Mikronezji", w ktérej poddano dyskusji rézne znacze-
nia abstynencji /teologiczne, marslne, psycholegiczne, medycz-
ne, polityczna/,

Przedstawione referaty reprezentowaly na ogdl wysoki po-
ziom metodologiczny. W niektérych dominowaly wgtki metodolo-
giczne, zwigzeane zwieszCza z trafnoécia pomiaru spozycia alke-
holu. Na wyﬁienienie zastuguja referaty Paula Lemmensa oraz
Teny i Ronalda Knibbe "Poréwnanie wskaznikéw konsumpcji alko-
holu; kwestie trafnoéci autooceny®, Johna Duffy i Jennifer
Waterton EOdpowiedzi losowe a pytania wprost; oszacowanie roze

powszechnienia probleméw alkoholowych w badaniach terenowych™,
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Lorraine Midanik "W poszukiwaniu zlotego standardu: trafnosé
autooceny spoiycis alkoholu®. Zagadnienia pomiaru byly réwniez
tematem sesji warsztatowej “Pomiar spozycia alkcholu®.

Inne sesje warsztatowe podwiecone byly na nastgpujace te-
maetys

miedzynarodowe badania ruchu AA,

analiza wieloletnich danych statystycznych,

- badsnia nad reakcjami spolecznoéci na problemy alkoholows,
= pieé a problemy zwigzane z alkoholem i innymi drodkami psy-
choaktywnymi .

Istotne zainteresowanie kwestiami metodologii ilustruje
tez przebieg dwbch sesji dyskusyjnych zatytulowanych:
Epidemiologia, etnografia a pomiar i definicja probleméw,
Uzaleinienie od alkoholu a problemy alkoholowe: proba zblize-
nia tradycji badawczych.

W trakcie konferencji wygiositem referat "Problemy z pro-
blemami, Wybrane wyniki badaf pilotazowych na temat reakcji
gspoiecznofci na problemy slkoholowe®. Referat zwracal uwageg
na problemy, dotyczgce adeptacji sémantycznej niektér%ch pojeé
w porédwnaweczych badaniagh migdzynerodowych. Méwil tez o znie-
ksztatceniu wynikéw badad, zwigzanym silnie z postawami ankie-
teréw /mimowolne narzucenie respondentoim okreslonych odpowie-
dzi/.

Po zakoticzeniu konferencji bratem udzial w kilku spotka-
nigch zespolu Eedakcyjnego, pracujacego nad ksigzka na temat
konsekwericii naglych zmian w dostgpnodci alkoholu. W skiad
zespolu wchodzs, oprécz mnie, Esa Osterberg z Finlandii i
Meorman Giesbrecht z Kanady. Publikacja skiadad si¢ bedzie z
kilkunastyu rozdzialdw, opisujgeoych doswiadczenia rdzznych kra-

16w, ktdre przezyly gwaltowne zmiany w kontroli nad alkchaolem.
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Omdwiono szcregélowo dotychczas nadesltane rozdzialty oraz ustae
lono harmonogram prac zespolﬁ redakcyjnego.

Udziat w konferencji byl berdzo pozytecznym dodwiadczeniem.
‘Stwarzal warunki do zapoznania sig z aktualnymi kierunkami w
apolecznych badaniach nad alkohelem. A co waine umoliwiat réw-
niez przeprowadzenie konfrontacji prac prowadzonych w Polsce i
na éwiacie, zwlaszcza jezeli chodzi o badania Swiatowsj Organiw

zacji Zdrowia “Reakcje spolecznoéci na problemy alkcholowe™.





