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N A U K A PRAKTYCE 

Halins Mataumoto, Bogdan Szuka lek! 

UDZIAŁ ZAKŁADDW MEDYCYNY S4DDWEJ AM W DIAGNOSTYCE §RODKOw 

ODURZA~CYCH I LEK~W PSYCHOTROPOWYCH 

Z przeprowadzonych uprzednio badań ankietowych /2. 8/ wy

nika, że wskutek powszechnego braku odpowiednich testów dia~ 

gnostycznych oraz aparatury pomiar'owej. wykrywanie 1 oznacza

nie środków uzależniajęcych w płynach biologicznych pacjentów 

z rozpoznaniem uzależnień lekowych, wykonywana jest najczvściaj 

niedostatecznle czułymi i mało specyficznymi metodami. Poszu

kUjąc możliwości poprawy tej sytuacji sugerowano ml,dzy innymi 

/8/. aby w organizacji sieci laboratoriów, wykonujQcych bada_ 

nia analityczne środków uzeleżnlajęcych. w wiVkszym niż dotych_ 

czas stopniu wykorzystać aparaturę, odczynniki oraz wiedz9 ny

specjalizowanych placówek akademii medycznych w Polsca - głów

nie zakładów medycyny sądowej. 

W tym celu do 11 zakładów medycyny sądowej akademii me

dycznych rozesłano ankietę dotyczQcQ wykonywania o~naczeń środ

ków odurzających i leków psychotropowych dla potrzeb lecznic

twa odwykowego. zakresu tych oznaczeń w różnym materiale badaw

czym. charakteru stosowanych metod oraz kontaktu z osobami zaj

mującymi się analizę środków uzależniających. 

Wszystkie zakłady odesłały ankiety. 'W Tabeli 1 przedsta

wiono ich udział w diagnostyce laboratoryjnej środków uzależ_ 

niających dla potrzeb lecznictwa w Polsce. Wynika z niej. że 

badania laboratoryjne środków odurzających i leków psychotro

powych u osób uzależnionych wykonuj e 7 zakładów medycyny _,do-



- 173 -

waj. ~ednakże dla potrzeb lecznictwa stale wykonuję badania 

tylko 2 zakłady: w Lublinie i Poznaniu, często robi to 1 zakład 

Iw Szczecinie/. sporadycznie - 4 zakłady Iw Białymstoku._ Byd_ 

goszczy ł Gdańsku i Katowicach/. Dwa zakłady Iw Krakowie i w 

Warszawie/ .odpowiedziały .. ze oznaczaj Q środki uzależniaj Qce j e

dynie w materiale sekcyjnym. Ankiety z Łodzi 1 z Wrocławia Z8-

wierały jedynie informację, że zakłady nie wykonuję oznaczeń 

środków uzależniających dla potrzeb lecznictwa. 

W Tabeli 2 zestawiono odpowiedzi zakładów na temat rodza

ju substancji uzależniających oraz materiału, w jakim 9ę one 

oznaczane. Wynika z niej, że nsjszerezym zakresem badań labora_ 

toryjnych środków uzależniających dysponuję zakłady w Szczeci

nie, Gdańsku i Bydgoszczy. Zwraca uwagę fakt. że spośród 5 naj

częściej nadużywanych w Polsce środków /poza alkoholem/ naj

rzadziej oznaczane sę kanabinole. Badania laboratoryjne kana

binoli w moczu pacjentów wykonywane SQ tylko w 4 zakłada'ch Iw 

Gdańsku. Katowicach. Poznaniu i Szczecinie/. we krwi zaś - je_ 

dynie w Poznaniu .. ,zakład' w Bydgoszczy przygotowuje eię do 

wykonywańia oznaczeń kanabinoli. Chociaż największe zagrozenie 

uzależnieniem od kanabinoli występuje w województwach: lubels

kim i krakowskim. zakłady medycyny sądowej w Lublinie 1 Krako

wie ni~ wykonuję badań laboratoryjnych tych związków. 

00 wykonywania badań laboratoryjnych środków uzależniają_ 

cych w płynach biologicznych konieczne jest dysponowanie przy

najmniej kilkoma odpowiednio czułymi i swoistymi metodami /3, 

4, 6. 7~ 9/. W Tabeli 3 przedstawiono informacje na temat me

tod analitycznych stosowanych w diagnostyce uzależnień przez 

zakłady medycyny sądowej AM w Polsce. 
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Prawie wszystkie zakłady posługuję s1, metodami spektra

fotometrycznymi oraz technikę chromatografii cienkowarstwowej 

/TLe/. Wyniki uzyskane tymi metodami /tradycyjnle Btosowanymi 

w toksykologii od wielu lat/ wymagaję potwierdzenia przy użyciu 

doskonalszych technik analitycznych, takich jak: chromatogra

fia gazowa /Get. wysokosprawna chromatografia cieczowa /HPLCj 

lub metoda chromatografii gazowej sprzężonej ze 9pektrome~r'~ 

masowę /GC/MS/, którQ Uważa się ~B nsjdoakonalszę ze stosowa

nych metod /1. 4, 6, 7/_ Do oznaczanie środków odurzających i 

leków psychotropowych metod9 GC BtoBuje 7 zakładów Iw Białym

stoku, Katowicach, Krakowie, Lublinie, Szczecinie, Warszawie i 

Poznaniul. przy czym w Lublinie stosuje się tylko do analiz 

alkoholi i lotnych rozpuszczalników. Zakład w Gdańsku posiada 

aparaturę i przygotowuje wybrane metody oznacze~. Technikę chro

matografii cieczowej IHPLC/, zalecaną jako metodę referencyjną 

11,41. stosuje dotychczas tylko Zakład w Krakowie. W Zakładzie 

Medycyny Sądowej w Warszawie trwają przygotowania do zastoso

wania HPLC w diagnostyce laboratoryjnej środków uzaletniajęcych. 

Metody immunologiczne, od blisko 20 lat powszechnie stosowane 

na świecie do wykrywania i oznaczania środków uzależniających 

13, 5, 7/. nie są na ogół dostępne zakładom medycyny sądowej 

AM w Polsce. Żeden z zakładów nie stosuje metod radioimmuno

logicznych" IRIA/. Tylko jeden Zakład Iw Krakowiej do oznacza

nia opiatów z8sto8ował~metod, immunoenzymatycznę /ElAj. Dwa 

zakłady: w Bydgoszczy i Gdańsku wykorzystuję do badań labora

toryjnych środków uzalezniajęcych fluorymetr polaryzacyjny "TOx-

System f_my Abbott Imetoda FPLA/. Niestety.Zakład w Gdańsku 

od 2 lat nie otrzymuje testów diagnostycznych Abbotts. mimo 

ponawianych zamówiań i monitów. 
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Wnioski 

1. W siedmiu spośród 11 zakładów medycyny 8Qdowej AM wykrywa 

się lub oznacza środki odurzajęce i leki psychotropowe u 

pacjentów r6~nych placówek leczniczych w Polsce. Jednakże 

tylko w 2 zakładach badania takie wykonuje e1ę etale. 

2. W materiale biologicznym in subatantia lub w przetworach 

najczęściej wykonuje się analizy w kierunku opiatów, barbi

turanów i benzodiazepin, rzadko natomiast oznacza e1, kana

binole. 

3. W diagnostyce środków odurzających i leków psychotropowych 

stosowane 9ę głównie 3 metody: spektrofotometria. chromato_ 

grafia cienkowarstwowa i chromatografia gazowa. Pojedyńcza 

zakłady posługują S1ę innymi technikami, jak: chromatogra_ 

fia cieczowa, chromatografia gazowa sprzężona ze spektro

metrię ma6owę, spektrofluorymetria i metody immunologiczne. 

4. Zestawienie adresów i telefonów analityków zajmujących sit 

badaniem środków uzależniających w zakładach medycyny sądo

wej AM powinno ułatwić kontakt osób zainteresowanych z tę 

węskę grupę specjalistów /Tabela 4/. 

Piśmiennictwo 

~Bull.on Narcotics: Special i88U8 on scientif1c develop

mants relating to detection techn1ques for the control druga. 
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T., Szukalski B.: Stan przygotowania laboratoriów analitycz

nych do wykonywania badań diagnostycznych i kontrolnych leków 

i substancji uzależniających w płynach biologicznych. Wyniki 

ogólnopolskich badan ankietowych, 1986; 3. Huizer H.: Lecture; 

Crugs and toxicology. Foren.ic Science Laboratory, M1n1etry ot 
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binol1. amfetaminy i metamfetamlny. Podręcznik dla lsborato
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maczenie i opracowanie IPN. 1988. 
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Tabela 1. Udział poszczególnych zakładów medycyny sądowej AM 

w diagnostyce laboratoryjnej środków uzależniających 

dla potrzeb lecznictwa 

Lokalizacja Oznaczania środków uzależniajęcych dla 
Zakładu potrzeb lecznictwa 
Medycyny 
S,ędowej AM czy a, wyko- Jak często sę dla kogo są wyko-

nywane wykonywane nywane 

~oJe~6d~ki Szpital 
Psychiatryczny i 

Białystok tak sporadycznie Klinika Psychia-
tryczna w Chorosz-
CZY k.Białeqostoku 
K.liniKa P9y~n~a-
trii Oddział Inten-

Bydgoszcz tak sporadycznie sywnej Terapii 
Szpitala Kliniczne-
00 w BydQOSZCZY 

Gdańsk tak sporadycznie BraK szczegółowych 
danych 

I(atowica tak 
sporaaycznie u~ownie na zleca_ 
w ramach nie Prokuratury i 
konsultacji ZOZ w przypadku 

zClonćw 
n1a 

Krakó"" /tylko mate-
riał sekcyj-
nv/ 

Lublin tak stale 
~syc~iatryczny 
Specj ali etyczny 
zoz w Lublinie 

Łódt nia 

Analiza materi~::I:~w 
dowodowych i biolo-

Poznań tak stale gicznych pobranych 
od osób podejrza-
nych O sten odurze-
nia 

nie -/tylko mate-
Warszawa ~!ił sekcyj-

Wrocław ni. 

UaOZ1.8:ry Intensyw-
nej Terapii 
Klinika Psych1a-

Szczecin tal, często tryc:z:ne A M 
Oś rodki MONAR-u .. z woj ewództw: 
szczecińskiego i 
,koszalińskiego 



Tabela 2. Zakres badań laboratoryjnych .środków uzależniających wykonywanych w zakładach 

medycyny sądowej AM 

~ 
"" N 
El u • 

zakładu N u • • "" ,- • Rodzaj ,. o • • .., .... 
'" -c o '" śroóka • 'O • ~ • 

uzależniajęceg 'rl >- 'O • c 
Ol Ol (!) '" '" 

Opiaty a,b,c,d a,b,c,d a,b,c,d B.b.c.d c,d 

Benzodiazepiny a,bfc,d a,b,e,d a,b,c,d a,b,d c,d 

Sarbi turany a,b,c,d a,b,e,d a,b,c,d a,b,d c,d 

Kanabinole Zakład 
przygo_ b,c b,c towany 
do oz_ 
nacze'ń 

Inne a,b,c,d a~b.c,d a,b,c.d a,b,d 
• 

I 
, 

------ ----- ------ - -----

Oznaczenie literowe dotyczę rodzaju badanego materiału: 

C .. 
.-< 
.c 
~ 

..J 

b,c,d 

a,b,e,d 

a,b,e,d 

a,b.c,d 
/po-
chodne 
feno-
tiezy_ 
ny/ 

a = krew 
b .. mocz 

... 
'O .., 
.... 

'" u 

>-
c 

• 

"" • 
c 

.c 

---

~ c • .... 
oc • • u • N ~ • c • U N 
N C o u 
o • C N 

Q. '!t '" '" 
b,c,d d a,b,c,d I 

a,b_,c,d d a,b,c,d I 

a,b,c,d d a,b,c,d 
'" 
u 

b,e,d d >- a,b,e,d i 
c 

• 
alko-
hol, "" inne • leki, d a.b,c,d 
lotne c 

tru- .c 
cizny/ 

--- - ---

c .. in aubatantia lub przBtwory 
d = materiał sekcyjny 

~ 

" Ol 



Tabela 3e I>ietody analityczne 'stosowane w zakładach medycyny sądowej AM dQ badania substancji 

uzale±niajęcych u pacjentów placówek leczniczych w Polsce 

~ 
Siały-

zakładu stok 
Metoda 

Spektrofotometria B,8z;1 

Snektrofluor metria -TLe 
0.8z, Chromatografia cienko- 8,I warstwowa 

GC 0,8z, 
Chromatografia gazowa 8,I 

HPLC 
~ysokosprawna chroma to- -

rafia cieczowa 
GW"S 

Chromatografia gazowa -sprzęzona ze spektro-
metr!'" mas 

RIA 
Metoda redioimmunolooiczna -

ElA 
Metoda immunoenz mat~czne -

FPIA 
~gi~~~z~~e~ggfluorescenCJ ", -

.... _~~--~~~_. - -~ .. _ .... K y 
benzodiazepiny A 

8yd- Gdańsk Kato-
goszcz wice 

°18z 0,8z f 8 + 
P 

- - -
0.8z, o ,az ,8 
8,I Kł I 

+ 

mstody 
- k. w + 

opraco~ 

waniu 

- - -

- - -

- - -
- - -

O,8z, 0,82. 
8 8 -

= kanahinole 
Bz 
B barbiturany TL 

alkohole 
trucizny lotne 

Kraków Lublin Szczecin WarszawCl 

L 
/j akoś-

8,8z - ci·:lwO i + 
i~~ŚCiO-
wo 

- - - -
0,8z ,B 0,8z ,8 L + 

O,8z ,t:! 0,8z,8 A.TL + 

metodyka 
0,8z,3 - - IV opra-

coweniu 

- - - -

- - - -
C - - -

- -
I = inne Erodl'i 
p irn( 'I·~i psycho:ropcwc 
L ~ leki 
+ - metoda stosowana 
- - metoda niestosowane 

Poznań 

+ 

-
+ 

+ 

-
+ 

-
-
-

.... 
;;j 
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Tabela 4. Adresy i telefony osób zajmujących się analizą Środ_ 

ków odurzających i leków psychotropowych w zakładach 
medycyny są dawaj AM 

Nazwisko, imię i tytuł 

Adres osoby zajmującej się 
Tele fon 

analizę środków uza-
leżnia;acvch 

Akademia Medyczna 
w Białymstoku dr n. fa rs. Jan 
Zakład Medycyny Szrzedziński 260-21 W.12. 
Sędowej 53 
ul. Pode dwornego 3 
15-230 Białvstok 
Z9kłSif Medycyny 
Sądowej At-l 
ul.M.Skłodowskiej- dr chemii 41-00-71 
.;Curie 9 Ewe Pufal w. 76 
85-094 at.dnaszcz 
Katedra i Zakład dr farm. 32-34_43 Medycyny Sądowej AM Zofie I'lodras 47-82-22 
ul.~~rie-Skłodow-
skia- 3 A Gdańsk 1'.'.12-56 

Katedro 1 Zakład 
prof .dr hab.n .mad. Medycyny Sądowej 521-331 bezp. 

~lęskiej Aked.Med. Władysław Nasiłowski centr.525...:G81 
im .L.Waryńakiego 
ul.Medyków 18 
40-952 Katowice 
Akademia f'edyczna 
im.M.Kopernika dr Małgorzata Kłys 
Katedra Medycyny p.o.Kierownik Pra- 133-14 
Sędowej cown;i Toksykolo-
ul. Grzeg6rzecka 
31 ... 531 Krak6w 

16 gicznej 

Lublin looc. ATe-ksandra 
77-64-27 0aklińska 

, ".teóre 1 Zekład 69-91-81 ",:508 
Medycyny Sędowej A M doc.dr hab.farm. 66-21-58 
ul. gW1ęcickiego 6 Roman ~Vachowiak 327:~69 Itel. 
60-781 Poznań dom. 
Ket.erre i zSKIad mgr Małgorzata Kurze-
Medycyny Sędowej jamska-Parafiuk jfarm./ 
Pomorskiej Akad.Med. mgr Krzysztof Borowiak B2-24-31 
Al.Powstańców Wlkpo jenalityk medyczny/ w. 215 

70-111 SzczeCin72 'C""'<"""""":~ Zakłeq Medvcyny 
Sędowej AM dr Krzysztof Ludwieki 28-63-04 
ul. Ocziti 
Warszawa 

-
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