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NAUKA - PRAKTYCE
Halina Matsumoto, Bogden Szukalski

UDZIAL ZAKEADOW MEDYCYNY SADOWEJ AM W DIAGNOSTYCE 3RODKOW

OBURZAJACYCH I LEKDW PSYCHOTROPOWYCH

Z przeprowadzonych uprzednic badaf ankietowych /2, 8/ wy-
nika, Zze wskutek powszechnege braku odpowiednich testédw dia=-
gnostycznych oraz epsratury pomisrowej, wykrywanie i oznacza-
nie édrodkéw uzaleiniajacych w plynach biologicznych pacjentdw
z rozpoznaniem uzaleinieh lekowych, wykonywane jest najczesciaj
niedostatecznis czulymi i malo spacyficznyml metodemi. Poszu-
kujac mozliwodci poprawy tej sytuecji sugsrowano migdzy innymi
/8/, aby w organizacji sieci laboratoriéw, wykonujacych bada=
nia analityczne drodkéw uzelezniajacych, w wigkszym nii dotych=
czas stopniu wykorzystaé aparaturg, odczynniki oraz wiedzg wy-
specjalizowanych placéwek akademii medycznych w Polsce - gidw-
nie zakleddw medycyny sadowej.

W tym celu do 11 zakladéw medycyny sadowe] akademii me=-
dycznych rozestano enkietg dotyczaca wykonywania oznaczeft drod-
kéw odurzajgcych i lekdw psychotropowych dla potrzeb lecznic-
twa odwykowego, zakresu tych oznaczen w rédznym materiale badaw-
czym, tharakteru stosowanych metod oraz kontaktu z osobami zej~
mujacymi aie enalize drodkéw uzaleiniajacych.

Wszystkia zaklady odesltaly ankiety., W Tabeli 1 przedsta-
wiono ich udzial w diagnostyce laboratoryjnej érodkéw uzaleie
niajgeych dla potrzeb lecznictwa w Polsce. Wynika z niej, Ze

badania laboratoryjne $rodkéw odurzajacych 1 lekéw pasychotre=

powych u oséb uzaleznionych wykonuje 7 zakiadéw medycyny sgdo-
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wej. Jednakie dla potrzeb lecznictwa stale wykonujg badania
tylko 2 zaklady: w Lublinie i Poznaniu, czgsta robi to 1 zekiad
/w Szczecinie/, sporadycznie « 4 zaklady /w éialymstoku, Bydm
goszczy, Gdarsku i Katowicach/. Dwa zaklady /w Krakowie i w
Warszawie/ odpowiedzialy, Ze oznaczaje $rodki uzalezniajace je-
dynie w materiale sekcyjnym. Ankiety z Lodzi i z Wroclawia za~
wieraly jedynie informacje, 2ze zakitady nie wykonujas oznaczef
$rodkéw uzaleznisjacych dla potrzeb lecznictwa.

W Tabeli 2 zestawiono odpowiedzi zakladdw na temst rodza-
ju substencji uzaleiniajacych oraz materialu, w jakim sg one
oznaczane. Wynika z niej, 2e najszerszym zakresem bada’t labora=
toryjnych srodkéw uzalezniajacych dysponuja zaeklady w Szezeciw
nie, Gda¥tsku i Bydgoszczy. Zwrace uwage fakt, Ze spodrdd 5 naj-
czgdciej naduzywanych w Polsce $rodkéw /pozs alkoholem/ naj-
rzadzie] oznaczane sy kanabinole. Badania laboratoryjne kanaw
bineli w moczu pacjentéw wykonywane ag tylko w 4 zakledach /w
Gdafisku, Katowicach, Paznaniu i Szczecinie/, we krwi zad - je-
dynie w Poznaniu. Zakiad w Bydgoszczy przygotowuje siéA do
wykonywanis oznaczefi kanabinoli. Chociaz nejwigeksze zagrozenie
uzaleznieniem od kanabinoli wystgpuje w wojewodztwach: lubels-
kim i krakowskim, zeklady medycyny sadowej w Lublinie 1 Krako~
wie nie wykonuja badan laboratoryjoych tych zwiazkéw.

0o wykonywania bedsfl laboratoryjnych $rodkéw uzalezniaja-
eych w piynach biologicznych konieczne jest dysponowanie przy=-
najmniej kilkoma odpowiednio czulymi 1'3woistymi metodami /3,
4, 6, 7, 9/« W Tabeli 3 przedstawionoc informacje na temat me=~
tod snalitycznych. stosowanych w diagnostyce uzaleznien przez

zaktady medycyny sgdowej AM - w Polsce,
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Prawie wszystkie zaklady poslugujs si¢ metodami spektro-
fotometrycznymi oraz technika chromatografii cienkowarstwows]
/TLC/. Wyniki uzyskane tymi metodami /tradycyjnie stosowanymi
w toksykologil od wielu lat/ wymagaja potwierdzenia przy ulyciu
doskonalszych technik analitycznych, takich jak: chromatogra-
fia gazowa /GC/, wysokosprawna chromatografia cieczowa /HPLC/
lub metoda chromatografii gezowe] sprzezonej ze spektromerr'a
masown /GC/MS/, ktérg uwata sig za najdoskonalsza ze stosowa-
nych metod /1, 4, 6, 7/, Do oznaczanie érodkéw odurzajacych i
lekéw pasychotropowych metode GC stosuje 7 zakladéw /w Bialym-
stoku, Katowicach, Krakowie, tublinie, Szczecinie, Warszawie i
Poznaniu/, przy czym w Lublinie stosuje sig tylko do snaliz
alikoholi i lotnych rozpuszczelnikéw. Zakiad w Gdansku posiada
aparaturg i przygotowule wybrane metody aznaczeW. Technike chro-
matografii cieczowej /HPLC/, zalecana jako metod¢ referencyjng
/1, 4/, stosuje dotychczas tylko Zasklad w Krakowie. W Zakladrzie
Medycyny SQdoweJ w Warszawie trwaja przygotowania do zastoso-
wania HPLC w diagnostyce laboratoryjnej $rodkéw uzelezniajgcych.
Metody immunclogiczne, od blisko 20 lat powszechnie stosowane
na dwlecie do wykrywanias i oznaczaenia 8rodkéw uzalezniajacych
/3, 6, 7/, nie sa na ogéi dostepne zakladom medycyny sadowej
&AM w Polsce, Zaden z zakladéw nie stosuje metod radioimmuno-
logicznych /RIA/. Tylko jeden Zekiad /w Krekowie/ do oznacza-
nia opiatéw zastosowal -metode immunoenzymatyczna /EIA/. Dwa
zakiady: w Bydgoszczy 1 Gdansku wykorzystula do badan labora-
toryjnych drodkdw uzalezniajgcych fluorymetr polaryzacyjny'TOxn
System femy Abbott /metoda FPIA/. Niestety,Zoklad w Gdafisku
od 2 lat nie otrzymuje testéw diagnostycznych Abbotta, mimo

ponawianych zeméwied i monitdw.
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Wnioski

1. W siedmiu spoéréd 11 zakiaddéw medycyny sadowsj AM wykrywa
sig lub oznacza #rodki odurzajace 1 leki psychotropows u
pacjentdw réinych placéwek leczniczych w Polscs, Jednakie
tylko w 2 zakladach badania takie wykonuje aig stale.

2. W materiale biologicznym in substantia lub w przetworsch
najczgécie] wykonuje sig analizy w kierunku opiatdw, barbi-
turandw i benzodiazepin, rzadko netomiast oznacza ei@ kana=
binolse.

3. W diagnostyce érodkéw odurzajacych i lekéw psychotropowych
stosowane sg gidwnie 3 metody: spektrofotometria, chrometows
grafia cienkowarstwowa i chromatogrefis gazowa; Pojedyficze
zaktady postugujg sie innymi technikemi, jek: chromatogra=
fia vieczowa, chromatografia gazowa aprzgiona zs spektro-
metrip masows, spektrofluocrymetria i metody immunologiczne.

4. Zestawienie adresdéw i telefondw analitykdéw zajmujacych sie
badaniem $rodkéw uzaleznisjacych w zakladach medycyny sado=
wej AM powinno ulatwié kontakt oséb zainteresowanych z ta

waskp grupe specjalistdw /Tabela 4/.
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Tebele 1. Udzial poszczegdlnych zakladéw medycyny sadowej AM

w diagnostyce laboratoryjnej srodkéw uzalezniajgcych

dla potrzeb lecznictwa

Lokalizacja Oznaczania drodkdéw uzaleiniajacych dla
Zakladu potrzeb lecznictwa
Medycyny .
Sgdowej AM | czy sg wyko=-] jak czesto sg| dle kogo s wyko-~
nywane wykonywane nywane
¥ojewddzki Szpital
Psychistryczny i
Biatystok tak sporadycznis Klinika Psychia=~
tryczna w Chorosz-
czy k.Bialtagostoku
Klinika Psychia-
trii Oddziat Inten-
Bydgoszcz tak sporadycznie sywnej Terapii
Szpitala Kiinicznee
go w Bydgoszczy
Gdanisk tak sporadycznie g;ﬁ:cﬁzczegdiowych
sporadycznie Gidwnie na zlece-
Katowica tak w ramach nie Prokuratury i
konsultacji Z20Z w przypadku
Zgondw
?'18
tylko matea=
Krakéw rial gekcyj=
ny/
Peychist ryczny
Lublin tak atale Specjalistyczny
. ZOZ w bLublinie
Ladi nie
Analize materiadow
dowodowych i biolow=
Poznah tak stale gicznyeh pobranych
od osédb podejrza-
nych o stan odurze-
nia
nia -
/tylko mate-
Harszewsa riat sekcyj=-
ny/,
Wroclew nis
Oddzialy Intensyw=-
nej Terapii
Kliniks Psychia=
Szezecin tak czgsto tryczna A M
< D6 rodki MONAR-u

2 wojewddztw:
szczecifiskiego 1

 koszalinskiego




Tabela 2. Zakres badan laboratoryjnych srodkéw uzalezniajgcych wykonywenych w zakladach

medyeyny sadowej AM

Lokglizacja - 3 @ o c
zaktadu g N - s z . < £ )z o
Rodzaj ko o ] z < - - o N o
drodka o = .Fu 2 @ o o 5 L ) L
uzalezniajaced & s 3 3 N E: | 9 £ |£ N
Upiaty a,b,c,d] a,b,c,d a,b,c,d 8,b,c,dfc,d; b,c,d b,c,d d a,b,c,d
Benzodiazepiny a,b,c,d! a,b,e,dla,b,c,d| a,b,d c,d] a,b,c,d] a,b,c,dld a,b,c,d
Barbiturany a,b,c.d| a,b,c,dln,b,c,d] a,bo,d c,d| a,b,c,d = a,b,c,dld " _a,b,c,&
Kanabinole Zaktad . o Q
- = >
’:;:;’gs b,c b,e Z [ beced fd |7 lasb,e,d
do 0Z~ . ®
" nacze't
n )
a,b,c,d alko-
/po=- x hol, )
chadne | 4 inne o
Inne a,b,c,c} a.b,c,dla,b,c,d} a,b,d feno- o leki, d N a,b,c,d
' N tigzy= lotne
ny/ o trum £
cizny/
Oznaczenia literowe dotyczg rodzaju badanego materiastu: a = krew
b = mocz
¢ a in substantia lub przetwory
d = material sekcyjny

- BLE =



Tabela 3. Metody analityczne stosowane w zakladech medycyny sadawej AM  de badania substancji
uzale#nigjgcych u pacjentdw placdwek leczniczych w Folsce

- meitods stosowana
- matods niestosowans

Lokalizacja Bialy=| Byd- | Gdafisk |kato-| Krakéw| Lublin]Szczecin{Warszawa]Poznan
zaktadu stok goszcz wice .
Metoda
L
: /jakod-
Spektroforometria 8,8z,1{0,Bz 0,Bz,8B + 8,8z - cisawo i + +
P iloScio=
wo,/
Spektrofluorymetria L - - - - - - - -
TLC 0,8z 0,Bz ¢g,8z,B
Chromatografia cienko- g1 it kT + {0,82,810,82,8] L + +
e r &
WE S tWOWa_ '
GG 0,8z, _ ﬂ;rzdy- . lu.8z,8l0,82,8|a,TL + + .
Chromatografia gazowa 8,1 opraco- &
vaniu | . i
HPLC metodyka
wysokosprawna chromato- - - - - 0,Bz,3 - - W opra= -
grafia cieczowa cowaniu
GL/MS
Chromatografia gazowa - _ _ _ - B _ R +
sprzgzona ze spektro=-
metria mas
RIaA
Metoda radiocimmunolegicznal ~ - - - - - - - -
ETIA _ c
Metoda immuncenzymatyczna - - - - - - -
FPIA G,8z, |O0,Bz,
unoflunrescencw - B B = ) - " -
go arxz cving
Uznaczenist O = opiaty K = ksnabinole I = inne erodki
Bz = benzodiazepiny A = alkohole P s irae lovkd psychoiropowe
B = barbiturany TL = trucizny lotne L = leki
+*
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Tabels 4. Adresy i telefony aosdb zajmujacych sig analizg frodw
kéw odurzajacych i lekdw psychotropowych w zakladach

medycyny egdowej AM

Nazwisko, imig i tytul
osoby zajmujgcej sig

Sadowe]
ul. Podedwornego 3
15-230 Bialystok

Adres analiza $rodkdw uza- Telefan
lezniajacych
Akademia Medyczna
w Bialymstoku dr n. fara. Jan
Zaklad Medycyny Szrzedzinski 260=21 w.12,

E3

Zaklad Medycyny

skiei 3 A Gdafgk

Sgdowej AM
ul.M.Sktodowskiej=- dr chemii 410071
<Curie 9 Ews Pufal w. 76
85-094 Bydgoszcz
Kaetedra i Zakiad

: dr farm. 32-34-43
Medycyny Sadowej AM >
ul.Curie-Skiodow~ | 20Fis Hodras 47 82-22

Katadra i Zaktad
Medycyny Sadowe}

prof.dr hab.n.med,

521-331 bezp.

ul. Swigecickiego 6
60~781 Poznath

Roman Wachowiak

8lgskis] Aked.Med. |Wiadyslaw Nasilowski centr.525-=081
im.L.Waryrfiskiego ]

ul.Medykdw 18

40-852 Katowice

Akademia Medyczna

im.M.Kopernika dr Matgorzata Klys

Ketedra Medycyny p.o.Kierownik Pra=- 133-14
Sadowej cowni Teksykolo-

ul. Grzegdrzecka 16 |gicznej

31531 Krakéw . .

. oc. Aleksandra - -
Lublin Jakiidska 77=64-27
Ketedra i Zakigd 69-91-81 w.508
Medycyny Sgdowal AM |doc.dr hab.farm, 66-21-58

327-069 ftel.
doma/

Katedra i Zakiad
Medycyny Sadowej

mgr Maigorzata Kurze-
Jjamska-Parafiuk ffarm./

ule Ogzki
Warszawsa

Pomorsklej Akad.Med.{mgr Krzysztof Borowilak 82w24.-31
Al.Powataticdw Wlkp, | /anelityk medyczny/ We 215
70w111 Szczecin72 Prac.Tokaykologiczna

Zakiad Medvcyny )

Spdowdj AM dr Krzysztof Ludwicki 28-63-04
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