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Oddajac w rece Czytelnikéw pierwszy zeszyt "Alkoholizmu i
Narkonanii®™ /Jesisfi 1988/ pragniemy podzielié aig paroma uwee=
gami na temat idei, celu i zawartodci tégo pisma.

Zeszyty, wydawane z inicjatywy Polskiego Towarzystwa Pays
chiatrycznegoe 1 Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,
podwiecone bedg problemonm zwiszanym z alkocholem i innymi subm
stancjami uzalezniasjacymi. Wydawnictwo to pomyélane jakod ine
terdyscyplinarns powinno wypelnié, odczuwana dotkliwie przez
pracownikéw nawvki, siuzby zdrowim, osoby pomagajace ludziom z
problemami alkoholowymi i dziaslaczy spolscznych, luke w naszym
czasopisémiennictwie naukowym. Wyniki badafl wielu placéwek naue
kowych, skupionych w latach 1981-1985 wokél programu migdzyre=
sortowege MR.II.22 “"Zdrowotne 1 spoleczne problemy zwigzane z
alkeholem i innymi substencjemi uzaleZnisjacymi®, & nastepnia
w latech 1986~1990 wokél CPBR 11.8. "Zapobieganie skutkom &ale
kohelizmu i narkomanii®, rozrzucone byly w wielu czasopismach
naukowych i popularyzatorskich orsz w ukazujacych sig ze znacz=
nym opdZnieniem wydawnictwach ksigzkowych. Szereg ciekawych
rezultatéw badawczych prezentowanych w réznych gremiach naukow
wych w ogdle nie bylo publikowanych, krazac wérdd zainteresow
wanych w masrynopisach bad# materiatach kengresowych, Cheieli-
byémy, aby nasze pismo, szeroko otwarte na wszystkie metodolo-
gicznie poprawne i naukowo frapujece prace z tej dziedziny,
przyczynilo sig do rozwiazénia tego problemu,

Zginteregsowanie redakcji nie ogrenicza sig do wasko poje~-
tej problematyki wzaleznied, ale obejmuje caly kompleks zagade
niefi, wiazacych sig 2 piciem alkoholu i uiywaniem Srodkéw odue

rzajpcych. Takie spojrzenie « uwzgledniajate nie tylko asepekty
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madyczne, biologiczne. biochemiczne czy farmakologiczne, ale
takze socjologiczna, psychologiczne, prawne i ekonomiczne.w..

. woze staé si¢ podstawg do wypracowania calosciowej strategit
rozwigzywania problemdw, zwispzanych z alkocholem i innymi subs-
tancjami uzelezniajscymi. Powolane wydawnictwo moe staé sig
czynnikiem integrujacym drodowiska badawcze. Ponadto wydaje sie
ono réwnie: niezbgdnym uvzupelnieniem CFBR stwarzajec plasze-
czyzng wymieny mysli, umozliwimjec popularyzacj¢ i wdrazanie
wynikéw badah oraz wypracowanie nowej koncepcji badari na przy-
Bzioéé.l ; ‘ '

Chéielibyémy, eby w kazdym zeszycie znajdowaly sig wyniki
prac badawczych z réznych dyscyplin nauvkowych, prace pogledowe,
recenzjé prac navkowych /a w szczegélnos$ci trudno dostgpnych
wydawnictw zagranicznych/ orsz sprawozdanis 2z konferencji nau=
kowych, W geszytach powinny znalef¢ si¢ prace poswigcone histom
rii problemdéw zwigzaenych z alkoholem i narkotykami, réznorodne
syntezy i prace teoretyczne, ekspertyzy i materialy przygotowas
ne przei wgpélpracujacych z nami autordw zegranicznych,

W najblizezych zeszytach chcielibydmy réwnie: zamiedcié
giosy polemiczne na tamat przyszlego ksztaltu programu badaw=-
czego na lata 1991.1995. Oyskusja ta, ktéra owieramy publikowa=
nym # tym zeszycie artykulem Ignacego Walda, powinna sig przy- .
czynié do wigkszego skoncentrowsnis posiadanego w kraju poten=
cjatu badawczego wokél najwainiejszych problemdw badawezych _
oraz do wzﬁozenia kreatywnodci programu.

Interdyscyplinarny charakter zeszytéw, jak riwniez rozmiar
i zréznicowanie pola badawczego, spowodowaé moze pewne “materii
pomieszdnie” w poszczegbélnych numerach pisma. Cheislibyémy by
zagroienie:to stalo sig nie wada, a zaeletg pisma. By spowodowa-

to, #e widzenie uzalezniwth stanie sie bardziej wszechstronne i
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multidyscyplinérne,uwzglgdniaj@ce réznoredne aspekty wspdlnego
przedmiotu badati. Tym niemniej, dla zwigkszenia atrakcyjnosdci
pisma dle rdéznych érodowisk Czytelnikdw, w poszczegdlnych ze-
szytach polozony bgdzie nacisk ne wybrane dyscypliny i rodzaje
uzalezniseh. Tak wigc-w przyszlodci planujemy, sby pewne zeszy-
ty byly podwigcone w wigkszym stopniu alkoholizmowi, a inne -
narkomanii, aby dominantg jednych byly sprawy medyczne, innych
farmakologiczne, & jeszcze innych - spoleczne. W jaki sposdb
wywiateny sie z tych zamierzed - pokaze czas i osadza Czytelw-

nicy.

‘Ignacy Wald
O PRZYSZLY KSZTALT PROGRAMU BADAWGZU-ROZWOJONEGO

Wedlug =zgodnej 5ceny ekspertdw zagrolenia spowocdowane
przez dzialalnodé cziowieka wywierajs Qgromny wplyw na stan
zdrowla populacji. Takie czynniki, jak alkohol, tytod, inne
substancje psychoaktywne, niewlasciwe Zywienie, niewlasSciwy
tryb #ycis, zanieezyszczenie drodowiska fycia czlowieka, wply=
wajg ne wystepowanie zaburzen zdrowis, obniZenie jakoseci i
skrdcenie trwania Zycle. Szczegdlne znaczenis maja zagroZenia
z=~"owia 1. rycia spow;dowane przez alkohol. Problemy zwigzane z
alkoholem 1 innymi substancjami uzaelezniajacymi naleza do ﬁajn
bardzie] widocznych zagroieh wspéiczesneqo Swiata, Stanowig
ona dotkliws obcigzenie dla gospodarki, zaburzaja %ycie jedno-
stek, funkejonowenie rodzin, érodowiska, zespoléw pracowniczych.
Pachlaniajs znaczng czedé funduszdw publiceznych, przeznaczonych
ne ochrong zdrowis, opiskg spoleczng i och:rong porzadku publicze-

Rego. i
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