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Abstract – Introduction. Hallucinogens belong to a very specific group of psychoactive substances. 
!ey cause deep changes in perception, thinking and mood in humans, and simultaneously they have 
rather little physiological in"uence – they are characterized by low toxicity. !eir users o#en declare 
that these substances may be used for personal and spiritual growth. However, when they are used they 
can cause severe panic attacks and even acute psychotic responses, and their irresponsible use may lead 
for long lasting negative mental consequences. !e distinctness of hallucinogens from other groups of 
psychoactive substances may lead to group specific use.
Method. !e study group consisted of 43 individuals with self-reports of psychoactive substance use. 
Some of them were assessed face to face, some of them used Internet Web page talk.hyperreal.info. and 
were assessed via Internet. Participants answered a survey and the NEO-PI-R Personality Inventory. 
!eir results were compared with norms for the NEO-PI-R for Polish population.
Discussion of results. Users of hallucinogens have been characterized by higher levels of Openness to 
experience and lower Conscientiousness in comparison to norms. !ey also showed lower levels of 
Extraversion and Agreeableness. Higher Openness to experience is characteristic for users of halluci-
nogens. Curiosity of the world and interests in the diversity of experiences have been main motives of 
use of hallucinogens in the researched group.
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Streszczenie – Wprowadzenie. Substancje halucynogenne to bardzo specyficzna grupa środków psy-
choaktywnych. Wywołują one głębokie zmiany w percepcji, myśleniu i nastroju człowieka, wywierając 
jednocześnie niewielki wpływ fizjologiczny na organizm – cechują się niską toksycznością. Ich użyt-
kownicy często deklarują, że środki te mogą służyć rozwojowi osobistemu czy duchowemu. Jednak 
w trakcie ich działania mogą wystąpić poważne napady lękowe czy nawet ostre reakcje psychotyczne 
i ich zażywanie może prowadzić do długotrwałych negatywnych następstw psychicznych. Odmienność 
środków halucynogennych od innych grup substancji psychoaktywnych może przyciągać do ich zaży-
wania także pewną specyficzną grupę osób. 
Metoda. Przebadano 43 osoby deklarujące zażywanie substancji psychoaktywnych, część była badana 
bezpośrednio, a część to użytkownicy forum internetowego talk.hyperreal.info. Badani wypełniali Inwen-
tarz Osobowości NEO-PI-R oraz ankietę dotyczącą zażywania substancji psychoaktywnych. Wyniki 
porównano z próbą normalizacyjną dla polskiej populacji.

Badanie finansowane ze środków własnych


