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Abstract - Introduction: The study provides an overview of Nordic alcohol policies and their revision
according to the terms of the European Union accession and participation in the international trade
agreements.

Method: The analysis is based on data and official documents on alcohol policies from Finland, Sweden
and Norway with special emphasis on the impact of the European integration and the globalization
process.

Results: Nordic alcohol policies had a model character in terms of a holistic and multifaceted policy
aiming at the reduction of alcohol-related health and social problems. With state monopolies of the
production and sale of alcoholic beverages, controlling prices and a number of outlets and determining
import quotas for alcoholic beverages, significant reductions of alcohol consumption per capita were
achieved. The position of Nordic alcohol policies was challenged in the first half of the 90. when the
process of integration into a single market policy of the European Union and the implementation of
obligations under international trade agreements facilitated the liberalization of alcohol policy in all
countries of the region.
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Streszczenie - Wprowadzenie: Celem artykutu jest przedstawienie nordyckiego modelu polityki wobec
alkoholu oraz zmian zwigzanych z przystapieniem krajoéw nordyckich do Unii Europejskiej, a takze ich
uczestnictwem w miedzynarodowych umowach handlowych.

Metoda: Analiza materiatéw zrédlowych po$wieconych polityce wobec alkoholu w panistwach nordyc-
kich: Finlandii, Szwecji oraz Norwegii, z uwzglednieniem zagadnien zwigzanych z procesami integracji
europejskiej i globalizacji.

Artykul powstal w ramach projektu badawczego Ocena wplywu integracji z Unig Europejskg na
krajowg polityke wobec substancji psychoaktywnych, realizowanego w Zakladzie Badan nad Alkoholiz-
mem i Toksykomaniami Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, obejmujacego analize konse-
kwencji zdrowotnych i spolecznych wptywu legislacji Unii Europejskiej na zmiany w polityce wobec
substancji psychoaktywnych.
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