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Abstract � Introduction. The main aim of the study was the description of changes in alcohol treat-
ment policy in Poland.
Method. Legislation from 1982 to 2005 was analyzed. The content analysis takes the social context
of legal changes, as well as changes in the treatment system into consideration.
Results. The organization of alcohol treatment system, treatment quality and programmes offered, and
finally the process of improvement staff qualifications were characterized on the base of legal acts.
In 1980s and 1990s numerous important changes in alcohol dependence treatment were initiated.
These changes have important impact both on the access to treatment and quality of services offered.
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Streszczenie � Wstêp. G³ównym celem badania by³a ocena zmian w polityce wobec lecznictwa
uzale¿nienia od alkoholu w Polsce.
Metoda. Przeprowadzono analizê tre�ci aktów prawnych obowi¹zuj¹cych w latach 1982�2005.
Uwzglêdniono równie¿ kontekst spo³eczny i historyczny zachodz¹cych zmian.
Wyniki. W oparciu o wspomnian¹ dokumentacjê scharakteryzowano: organizacjê systemu lecznic-
twa uzale¿nieñ od alkoholu, jako�æ i rodzaj �wiadczonych us³ug oraz proces kszta³cenia pracowni-
ków lecznictwa odwykowego. W latach 80. i 90. ubieg³ego wieku zapocz¹tkowano wiele istotnych
zmian dotycz¹cych lecznictwa uzale¿nienia od alkoholu. Zmiany te maj¹ praktyczne prze³o¿enie
na dostêpno�æ do leczenia oraz charakter �wiadczonych us³ug.
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WSTÊP

Artyku³ jest prezentacj¹ czê�ci wyników, jakie otrzymano w ramach projektu
badawczego pt. �Ewaluacja polityki wobec substancji psychoaktywnych�, realizo-
wanego w latach 2006�2008.

Celem g³ównym projektu by³a ocena polityki spo³ecznej wobec alkoholu i narko-
tyków w Polsce. Analizie poddano akty prawne oraz narodowe programy, bêd¹ce
odzwierciedleniem tego, co dzia³o siê w kraju. Zgodnie z za³o¿eniami projektu
poszukiwano odpowiedzi na pytanie: czy i w jakim stopniu cele polityki spo³ecznej
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