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Alkohol i przemoc wobec kobiet
� komentarz socjologa o wzajemnych zwi¹zkach

Alcohol and violence against women
� sociologist�s remarks on mutual relations

Danuta Duch-Krzystoszek

Instytut Filozofii i Socjologii PAN, Zespó³ Badañ nad Kobietami i Rodzin¹

Rodzina pe³ni szczególn¹ rolê w kulturze spo³eczeñstwa polskiego, a sami
Polacy s¹ g³êboko przekonani o swojej pro-rodzinno�ci. Wyniki licznych badañ
wskazuj¹, ¿e rodzina pozostaje najwy¿ej cenion¹ warto�ci¹, znacznie wy¿ej ni¿
przyjaciele, praca, religia czy czas wolny (1). W opinii prawie wszystkich Polaków
(95%) najbli¿sza rodzina powinna byæ zawsze na pierwszym miejscu. Od kobiet
oczekuje siê gotowo�ci ograniczenia swojej pracy zarobkowej dla dobra rodziny
(56% kobiet i 60% mê¿czyzn), a ponad po³owa mê¿czyzn i ponad jedna trzecia
kobiet jest przekonanych, ¿e gdy w rodzinie s¹ dzieci, rodzice powinni pozosta-
waæ razem, nawet je�li im siê nie uk³ada (2).

Badacze spo³eczni s¹ zgodni, ¿e wy³aniaj¹cy siê z badañ obraz polskiej rzeczy-
wisto�ci rodzinnej jest mocno wyidealizowany. W�ród czynników sk³adaj¹cych siê
na taki stan rzeczy wymienia siê niechêæ do mówienia o sprawach prywatnych, oso-
bistych osobom spoza rodziny i niechêæ do przedstawiania siebie i rodziny w z³ym
�wietle. Takie postawy wspierane s¹ normami wyra¿anymi w powiedzeniach o z³ym
ptaku, który kala w³asne gniazdo i o brudach, których nie nale¿y praæ publicznie.

Wszelka krytyka rodziny jest zatem odbierana jako naruszenie podstawowych
spo³ecznych warto�ci, a publiczne ganienie wystêpuj¹cych w niej negatywnych
zjawisk � odczytywane jako szkalowanie, a nawet zamach na tê instytucjê spo-
³eczn¹. Niechêtnie mówi siê o patologiach w rodzinie: pijañstwie, przemocy, narko-
tykach i podkre�la siê, ¿e zjawiska te nie dotycz¹ ogó³u rodzin. Patologia rodziny
to margines � tak w znaczeniu statystycznym, jak i spo³ecznym.

Przekonanie, ¿e przemoc domowa wobec kobiet nie jest zjawiskiem czêstym
i ¿e nie wystêpuje w �normalnych� rodzinach, wydaje siê do�æ trwa³ym elemen-
tem wiedzy potocznej, podobnie jak prze�wiadczenie, ¿e �normalni� mê¿czy�ni
nie stosuj¹ przemocy fizycznej wobec cz³onków swoich rodzin, je�li nie pij¹ i nie
dzia³aj¹ pod wp³ywem alkoholu.


