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Y·HYDROXYBUTYR'C ACID (GHB), AND [TS LACTONE (GBL) - DANGEROUS 
PSVCHOACTIVE SUBSTANCES. METHOOS OF SEPARATlON AND IDENTIFICATION -
GC/MS AND FTIR. 
ABSTRACT -r-Hydroxybulyric acid (GHB) and its lactone (GBL) are dangerous psychoactive 
substances, which have latcly gained incrcased popularity on American and European illicit drug 
markcts. The only mcthod of separation and identification of these compounds, which is suffi
dently seleetive and sensitive, to be applied to biological tluids, is gas ehromatography folIowed 
by mass spectrometry (OC/MS). Under same circumstances, infi"ared spectroscopy (FTlR) may 
a1so be used. In aur wark, we derivatized analyzed compounds with a silylating reagent (Silyl 
991), and used capiJlary columns (BP1.25 m x 0.22 mm x 0.225 ~lm) for the chromatographic 
analysis. Effectiveness of the proposed procedure was checkcd by analyzing the mixtures of 
GHB and GBL in a soft drink and in urinc. 
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WSTĘP 

Niebezpieczne właściwości kwasu y-hydroksymasłowego (GHB) oraz wzrost jego 
rozpowszechnienia na nielegalnym rynku narzucają konieczność opracowania szyb
kich i wiarygodnych metod wykrywania i oznaczania tego związku (16). Metody te 
powinny także umożliwiać rozdzielenie mieszaniny GI-IB i towarzyszącego mu często 
laktonu (GBL) oraz przeprowadzenie identyfikacji obu substancji. 

Obecnie brak jest dostatecznie czułych, prostych i specyficznych testów barwnych 
umożliwiających przeprowadzenie wstępnej analizy na obecność kwasu w warunkach 
polowych i laboratoryjnych, a standardowe testy barwne stosowane powszechnie we 
wstępnej analizie substancji narkotycznych tj. testy Marquis'a i Simona nie dają cha
rakterystycznej reakcji barwnej z GHB i jego laktonem. Niedawno zaproponowano 
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