Alkoholizm | Narkomania, Tom 14, Nr 1, ss. 121-128

GENETYCZNE PODt.OZE ALKOHOLOWEGO
ZESPOLU ABSTYNENCYJNEGO

Jerzy Samochowiec', Anna Hajduk’
'Katedra i Klinika Psychiatrii Pomorskiej Akademii Medycznej w Szezecinie
*Medyczne Studium Zawodowe nr 2 w Szezecinie

GENETICS OF ALCOHOL WITHDRAWAL

ABSTRACT - Alcohol withdrawal is a clinically and etiologically heterogeneous syndrome,
caused by a complex interaction of environmental (e.g. amount of cthanol) and genetic factors.
Multiple genes are considered to be involved in various components of the syndrome, each of
them condributing only modestly to withdrawal vulnerability, Association studies, using candi-
date genes of the dopamine, scrotonin, gabaergic and opioid systems are reviewed, dnd metho-
dological limitations are discussed.
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WSTEP

Alkoholizm jest zespotem klinicznie i etiologicznie roznorodnym, wywolywanym
przez zlozone wzajemne oddziatywanie czynnikdw genetycznych i sredowiskowych
(20). Doswiadczenia na zwierzetach wskazuja, Ze elementy zespolu uzaleznienia alko-
holowego /ZZA/ np. preferencja alkoholu, wrazliwoéé, tolerancja lub abstynencja,
moga byé podzielone na sktadowe genetyczne i behawioralne (6). Jednak mozemy
rowniez przypuszczaé, ze réznorodne geny sa zaangazowane w neurobiologiczne
cechy. Podstawowg trudnodcia w przypadku badania takich ztozonych cech, jak uzalez-
nienie od alkoholu lub zespotu abstynencyjnego /AZA/ jest ustalenie genotypowo-
-fenotypowej zaleznosci, ktdrej nie mozna przypisac pojedynczemu genowl (17).
Analiza danych zebranych wsrdd rodzin alkoholikow  podezas wielokierunkowyeh
badan rodzinnych wskazuje, ze alkoholizm jest wyrdzniany na podstawie profilu ob-
jawow i ich glebokosci (obliczanej réznymi skalami) oraz licznymi powilkdaniami {4).

Zgodnie z kryteriami [CD-10 i skalami oszacowania nasilenia objawéw alkoholo-
wego zespotu abstynencyjnego (47), wyznaczanego przez liczbg i intensywnos¢ obja-
woOw, ktore wraz ze wzrostem glebokosci powikian choroby alkoholowej, moga wy-
stgpowal zespoly: bez komplikacji lub w postaci powiktan wegetatywnych badz
w postaci zaburzenia $wiadomosci jako majaczenie lub alkoholowych napadéw drgaw-
kowych. Zaburzenia w prawidlowym funkcjonowaniu neuroprzekaznictwa uwazane sg
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