Sktad chemiczny i kancerogeny dymu tytoniowego

rykanska Komisja ds. Zapobiegania i Pomiaréw Promieniowania okreslita 1% ryzy-
ko raka ptuca wywotane *'"Po po 50 latach palenia papierosow.

STRESZCZENIE

Dym tytoniowy skiada sig z ponad 4 000 substancji chemicznych, z ktorych wigk-
szo§¢ zostala okreslona jako zwiazki toksyczne.

Podczas palenia tytoniu w zaleznosci od warunkow i miejsca powstawania dymu,
a takze miejsca opuszczania papierosa wyrdznia sig glowny strumien dymu (GS) i
boczny strumien dymu (BS). W fazie gazowej dymu zidentyfikowano okolo 400-500
zwigzkow chemicznych, natomiast w fazie czastkowej ponad 3 500.

Faza gazowa GS skdada sig¢ glownie z azotu, tlenu, dwutlenku wegla i tlenku we-
gla. Do najwainiejszych zwiazkow tej fazy pod wzglgdem toksykologicznym i kan-
cerogennym zalicza sig: tlenek wegla, amoniak, tlenek azotu, cyjanowodér, formal-
dehyd, aldehyd octowy, pirydyng i takze N-nitrozoaminy.

W skiad fazy czastkowej GS wchodza m.in. alkaloidy pirydynowe, do ktdrych
nalezy farmakologicznie czynna nikotyna. Znaczacymi zwiazkami tytoniu sa: terpe-
nay, estry kwasow tluszezowych i weglowodory alifatyczne oraz aromatyczne.

Sposrod ponad 60 zidentyfikowanych w dymie WWA obecnych jest 11 zwigzkdw
o udowodnionym na zwierzgtach dziataniu kancerogennym.

Kolejng znaczaca grupa kancerogendw tytoniu i dymu tytoniowego sa N-nitrozo-
aminy swoiste dla tytoniu (NAST.). Substancje smoliste zawieraja $ladowe ilosci
amin aromatycznych, jak rowniez N- 1 O- heterocykliczne weglowodory, kwasy thusz-
czowe 1 ich estry, roslinne steroidy i polifenole.

Tyton zawiera az 30 metali, ktore w ilosci ponizej 1% przenoszone sg do fazy
czastkowej GS.

Stosowane w uprawach tytoniu §rodki ochrony roélin sa czgsto przyczyna zanie-
czyszczenia tej rosliny, co moze mieé istotny wplyw na sktad chemiczny dymu tyto-
niowego.
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Ewa Florek
The chemical composition and eancerogenic compounds of tobacco smoke

SUMMARY

The tobacco smoke consists of over 4 000 chemical substances, most of which is
defined as toxic ones.

Depending on the conditions and location of development of tobacco smoke, as
well as the location of abandoning a cigarette, one can distinguish the general stream
{GS) and the by-side stream (BS) of smoke. Approximately 400-500 chemical sub-
stances were identified during the volatile phase of smoke, while over 3 500 were
identified during the fractional phase.
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The volatile phasc of GS consists mostly of nitrogen, oxygen, carbon dioxide, and
oxide. The most significant substances of the GS phase with regard to toxicity and
cancerogenicity are carbon oxide, ammonia, nitrogen oxide, hydrocyamide, formal-
dehyde, acetaldehyde,piridine, N-nitrozoamines.

The fractional phase the GS consists among others of piridine alcaloids including
the pharmacologically active nicotine. The important compounds of tobacco are: ter-
penes, fatty acid esters and alifatic as well as aromatic hydrocarbons.

Among 60 WWA identified in the tobacco smoke, there are present 11 compounds
of proven cancerogenic effects on animals.

The next significant group of tobacco and tobacco smoke cancerogenic substances
are specific with regard to tobacco N-nitrozoamines(NAST). The coal tars contain
small quantities of aromatic amines, as well as N- and O- heterocyclic hydrocarbons,
fatty acids and their esters, plant steroids and polyphenols.

Tobacco contains over 30 metals, which in the volume of 1% are transferred to the
fractional phase of GS.

Chemical substances used to protect tobacco plantations frequently contaminate
plants, which may significantly influence the composition of tobacco smoke.
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