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niepalących. Stwierdzono następnie, że codzienne podawanie tym kobietom witami­
ny C w dawkach 500 mg dożylnie nie normalizowało poziomu kwasu askorbowego 
w ich mleku. Natomiast zaprzestanie palenia - powodowało natychmiastową norma­
lizację st«żenia witaminy C w ich mleku. 

Podsumowując można stwierdzić, że prof. Venulet i jego współpracownicy wyka­
zali, że narażenie na dym tytoniowy powoduje znaczne obniżenie poziomu witaminy 
C w ustroju - we krwi i w narządach, co może wiązać się z określonymi zaburzenia­
mi ich czynności. Dym tytoniowy upośledza odporność ustroju i zrnniejszajego wy­
dolność fizyczną. 

Należy podkreślić, że wiele wyników późniejszych badań w pełni potwierdziło 
znaczenie palenia tytoniu i jego wpływ na stężenie witaminy C. 

Wiele późniejszych prac i monografii m.in. Larsona, Haaga i Silvette'a podkreśla 
pionierską wartość prac prof. Venuleta. 

Istotnie, patrząc z perspektywy kilkudziesięciu lat wartość tych prac należy oce­
niać jako istotny wkład polskiej medycyny w literaturę światową. 

STRESZCZENIE 

Przedstawiono i omówiono prace prof. dr Franciszka Venuleta, kierownika Zakła­
du Patologii Ogólnej Akademii Medycznej w Łodzi i jego współpracowników doty­
czące wpływu dymu tytoniowego na organizm ludzki i zwierząt ze szczególnym 
uwzględnieniem wpływu na witaminę C. 

Prof. F. Venulet i jego współpracownicy wykazali, że dym tytoniowy upośledza 
odporność ustroju i zmniejszajego wydolność fizycznąjak również powoduje znaczne 
obniżenie poziomu witaminy C w ustroju - we krwi i w narządach. 

Prace prof. F. Venuleta i jego współpracowników dotyczące wpływu dymu tyto­
niowego i palenia tytoniu na poziom witaminy C należy uznać za istotny wkład pol­
skiej medycyny do medycyny światowej. 
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SUMMARY 

Tbe paper reviews activitics and achievements of Prof. Franiszek Venulet, 
Head ofthe Dcpartment ofGeneral Pathology ofthe City ofLódź Medieal Aeademy 
(1945-1962) and his collaborators with regard to the influence or tobaceo smoke 
on hUl11ans and anil11als. 

Prof. Venulet and his colleagues have revealed that the tobaeeo smoke deereases 
the illll11Unology defensc or organisl11 and its physical efficiency. In addition, tobacco 
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Prof. Franciszek Venulet - pionier polskich badań nad wpływem dymu tytoniowego na ... 

smoking results in the significant decrease of the vitamin C level in the blood and 
other body organs. 

The works of Prof. Venulet and his collaborators, in particular conceming the 
influence of tobacco smoke on Ihe viIamin Clevel, conslilule Ihe outstanding conlri­
bulion ofPolish medical science lo the world medicine. 
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