
B. Augustyńska, M. Ziółkowski, L. Torliński, M. Lampka, E. Serówka, J. Rybakowski 

cji stwierdzono u mężczyzn uzależnionych obniżenie stężenia immunoglobulin klasy 
A w porównaniu z ich wynikami uzyskanymi na początku leczenia. Czynniki klinicz
ne takie jak: wiek początku uzależnienia, posiadanie probandów l' uzależnionych od 
alkoholu, głębokość uzależnienia od alkoholu, stan funkcjonowania wątroby zmie
niają obraz badanych parametrów odpowiedzi humoralnej. 
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SUMMARY 

The aim ofthe study was to estimate selected parameters ofhumoral immuni
ty: serum concentrations ofprotein e3c and ofimmunoglobulins G, A, and M in 
male alcoholics undergoing inpatient alcohol treatment and in controls. The bio
chemical tests were carried out at the beginning oftreatment and after 30 days of 
therapy. As compared to controls, aleoholies had lower concentrations of cIass 
G immunoglobulins and of protein e3c, both at the beginning of treatment and 
after 3 O days of abstinence. On the other hand, in alcohol dependent mai es after 
30 days' abstinence IgA concentration was found to be lower than that at the 
beginning of treatment. elinieal characteristics such as: age at onset of depen
denee, alcohol dependence in first-degree probands, severity of aleohol depen
denee and functional status ofthe liver tumed out to affect the pattem ofhumo
raI immunity parameters. 

62 

Key words: alcoholism, humoraI immunity 

PIŚMIENNICTWO 

l. Allen l. P., Litten R. Z., Anton R. F., Cross G. M.: Carbohydrate-deficient transferrin as a 
measure ofimmodcrate drinking: remaining issues. Ale. Clin. Exp. Res., 1994, 18,799-812. 

2. Babor T.F., Hofman M., DelBoca F.K., Hesselbrock V., Meyer R.E., Dolinski Z.S., Rounsa
viII e B.: Types ofa1coholics, l. Evidence for an empirically derived typology based on indi
cators ofvulnerability and severity. Arch. Gen. Psychiatry, 1992,49,599-608. 

3. Bogdał l.: Wpływ długotrwałego nadużywania alkoholu na stan wątroby. Streszczenia pracy 
habilitacyjnej. Pol. Tyg. Lek., 1981, 36, 1275-1277. 

4. Cloninger C.R.: A systernatic method for clinical description and classification ar persona

lity variants. Arch. Gen. Psychiatry, 1987,44,573-588. 
5. Cook R.T., Garvey M.J., Booth B.M., Goeken l.A., Stewart B., Noel M.: Activated CD.-S 

cclls and HLA DR expression in alcoholics withouł overt liver disease. J. Clin. Immunol, 

1991,11,246-253. 


