Picie alkoholu wérod miodych-dorostych a struktura wiadzy w rodzinie

Whioski

Nasze wnioski odnosimy tylko do populacji miodych kobiet 1 mgzczyzn ze $rodo-
wiska wielkomiejskiego, ksztatcqcych sig¢ w wyzszych uczelniach, mieszkajacych z
rodzicami i pochodzacych z tzw. zdrowych, poprawnie funkcjonujacych psychospo-
fecznie rodzin.

Intensywnos¢ picia miodych dorostych wydaje sie by¢ zwigzana z niektérymi wia-
sciwosciami struktury wladzy w rodzinie. Zwiazki te sa jednak odmienne dla kobiet
imezczyzn. Stwierdzono wigksza intensywno$c picia tych kobict, ktdrych matki przy-
pisuja sobie wigce] wiadzy niz tych, ktérych matki przypisuja sobie jej mato. Mgz-
czyZui pija tym intensywniej, im mniej wladzy w rodzinie ma ojciec, Ponadto — pija
oni wigeej, jesli wiadza przypisywana im przez ojcow jest mniejsza.

Zakladajac, ze roézne wymiary Zycia rodzinnego (np. sprawowanie kontroli) sg
wazne w ksztaltowaniu zachowan zwiazanych z piciem alkoholu u miodych doro-
stych, rodzice powinni dzieli¢ wiadzg w nastgpujacy sposob: matki moglyby zmniej-
szy¢ nieco zakres swojc) wladzy, a ojcowie powinni go powickszyc.

Streszczenie

Celem opracowania bylo poszukiwanie zwiazkow miedzy wlasciwosciami struk-
tury rodziny a uzywaniem alkoholu przez miodych dorostych. Giéwnym badanym
wymiarem funkcjonowania rodziny byla percepcja wiadzy. Zbadano 124 rodziny z
dorostym niezonatym/niezamegznym dzieckiem. Postugiwano si¢ zestawem skal z
kwestionariusza TY I TWOJA RODZINA opracowanym dla celow wickszego pro-
jektu badawczego. Oto najwazniejsze wyniki:

Intensywnos¢ picia alkoholu jest mocniej zwiazana z postrzegang struktura wia-
dzy w rodzinie u miodych mezezyzn niz u kobiet. Intensywnos¢ picia wiazala sie z
wiadza spostrzegana przez rodzicdw a nie przez dzieci. Szezegdlnie intercsujgce jest
to, z¢ doroste dzieci pija intensywniej, gdy wiadza jest przypisywana glownie matce
oraz mniej ntensywnic — gdy spostrzegana wladza skupia si¢ w re¢ku ojca 1 gdy wick-
sza jej ilo§¢ przyznawana jest dziecku,

Kenkludujae — struktura wladzy w rodzinie moze by¢ zwiazana z intensywnoscig
picia alkoholu przez mlodych dorostych.
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Irena Jelonkiewicz, Katarzyna Kosinska-Dec
Familial determinants of alcohol drinking among young adulits
Summary

The aim of the study was to seek relationships between characteristics of family
structure and functioning on the one hand, and on the other - alcoholic beverage
consumption by young adults. The main familial dimension studied was the percep-
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tion of power. Subjects in the study were 124 intact families with an adult, unmarried
child. A number of self-rating scales and questionnaires “You and Your Family” de-
veloped for the purpose of this study were used.

The following major findings were obtained: intensity of alcoho! drinking was
found to be more markedly related to perceived family power structure in young
males than in females. Moreover, intensity of alcohol drinking by the adult child was
related to family power perception by the parents, and not by the child. Particularly
interesting was the fact that alcohol consumption by the adult child tended to be
smaller in the families in which power was perceived to be with the father or the
child, while in the families ascribing power to the mother, the intensity of alcohol
drinking by the child was higher. Concluding, the family power structure may be
related to the intensity of alcohol drinking by young males.
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