
Picie alkoholu wśród młodych-dorosłych a struktura władzy w rodzinie 

Wnioski 

Nasze wnioski odnosimy tylko do populacji młodych kobiet i mężczyzn ze środo
wiska wielkomiejskiego, kształcących się w wyższych uczelniach, mieszkających z 
rodzicami i pochodzących z tzw. zdrowych, poprawnie funkcjonujących psychospo
łecznie rodzin. 

Intensywność picia młodych dorosłych wydaje się być związana z niektórymi wła
ściwościami struktury władzy w rodzinie. Związki te sąjednak odmienne dla kobiet 
i mężczyzn. Stwierdzono większą intensywność picia tych kobiet, których matki przy
pisl0ą sobie więcej władzy niż tych, których matki przypisują sobie jej mało. MG.ż
czyźni piją tym intensywniej, im mniej władzy w rodzinie ma ojciec. Ponadto - piją 

oni więcej, jeśli władza przypisywana im przez ojców jest mniejsza. 
Zakładając, że różne wymiary życia rodzinnego (np. sprawowanie kontroli) są 

ważne w ksztaltowaniu zachowań związanych z piciem alkoholu u młodych doro
słych, rodzice powinni dzielić władzę w następujący sposób: matki mogłyby zmniej
szyć nieco zakres swojej władzy, a ojcowie powinni go powiększyć. 

Streszczenie 

Celem opracowania było poszukiwanie związków między właściwościami struk
tury rodziny a używaniem alkoholu przez młodych dorosłych. Głównym badanym 
wymiarem funkcjonowania rodziny była percepcja władzy. Zbadano 124 rodziny z 
dorosłym nieżonatym/niezamężnym dzieckiem. Posługiwano się zestawem skal z 
kwestionariusza TY I TWOJA RODZINA opracowanym dla celów większego pro
jektu badawczego. Oto najważniejsze wyniki: 

Intensywność picia alkoholu jest mocniej związana z postrzeganą strukturą wła
dzy w rodzinie u młodych mężczyzn niż u kobiet. Intensywność picia wiązała się z 
władzą spostrzeganą przez rodziców anie przez dzieci. Szczególnie interesujące jest 
to, że dorosłe dzieci piją intensywniej, gdy władza jest przypisywana głównie matce 
oraz mniej intensywnie - gdy spostrzegana władza skupia siG. w rG.ku ojca i gdy więk
sza jej ilość przyznawana jest dziecku. 

Konkludując - struktura władzy w rodzinie może być związana z intensywnością 
picia alkoholu przez młodych dorosłych. 
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Irena Jeloukiewicz, Katarzyna Kosińska-Dec 
Familial determinants of a\cohol drinking among young adults 

Summary 

The aim of the study was to seek relationships between characteristics of family 
structure and functioning on the one hand, and on thc other - alcoholic beverage 
consumption by young adults. The main familial dimension studied was the percep-
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tion ofpower. Subjeets in the sludy were 124 intaet families with an adult, unmarried 
chiid. A number ofself-rating seales and questionnaires "You and Your Family" de
veloped for the purpose of this study were used. 

The following major findings were obtained: intensity of aleohol drinking was 
found to be more markedly related to pereeived family power stmeture in young 
males than in females. Moreover, intensity of a1eohol drinking by the adult ehild was 
related to family power pereeption by the parents, and not by the chiid. Partieularly 
interesting was the faet that a1eohol eonsumption by the adult ehild tended to be 
smalI er in the families in whieh power was pereeived to be with the father or the 
chi Id, while in the families aseribing power to the mother, the intensily of a1eohol 
drinking by the ehild was higher. Coneluding, the family power stmeture may be 
related to the intensity of a1eohol drinking by young males. 
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