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zakresie piwa w odniesieniu do chlopedw, a ponad jedna trzecia mieszkancow wsi i
40% mieszkancow miast w odniesieniu do dziewczat. Zgode na picie wina przed
pelnoletnoscia wyraza w odniesieniu tak do chlopcow jak 1 dziewczat co trzeci doro-
sty mieszkaniec miast, a na wsi co czwarty w odniesieniu do dziewczat i co trzeci w
odniesientu do chlopcéw. O prawdziwym wylomie obyczajowym mdwi¢ mozna w
sprawie dostgpnosci wodki dla niepetnoletnich. Na wsi w odniesieniu do chiopcow
opowiada si¢ za tym co szosty mieszkaniec, co dziesigty udostepniatby wodke dziew-
czgtom. W miescic tak w odniesieniu do dziewczat jak i chfopcow za wezesng inicja-
cja w zakresie wodki opowiada sig co dziesiaty mieszkaniec.

Czynnikami najsilniej roznicujacymi postawy badanych wzgledem dopuszczalno-
oraz wiek w jakim sami wypili swoj pierwszy napdj alkoholowy. Postawom libral-
nym najmocniej sprzyja miody wiek — do 25 lat i wlasna inicjacja alkoholowa przed
przekroczeniem szesnastego roku zycia.

Streszczenie

Na jesieni 1995 Instytut Psychiatrii i Neurologii zrealizowat ogétnopolskie bada-
nia ankietowe na probie losowej gospodarstw domowych obejmujgcej 2160 miesz-
kafncow w wieku 15 lat i wigcej. Celem badania byto dokonanie diagnozy stanu $wia-
domosci spotecznej w kwestii abstynencji i umiaru w piciu napojow alkoholowych.
W artykule omowiono wyniki odnoszace si¢ do pogladow na temat wieku w jakim
dopuszczalne moze by¢ sigganie po napoje alkcholowe.

Poréwnanie wynikéw badania z wynikami podobnych badan realizowanych w
1962 r., 1984 r., 1 1989 . pokazuje na wzrost postaw liberalnych. W latach dziewigé-
dziesiatych wyraznie zwigkszyly sig odsetki 0s6b dopuszczajacych picie poszezegol-
nych napojéw alkoholowych przed osiagni¢ciem potnoletno$ci. Trend wieloletni ina-
czej przebiega w przypadku napojow mocniejszych i piwa. Normy dotyczace piwa
byly w latach szesdziesiatych wzglednie liberalne, w latach osiemdziesiatych wyraz-
nie spadly odsetki 0s6b dopuszczajacych picie tego napoju przed osiagnigctem osiem-
nastego roku zycia. W latach dziewigédziesiatych notujemy wzrost tego odsetka przy-
~ kraczajacy poziom z lat sze§¢dziasiatych. Normy dotyczace wina a szczegdlnie wod-
ki do poczatku lat dziewigédzisiatych byly znacznie bardziej restrykcyjne. Dopiero
ostatnie lata przyniosly wyrazna zmiang.
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Summary

A countrywide questionnaire survey was carried out by the Institute of Psychiatry
and Neurology on a random sample of households in the fall 1995. The sample
consisted of 2160 respondents aged over 15. The aim of the study was a diagnosis of
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social consciousness as regards abstinence and moderation in drinking of alcoholic
beverages. The paper presents results concerning the issue of the age at which alco-
holic beverages drinking is considered admissible.

A comparison of obtained results with the data from previous similar surveys car-
ried out in 1962, 1984 and 1989 indicates an increase in liberal attitudes. Percentages
of respondents who perceive drinking of various types of alcoholic beverages

by those under age as admissible have evidently increased in 1990s. Long-term
trends are different for liquor and beer. Norms concerning beer drinking were in the
1960s relatively liberal, while in 1980s percentages of respondents perceiving beer
drinking as admissible before the age of 18 have clearly dropped. In the 1990s this
group of respondents has markedly grown, exceeding the level of 1960s, Norms con-
cerning wine, and particularly, vodka have been much more restrictive, and it is enly
in the last few years that a clear-cut change was noted.
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