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na skuteczno$é terapii wspoluzaleznienia w Sieci Wiodacych Placéwek Lecz-
nictwa Odwykowego.

Streszczenie

Przedstawiono dane demograficzne grupy wspoétuzaleznionych pacjentek placé-
wek Sieci Wiodacych Placowek Lecznictwa Odwykowego w Polsce i wyniki badan
kwestionariuszami: SCL-90, KKP, SOC-29, TISCO, BAW, Skala Bradburna i kwe-
stionariuszem ,,Moje Przekonania”. Stwierdzono, iz w poréwnaniu do ogotu polskiej
populacji stosunkowo wysoki odsetek badanych kobiet jest rozwiedzionych lub w
separacji, ma wyksztalcenie co najmniej $rednie i mieszka w miastach. Prawie polo-
wa badanych wychowywala si¢ w rodzinie, w ktorej kto$ naduzywat alkoholu. Po-
czucie koherencji badanej grupy bylo najnizsze ze wszystkich dotychczas badanych
grup. Wyniki niektorych testéw w podgrupie kobiet rozpoczynajacych terapig oraz w
podgrupie kobiet konczacych terapi¢ istotnie si¢ réznily. Réznice te byly zgodne z
oczekiwaniami i zdaja si¢ potwierdza¢ efektywnosc terapii wspdtuzaleznienia w pla-
cowkach Sieci.

Marzenna Kucinska, Jerzy Mellibruda, Bogusiaw Wlodawiec
Results of a pilot study of the APETOW program - characteristics of co-
dependent female patients

Summary

The paper presents sociodemographic characteristics of a group of co-dependent
women treated in the Alcoho! Treatment Network facilities in Poland. Moreover,
data obtained from this group by means of a number of questionnaires (SCL-90,
KKP, SOC-29, TISCO, BAW, the Bradburne Scale, and ,,My Beliefs” questionnaire)
are presented. As compared to the general population of Poland, a relatively large
percent of the study participants turned out to be divorced or separated, had at least a
secondary education, and lived in an urban area. Almost a half of them were brought
up in a family with an alcohol abuser. The sense of coherence was the lowest in this
group as compared to all other groups examined to date. There were significant diffe-
rences in scores on some scales between women beginning treatment and those who
had completed therapy. The differences were in accordance with expectations and
seem to confirm co-dependence treatment efficacy.
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