
Charakterystyka pracy terapeutycznej w placówkach objętych programem badawczym APETA 

roku 1995, tworzącą tzw. Sieć. Placówki te cechuje dobry poziom wyszkolenia per
sonelu terapeutycznego, bogata oferta terapeutyczna dla osób uzależnionych oraz 
obecność oferty terapeutycznej dla członków rodzin alkoholowych. Zawartość me
rytoryczna programów terapeutycznych koresponduje zkoncepcjąpsychologicznych 
mechanizmów uzależnienia oraz spełnia wymagania projektu standardów terapii od
wykowej w Polsce. 
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Summary 

The paper presents therapeutic sen'ices offered to alcohol dependent people by the 
so-called Network of35 a!cohol treatment facilities participating in the APETA rese
arch program in 1995. These faciIitics have a well-trained staff and provide a wide 
variety of services not on[y to a[coho[ dependent peop[e, but aIs o to their family 
members. The content oftherapeutic programs corresponds to the conccpt ofpsycho
logical mechanisms of dependence and meets the rcquirements ofthe project ofstan
dards for a!cohol treatment in Poland. 
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