Program analizy procesu i efektow terapii alkoholikow — APETA

Dotychczas w badaniach wziglo udziat ponad 18 000 pacjentéw rozpoczynaja-
cych terapig, za$ pelnym ponad dwuletnim okresem monitorowania efektow leczenia
objeto okolo 2 000 pacjentow.
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Analysis of the course and outcome of the APETA alcohol treatment
program - the rationale and a preliminary research report

Semmary

The rationale and hitherto obtained results of a research program (APETA) moni-
toring the treatment of alcohol dependent persons are presented. The aim of the pro-
gram is to empirically evaluate treatment outcome in selected alcohol treatment faci-
lities, and to analyze the process of recovery from alcohol dependence. Centers inclu-
ded in the program provide treatment within the framework of a strategic-structural
model of therapy [75, 109], based on the bio-psycho-social concept of dependence
[75]. Subjects in the study were patients of selected facilities. Various areas of the
patients’ functioning (e.g. alcohol use, psychological and social functioning) are be-
ing monitored from the beginning of the treatment up to two years from its com-
pletion. Over 18 000 patients beginning treatment have been included in the
study, while about 2000 patients participated in the two-year follow-up of thera-
Py outcome monitoring.
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ANEKS
Placowki Lecznictwa odwykowego biorace udzial w programie badawezym APETA

1. Wojewo6dzka Poradnia Odwykowa w Bialej Podlaskiej

2. Wojewodzka Poradnia Odwykowa w Bydgoszezy

3. Zaktad Leczenia Uzaleznien w Charcicach

5. Wojewddzka Poradnia Odwykowa w Gdansku

6. Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Gizycku

7. Oddzial Odwykowy Wojewddzkiego Szpitala dla Psychicznie i Nerwowo Cho-
rych w Gnieznie

11. O$rodek Leczenia Odwykowego w Katowicach

12. Poradnia Uzaleznien w Kotobrzegu

13. Odwykowy Oddziat Dzienny w Koszalinie

14. Wojewddzki Oérodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznieri w Lomzy

15. Miejski Osrodek. Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lodzi

16. Oddziat Odwykowy w Lukowie

17. Osrodek Terapii Odwykowej w Lodzi
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18. Osrodek Intensywnej Terapii Oséb z Problemami Alkoholowymi w Makowie
Mazowieckim

19. Poradnia Odwykowa w Poznaniu, ul. Filipifiska

20. Wojewodzka Przychodnia Odwykowa w Opelu

21. Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Ostrowie Wielkopolskim

22, Przychodnia Odwykowa w Poznaniu (ZLU w Charcicach)

23. Wojewodzka Przychodnia Odwykowa w Poznaniu, ul. Maleckiego 11

24, ZOZ, Pododdziat Terapii Uzaleznienn w Sandomierzu

25. Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej w Sokolowcee

26. Osrodek Leczenia Uzaleznien Alkoholowych w Stanominie

27. Otrodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien Alkoholowych w Skarzysku-
Kamiennej

30. Osrodek Profilaktyczno-Terapeutyczny ,,Petra” w Warszawie

31. Oérodek Terapii Uzaleznien Alkoholowych w Warszawie, ul. Lokietka 11

32, Dzienny Oddzial Odwykowy Centrum Odwykowego Praga Pélnoc w Warszawie

33. Poradnia Centrum Odwykowego Praga Poinoc w Warszawie

34. Osrodek Terapii Uzaleznien Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

35. Poradnia Odwykowa we Wroctawiu, pl. Sw. Macieja 21

36. Oérodek Leczenia i Rehabilitacji Uzaleznien we Wroclawiu

37. Oérodek Leczenia Odwykowego w Woskowicach Matych k/Bukowa Slaskiego

38. Oérodek Terapeutyczny ,,Goplanska” w Warszawie

39. Poradnia Odwykowa we Wroctawiu, ul. Zelwerowicza 1

40. Osrodek Terapii Uzaleznien Alkoholowych w Parzymiechach

4]. Poradnia Odwykowa w Lublinie

42. Oddziat Odwykowy w Lublinie

43. Poradnia Odwykowa w Warszawie, ul. Kochanowskiego 19





