
Próba pomiaru umićj~tności odpierania presji społecznej .. 

Rzetelność kwestionariusza (nazwanego "PAD") sprawdzono w oparciu o 
badania 131 uczniów siódmych klas z mokotowskich szkół podstawowych. 
Alpha Cronbacha dla trzech pyta1'l dotyczących środków odurzających wyno­
siła 0.70, dla pyta1'l na temat papierosów - 0.83, a dla pyta1'l o sytuacje nama­
wiania do picia alkoholu - 0.75. Alpha obliczona dla sześciu pyta1'l na temat 
alkoholu i papierosów łącznie wyniosła 0.85. 

Badania nad rzetelnością wykazały, że dziewięć pytm'! kwestionariusza moż­
na sprowadzić do trzech skal, z których jedna dotyczy odmawiania palenia 
papierosów, druga - picia alkoholu, a trzecia - używania środków odurzają­

cych. Ponadto może być przydatne używanie łącznie sześciu pyta1'l na temat 
picia alkoholu i palenia papierosów jako wskaźnika intencji odmawiania w 
sytuacji nacisków ze strony rówieśników. Łączenie tych pyta1'l z pytaniami na 
temat środków odurzających nie jest wskazane ze względów metodologicz­
nych. Sytuacje te są nieporównywalne ze względu na zdecydowanie różny 
procentowo rozkład w populacji osób pijących alkohol i palących papierosy, 
w porównaniu z liczbą osób używających innych substmlcji uzależniających. 

Podsumowanie 
Kwestionariusz "PAD" jako narzędzie różnicujące osoby badane i o zado­

walającej rzetelności, zostało zaprezentowane w bieżącym roku, na III Semi­
narium Ewaluacyjnym w Konstancinie. Obecnie zaczerpnięte z niego pytania 
dotyczące alkoholu, są włączone do ankiet ewaluacyjnych programów "Noe" 
oraz "Elementarz". Badania ewaluacyjne tych dwóch programów sąprzedsta­
wione w niniejszym nmuerze Alkoholizmu i Narkomanii. Mamy nadzieję, że 
analiza wyników tych dwóch badał'! pozwoli określić przydatność "PADu" 
jako narzędzia ewaluacyjnego. 
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MEASUREMENT OF SOCIAL RESIST ANCE SKILLS. 

QUESTIONNAIRE "PAD". 

Summary 
Though development of resistance skilIs is a frequent component of drug 

prevention programs, it is not easy to prove expected changes in this dimen­
sion. In this artic1e different ways of measurement ofthe ability to resist peer 
pressure are reviewed. The questionnaire designed to measure the readiness to 
refuse using drugs is presented. This questionnaire, named PAD, consists of 
nine items: 3 about alcohol, 3 about cigarettes, and 3 about illicit drugs, each 
of them with S-point scale. Ali i!ems are based on shor! descriptions of situa-
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tions in which drugs are offered. The results ofthe analysis ofreliability ofthe 
questionnaire (study sample n=13I, seventh grade students from Warsaw) for 
each ofthe three groups of questions are satisfactory. Questions about alcohol 
and cigarettes can be considered as one scale (Alpha = 0.85). The usefulness 
of this questionnaire for evaluation studies regnires further inwestigations. 
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ments, drug prevention 
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