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nie!”. Planowany jest w najblizszym czasie udziat kilku zwiazanych ze
szkota 0séb w szkoleniu z zakresu problematyki alkoholowej. Jest to zwia-
zane z zamystem utworzenia $wietlicy, w ktorej majq si¢ odbywad zaje-
cia terapeutyczne dla dzieci alkoholikéw. Burmistrz Wolomina (na spo-
tkaniu z udziatem zespotu ,,Dom™) zgodzit sie przydzieli¢ na ten cel jed-
ng z salek Domu Kultury, Kilku cztonkéw wspélnoty oazowej z miejsco-
wej parafii uczestniczyto kilkakrotnie w mityngu ,,Al-Ateenu” w War-
szawle z my$lg o zaloZzeniu podobnej grupy w Wolominie. Koordynator
oswiaty zdrowotnej odpowiedzialny m.in. za profilaktyke przeciwalko-
holowg poprosit warszawskgq ekipe ,,Noe” o objecie programem wszyst-
kich szkol Wotomina.

W Duczkach pod Wolominem, gdzie mial miejsce drugi mityng, powstata
spotykajaca sig regularnie 10-cio osobowa grupa wsparcia dla dzieci z rodzin-
nym problemem alkoholowym. Dzieki pomoey finansowej gminy wyjechata
ona nawet ostatnio na mityng ,,Al-Ateenu” do Lodzi.

W zadnym z wymienionych wyzej dziatan lokalne $rodowisko nie otrzyma-
fo dodatkowego wsparcia ze strony realizatoréw programu, jesli nie liczy¢
spotkan przygotowawczych i spotkan drugiego etapu w dniu mityngu.

Pomimo, ze skuteczno$é programow ,,Noe” lub ,.Dom”™ jako impulsow
pobudzajacych srodowisko nie byla badana profesjonalnie, sadze ze opisane
tu dane pochodzace z wywiadu stanowia zachete do wykorzystywania mityn-
gu jako silnego bodzca motywujacego dorostych do zajecia si¢ tematem za-
grozenia uzaleznieniami. Sg gminy, w ktorych powstatl i jest realizowany gmin-
ny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkcholowych. ,,Noe”
lub zmodyfikowana jego wersja ,,Dom” moga stuzy¢ jako pomoc w pokaza-
niu istoty problemu alkoholowego 1 sensu zajecia sig nim dla tych zwlaszcza
gmin, ktore takiego programu jeszcze nie posiadaja.
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Summary
Two different versions of ,,Noah” were taken to the evaluation project: a
version refined after formative evaluation, and a twin program ,,Home” which
has grown from the same roots but then developed independently. The evalu-
ation had two goals: to see what is the impact of the main part of both ver-
sions, a 3-hour meeting, on its’ participants (over 200), and to check whether
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a broader enterprise including, also extra meetings with teachers, parents and
local authorities can serve as an incentive for the local community to deal with
prevention.

The quasi-experimental design included two experimental groups {7-th and
8-th grades; n=208) from two schools, one from Warsaw and one from a smal-
ler city Wolomin, two control groups from schools neighouring to the experi-
mental {n=210), pretest, and postiest {two weeks after the meeting). A special-
ly designed questionnaire measured changes in 8 variabes concerning central
dimensions of the expected influence of the meeting.

No influence of the meeting was found with regard to the level of alcohol
consumption, intentions do drink, and finding assistance by children of alco-
hol dependent parents. A significant positive change was observed within
four variales: knowledge about alcoholism, co-alcoholic attitudes, stereotypi-
cal proalcohol convictions, and awareness of alcohol problems in one’s own
family. A single negative effect was found in the variable concerning the level
of peer pressure on drinking. It is not clear whether it results from a negative
impact of the meeting, or from an increase of sensivity in perceiving peer
pressure.

Both versions of the program, a refined ,,Noah”, and ,,Hlome”, seem to work
equally well. A deep influence of the whole enterprise on the local community
was observed in Wolomin: the mayor of the ¢ity 1s ready to support prevention
financially, some of the school principals have invited the same or other pre-
vention programs, a support group for children who have alcohol problems in
their families was founded.
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