
Potencjalne konsumentki leków ... 

będzie dalej analizowany, z uwzględnieniem zarówno współwystępowania 
kilku objawów jak i częstotliwości ich doświadczania. 

Na podstawie wstępnej analizy wyników można stwierdzić, że: 
1. Badanie ujawniło, iż większość wymienionych w badaniu dolegliwości jest 

doświadczana przez liczną grupę respondentek częściej niż 10 razy w mie
siącu, co niesie ze sobą zwiększone ryzyko nadużywania leków. 

2. Wśród sposobów radzenia sobie z poszczególnymi dolegliwościami przyj
mowanie leków wymieniane jest często. 

3. Grupa kobiet nie doświadczających żadnych dolegliwości lub wymieniają
cych nie więcej niż dwie jest zdecydowanie mniejsza od grupy tych, które 
w ostatnim miesiącu doświadczyły 6-ciu lub więcej spośród wymienionych 
w ankiecie objawów. 

4. Mateńał wymaga dalszych analiz statystycznych, na obecnym etapie wszel
kie operacyjne projekty działań profilaktycznych są przedwczesne. 

Summary 

Drug abuse, not only in Poland, but also in many other countńes is perceived 
in a narrow perspective of the opiate dependence. There is a common belief 
that drug dependence is limited to the youth only. The hidden problem of drug 
abuse by the adult population, especially by middle' aged women, has not 
received sufficient attention so far. The article discusses selected aspects of 
this issue. Prom the primary prevention perspective, the most likely future 
consumers of psychoactive drugs could be found among those who suffer 
psychosomatic troubles. Prevalence of these complications as well as an 
attempt to assess the proportion of risk group among female population in 
Poland are presented. 
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