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Jesli chodzi o dzialania profilaktyczne wobec innych, to osoby zakazone HIV twier-
dzily, ze nie udostepniaja nikomu wlasnych igiel i strzykawek, a je€li to robia, to pod
presja i zawsze informuja o zakazeniu.

Generalna zasada, chod nie zawsze przestrzegana, staje sie niedzielenie sie z innymi
swoim sprzgtem do zastrzykdw, co dawitiej byto bardzo populame i nalezato do rytualu
wirdd miodziezy naduzywajacej $rodki odurzajace w zastrzykach.

Sfera zycia seksualnego stanowita w przekonaniu pacjentéw jakby mniejsze zagroze-
nie zakazeniem HIV niz uzywanie $rodkdéw odurzajacych w zastrzykach, Wydaje sie, ze
skladatyby sig na to dwie przyczyny: znaczne obniZenie potencji w okresie diuzszego
1 czgstego przyjmowania duzych ilosci opiatdw i innych substancji odurzajacych oraz
zwyczajowa u nas niecheé do stosowania prezerwatyw i niski poziom kultury w sferze
Zycia seksualnego. Niektérzy pacjenci byli nawet przekonani, ze prezerwatywy jeszcze
bardziej obnizaja u nich i tak niska potencje. Osoby zakazone HIV nawiazywaly chetnie
migdzy soba state kontakty seksualne, gdyz w tym vkiadzie czuly sie bezpieczne i znaj-
dywaly wzajemne zrozumienie,

Podsumowanie

Badana grupe — 115 pacjentéw uzaleznionych od opiatéw leczona metadonem chara-
kteryzowalo:

l. Wieloletnie uzywanie dozylnie opiatdw oraz innych substancji vzalezniajacych, takich
jak benzodwuazepiny (giéwnie relanium), barbiturany (cyklobarbital) i ostatnio am-
fetarniny (§redni czas naduZzywania opiatéw wynosit okoto 13 lat).

2. Brak efektéw leczenia metodami dotychczas stosowanymi mimo wielokrotnego ich
podejmowania.

3. Pogorszenie si¢ stanu zdrowia w zwigzku z naduzywaniem §rodkdéw odurzajacych
{opiatéw) stosowanych dozylnie w znacznych ilo$ciach. ‘

4. Nasilenie si¢ zachowan niepozadanych spolecznie i zwiazanych z narkomania, takich
Jak:

— dezorganizacja zycia rodzinnego i jego rozpad,

— wysokie wskaZniki przestepczosci zwiazane z narkomania (38% karanych),

— bardzo staba aktywnogé¢ zawodowa mimo wieku produkcyjnego (tylko 13,4% zatru-
dnionych na stale).

5. Ryzykowne zachowania powodujace zagroZenie rozpowszechnienia zakazei HIV.
Zachowania zwiazane z uzywaniem §rodkéw odurzajacych oraz zachowania w sferze
zycia seksualnego.

Summary

One hundred and fifteen opiates dependent patients treated with methadone were
surveyed. The employed questionnaire allowed to collect data regarding the social and
health conditions of the patients. The special attention was paid to the psychoactive
substances dependency development and process.
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Socjomedyczna charakterystyka pacjentow ...

The surveyed group consisted of 87 males (75,7%) and 28 females (24,3%),
The respondents may be characterized as individuals:

a) who, for many years and in the systematic way abused intravenously injected opiates
and other dependency generating drugs (benzodiazepin, barbiturans, and recently
amphetamine) for the average period of approximately 13 years,

b) were previously treated with no success, despite the multiple treatments,

¢} whose health deteriorated because of the chronic abuse of the psychoactive substances
{opiates),

d) increasing intensity of socially unaccepted behavior, which could be attributed to the
drug abuse, such as:

— disorganization of family bonds and family breakup (20,9% individuals were divor-
ced),

—high values of the drug abuse related delinquency indicators (38% individuals had
criminal records),

—low level of productive activity, despite their productive age {only 13,4% were
permanently employed).
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