
Trzeba jednak zauwazyc nieco zaskakujące lecz jednak niższe 
wskaźniki zagrożeń w Zasadniczych Szkołach Zawodowych. 

Rodzina (pełnajniepełna, status zawodowy rodziców) i środowis­
ko miejsca zamieszkania (w Warszawie, poza Warszawą) okazały się 
czynnikami bez stałego wpływu na postawy młodzieży. 

Ogólnie rzecz biorąc ujawnione w badaniach rozmiary rozprzest­
rzeniania środków psychoaktywnych uznać należy za niepokojąco 
wysokie, zwłaszcza alkoholu i papierosów oraz leków uspakajają­
cych branych bez zalecenia lekarskiego. Na szczęście młodzież nie 
przejawia zainteresowania narkotykami twardymi (kokaina, hero­
ina i opiaty). Konsumpcja marihuany i amfetaminy osiągnęła już 
rozmiary niepokojące i należy się liczyć z dalszym wzrostem popular­
ności tych środków, zwłaszcza marihuany. 

A study of spread of psychoactive substance use in secondary schools 
in two Warsaw districts (Ochota and City) 

Summary 

The study carried out in the spring 1990 revealed the range of 
psychoactive substance use by secondary school students in two 
districts of Warsaw - Ochota and Śródmieście (City). 26 % of 
respondents have admitted to frequent cigarette smoking, 36 % to 
drinking alcohol frequently, and 3 % - to using some other 
psychoactive substance (marijuana, tranquillizers, etc.) frequent1y, 
i.e. at least once a week. 

6 % (or 150 respondents) may be considered to be at risk for drug 
dependence. This category inc1udes those using aU the three groups of 
psychoactive substance (tobacco, alcohol and drugś) at least once 
a month. 
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