Badaniamima by¢ objgtych 600 uzaleznionych od alkoholu i potenc-
jalnie tysigce czlonkow ich rodzin. W planie jest m.in. stworzenie
"banku komorek krwi” pobranych od tych osdb. "Genom ludzki nie
jest jeszcze calkowicie poznany - powiedzial Cloninger - ale jesli
istnieja gléwne geny podatnosci na alkoholizm, 1o wykrycie ich przy
pomocy badania DNA jest tylko kwestia czasu”.

Niektére badania wykonane na wyhodowanych liniach zwierzat
preferujacych alkohol sugeruja, ze wrazliwos¢ na alkohol, tolerancija
i uzaleznienie sa uwarunkowane genetycznije w sposob niezalezny.

Osobnym zagadnieniem jest genetyczne uwarunkowanie powsta-
wania powiklan poalkoholowych. Przykiadem jest znany fakt, ze
zespol Wernicke’'go wystepuje u osob z wrodzonym niedoborem
transketolazy. U heterozygot niedoboru mitochondrialnej ALDH
obserwowano czg¢stsze wystepowanie powiklan watrobowych. Podo-
bnej zaleznoSci poszukiwano w zwiazku z polimorfizmem ADH
i w zwiazku z aktywnoécia mikrosomalnego ukladu utleniania
alkoholu. Osoby z pozytywnym wywiadem rodzinnym pod wzgle-
dem naduzywania alkoholu wykazywaly mniejsze odchylenia od
normy w wynikach wskaznikdw naduzywania alkoholu njz osoby nie
posiadajace takich osdb w rodzinie co réwniez moze miec znaczenie
w patogenezie roznych powiklan. Ta dziedzina genetycznych aspek-
tobw naduzywania alkoholu jest jeszcze mato poznana ale nie jest ona
chyba o wiele mniej wazna od celu jaki stawia przed soba gtéwny nurt
badan genetycznych zwiazanych z uzaleznieniem od alkcholu dazacy
do zapobiegania mu przez wczesne wykrywanie osob o zwiekszonym
ryzyku.

Genetic aspects of alcohol dependence
Summary

Research findings of familial studies (including comparison of
twins and prospective studies on adopted children) are discussed
indicating a considerable role of genetic factors in alcohol dependen-
ce development. Inheritance results from meny genes.

Attempts at explanation of this phenomenon have been outlined.
Occurrence of particular variations of enzymes metabolizing alcohol

24



may result in an aversion to alcohol. Much less is known at present
about congenital characteristics facilitating alcoho!l abuse. The latter
include such characteristics of the CNS proteins which determine
higher or lower activity of its various systems. The serotoninergic
system seems to be of particular importance.

In studies on genetic transmission of susceptibility to alcohol
dependence, among other ones, analysis of genes plays an important

role.
tlumaczyla: Barbara Mroziak
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