
w liście zapowiedź wizyty - i, przede wszystkim, fakt wtargnięcia osoby 
obcej, nieznanej, naruszenie normy zwykłych kontaktów międzyludz­
kich, które ograniczają się do osób znanych od wielu lat lub przez całe 
ŹYcie. W takiej sytuaqji ludzie o większym poczuciu bezpieczeństwa 
społecznego dzięki wyźszej pozyqji społecznej zareagowaliby odmową, 
omawiane grupy natomiast reagują raczej odpowiedziami minimałizu­
jącymi łęk przed negatywnymi dla nich następstwami badań. W warun­
kach wiejskich potęguje się to z uwagi na inny charakter prywatności; 
ochrona własnej anonimowości wymaga w nich większych starań niż 
w warunkach miejskich. Reakqje są proporqjona1ne do stopnia subiek­
tywnie przeźywanego zagrożenia treścią pytań. Pytania dotyczące osoby 
respondenta w aspektach dla niej potenqjałnie negatywnych będą 
budziły większy lęk niż pytania abstrakcyjne, o treści obojętnej, wobec 
których czynnikiem zniekształcającym może być co najwyżej złe 

zrozmnienie. 

Wnioski 

Wypowiedziom dotyczącym osobistej konsmnpcji alkoholu może 
towarzyszyć subiektywne poczucie zagrożenia, różne w różnych gru­
pach społecznych. Obiektywny obraz spoźycia napojów alkoholowych, 
w tym również abstynenqji, może być wskutek tego zniekształcony 
nierównomiernie, zależnie od wieku, wykształcenia, miejsca zamiesz­
kania osób badanych. 
Można przypuszczać, że zniekształcenie obrazu spożycia alkoholu 

połega na zaniżeniu jego rozmiarów przez dane uzyskiwane od osób 
pozbawionych poczucia bezpieczeństwa społecznego z powodu niskiej 
pozyqji społecznej, okreśłonej przez braki w wykształceniu, ograniczone 
dochody i izołację od szerszego środowiska. Możliwe, że odnosi się to 
również do osób w wieku poprodukcyjnym, pozostających na mar­
ginesie życia społecznego. 

A subjective factor in the data on abstinence from aJcoboł 

Summary 

A regional survey was carried out on a representative sample, using 
a questionnaire allowing to obtain the respondents' dec1arations, 
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among other things, about their abstinence from alcoholic beverages, 
as well as to assess their attitude towards the research. A comparison 
ofthe two categories of data indicated that abstinence was more often 
declared by these groups of respondents whose attitude towards the 
survey was reluctant and suspi~ious. This was particularly marked in 
o!der, uneducated respondents from rura! areas. It was conc1uded 
that abstinence rates in this region population migbt be overes· 
timated due to the subjective factor resulting in untruthful dec· 
!arations of respondents with the above socio·demographic charac· 
teristics. 
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