
Zebrany material skłania do następujących wniosków: 

1. W społeczeństwie współczesnym notuje się ogromne rozpow
szechnienie substancji psychoaktywnych, zarówno legalnych jak i nieJe
galnych. Substancje te odgrywają rolę w wielu wypadkach, zwłaszcza 
komunikacyjnych co stanowi poważny problem zdrowotny, ekonomi
czny i społeczny. 

2. Niezbędny jest rozwój programów badawczych i rozwojowych 
oceniających rolę substancji w powstawaniu wypadków, analiza efek
tywności dotychczasowych sposobów zapobiegania i opracowanie 
odpowiednich programów edukacyjnych. 

3. Prace powinny dotyczyć również rozwoju technik wykrywania 
substancji psychoaktywnych i oceny ich farmakokinetyki. 

4. Niezbędna jest współpraca międzynarodowa w rozwoju pro
gramów zapobiegawczych. Duża rola w tej dziedzinie przypada Świato
wej Organizacji Zdrowia we współdzialaniu z innymi organizacjami 
rządowymi i pozarządowymi. 

Accidents aod Drugs in European Region 

Surnmary 

Accidents related to the use of a variety of psychoactive substances 
have receotly become one ofthemost important threats to public health 
in Europe. 

Especially at risk is younger generation due to its life styłes where risky 
behavior and substances abuse are very prevalent. 

In many European countries a prevalence of legal drugs abuse is 
higher than that of illegal substances. An impact or licit drugs on 
accidents does not seem to be a acknowledged by its consumers and 
prevention. 

In spite of a recent progress in research on drugs and accidents the 
scarcity of competent research activities as well as an absence of routine 
tests in most European countdes has to be underscored. 
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