
natężenia umieralności mężczyzn i kobiet niż z różnicą względne 
Może to przemawiać za addytywnym efektem spożywania alkoholi. 
na zwiększoną umieralność mężczyzn w porównaniu z kobietami. 

6. Najsilniej spożycie alkoholu wiązało się z nadumieralnośchl 
mężczyzn w województwach w przypadku zgonów z powodu mars
kości wątroby oraz nowotworu złośliwego przełyku. Około 50 
% zróżnicowania międzywojewódzkiego nadwyżki umieralności 

mężczyzn w porównaniu z kobietami można wytłumaczyć dla tych 
przyczyn zgonów różnicami w ilości spożywanegoalkoholu w woje
wództwach. Dosyć wyrażny był również związek między ilością 
konsumowanego alkoholu a różnicami wnadumieralności mężczyzn 
z powodu nowotworu złośliwego wargi, jamy ustnej i gardła oraz 
chorób naczyń mózgowych. 

7. Dramatyczne różnice w umieralności mężczyzn i kobiet mają 
miejsce w przypadku wypadków drogowych związanych z alkoholem 
oraz samobójstw pod wpływem alkoholu. W wypadkach drogowych 
tego rodzaju umieralność męzczyzn jest II-krotnie wyższa niż kobiet 
a w przypadku samobójstw na I zgon kobiety przypada aż 12 zgonów 
mężczyzn. 

Ogólnie można stwierdzić, że znacznie wyższa umieralność męż
czyzn niż kobiet w Polsce jest najprawdopodobniej częściowo 

związana z dużo większym spożyciem alkoholu przez mężczyzn 
aczkolwiek jest to niewątpliwie tylko jeden z wielu czynników 
sprawczych. 

Assessment of excess male mortaIity in Po1:ind and its association 
with alcohol consumption. 

Summary 

The authors present levels and changes over time of male excess 
mortality by age, urban and rural residence, voivodship and causes of 
death associated with aleohol consumption. The difference between 
males and females mortality in Poland is steadily increasing and is 
one of the highest in Europe. It is largest in the early productive age 
groups and for the last twa years has been larger in rural than urban 
area. It has been found that the correlation between regional indices 
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of excess male mortality and avcrage rcgistered aleohol consumption 
is much stronger when differcncc in mortality rates is lJscd lhall their 
ratio. lt may suggest additive effect of alcohol cOllsumptioll on 
increase in males mortality when compared with females. The 
strangest association was observed for mortality due to cirrhosis of 
liver and malignant neoplasm of oesophagus. The analysis ofthe data 
from special information systems has revealed that mortality from 
alcohol associated traflic accidents is II times higher in males than 
females and mortality from alcohol associated suicides is 12 times 
higher in males. 
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