natgzenia umieraino§ci. mezczyzn i kobiet niz z réinica wzgledny
Moze to przemawia¢ za addytywnym efektem spozywania alkohol.
na zwigkszona umieralnosé mezczyzn w poréwnaniu z kobietami.

6. Najsilnigj spozycie alkoholu wigzalo sie z nadumieralnoscia
mezczyzn w wojewddztwach w przypadku zgondw z powodu mars-
koéci watroby oraz nowotworu zlofliwego przelyku. Okolo 50
% zrdznicowania migdzywojewddzkiego nadwyzki .umieralnodci
mezczyzn w porownamu z kobietami mozna wythumaczyé dla tych
przyczyn zgonow roznicami w ilosci spozywanego alkoholu w woje-
wodztwach. Dosyé wyrazny byl rowniez zwiazek migdzy ilodcia
konsumowanego alkoholu a réznicami ‘wnadumieralnoci MEZCZYZN
z powodu nowotworu zloshwego wargl, jamy ustnej i gardla oraz
chorob naczyn mozgowych

7_ Dramatyczne réznice w umieralnosci mezczyzn i kobiet maja
migjsce w przypadku wypadkow dro gowych zwiazanych z alkoholem
oraz samobojstw pod wplywem alkoholu. W wypadkach drogowych
tego rodzaju umieralnoéé mezczyzn jest 11-krotnie wyzsza niz kobiet
aw przypadku samobojstw na I zgon kobiety przypada az 12 Zgonow
mezezyza.

Ogélnie mozna stwierdzi€, Ze znacznie wyzsza umieralnosé mez-
czyzn niz kobiet w Polsce jest najprawdopodobnie] czgsciowo
zwiazana z duzo wiekszym spozyciem alkoholu przez mezczyzn
aczkolwiek jest to niewatpliwie tylko jeden z wielu czynnikow
sprawczych.

Assessment of excess male morta]ity_ in Poland anﬂ"_ifs association
with alcohol consumption.

Summary

The authors present levels and changes over time of male excess
mortality by age, urban and rural residence, voivodship and causes of
death associated with alcohol consumption. The difference between
males and females mortality in Poland is steadily increasing and is
one of the highest in Europe. It is largest in the early productive age
groups and for the last two years has been larger in rural than urban
area. It has been found that the correlation between regional indices
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of excess male mortality and average registered alcohol consumption
is much stronger when difference in mortality rates is used than their
ratio. It may suggest additive effect of alcohol consumption on
increase in males mortality when compared with females, The
strongest association was observed for mortality due to cirrhosis of
liver and malignant neoplasm of oesophagus. The analysis of the data
from special information systems has revealed that mortality from
alcohol associated traffic accidents is 11 times higher in males than
females and mortality from alcohol associated suicides is 12 times
higher in males.
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