
ższym procencie alkoholu wskazane jest dążenie do rozcieńczenia Ich 
przez treść żołądkową, zwł. płynną znajdującą się wcześniej w żołąd
ku oraz równoczesne z alkoholem picie rozcieńczonych napojów 
obojętnych. Z drugiej strony niskoprocentowe napoje alkoholowe, 
jak np. piwo, pite w dużych ilościach mogą również działać szkod
liwie (zwłaszcza przy niewystarczającym spożywaniu pokarmów) ze 
względu na powodowane przez nie obfite wydzielanie soku żołąd
kowego. 

Wnioski 

l. Wywołany dożołądkowym podawaniem roztworów alkoholu 
etylowego u szczurów spadek różnicy potencjałów (PO) żołąd
ka, będący miarą uszkodzenia bariery śluzówkowej, jest liniową 
funkcją stężenia etanolu. 

2. Niektóre napoje alkoholowe wywołują większy spadek PO 
i uszkodzenie bariery śluzówkowej żołądka, niż wynika to 
z procentowej zawartości w nich alkoholu. 

THE EVALUATIONOF THE OAMAGING EFFECT OF 
VARIOUS ALCOHOL CONCENTRATIONS ANO OF SOM E 
KINOS OF THE ALCOHOLIC BEVERAGES ON THE GASI
RIC MUCOSAL BARRIER. 

Summary 

The agents disrupting the electrolyte barrier ofthe gastric mucosa 
("barrier breakers") e.g. ethanol evoke a decrease in the potential 
difference (PO) across the gastric wall. In experiments performed on 
anesthetized rats we have shown that PO value is a linear function of 
the concentration of the intragastric administered ethanol solution. 
The 40 % alcoholic beverages studied (cognac, whisky, brand 
vodkas) evoked greater decrease in the PO than the 40 % ethanol 
solution. From among 15 % beverages (vines, mead) only afruit vine 
diminished thePO more than ethanoI in the corresponding concent
ration. The 5 % beverages (beers) did not change the PO significant
Iy. These results indicate that the additionaI components of some 
alcoholic beverages maz enhance the disrupting action of ethanol on 
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tlJ~ gastric mUCOS,ti barrier. 
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