zszym procencie alkoholu wskazane jest daZenic do rozcienczenia ich
przez tres¢ zoladkowa, zwl. plynna znajdujaca si¢ wezesniej w zolad-
ku oraz rownoczesne z alkoholem picie rozcienczonych napojow
obojetnych. Z drugiej strony niskoprocentowe napoje alkoholowe,
jak np. piwo, pite w duzych iloSciach moga rowniez dziataé szkod-
liwie (zwlaszcza przy niewystarczajacym spozywaniu pokarmow) ze
wzgledu na powodowane przez nie obfite wydzielanie soku zolad-
kowego.

Whnioski

1. Wywolany dozoladkowym podawaniem roztworéw alkoholu
etylowego u szczuréw spadek rdznicy potencjaldéw (PD) zotad-
ka, bedacy miara uszkodzenia bariery §luzéwkowej, jest liniowa
funkcja steZenia etanolu. :

2. Niektore napoje alkoholowe wywoluja wigkszy spadek PD
i uszkodzenie bariery Sluzowkowej Zoladka, niz wynika to
z procentowej zawartosci w nich alkoholu.

THE EVALUATIONOF THE DAMAGING EFFECT OF
VARIOUS ALCOHOL CONCENTRATIONS AND OF SOME
KINDS OF THE ALCOHOLIC BEVERAGES ON THE GAST-
RIC MUCOSAL BARRIER.

Summiary

The agents disrupting the electrolyte barrier of the gastric mucosa
("barrier breakers”) e.g. ethanol evoke a decrease in the potential
difference (PD) across the gastric wall. In experiments performed on
anesthetized rats we have shown that PD value is a linear function of
the concentration of the intragastric administered ethanol solution.
The 40 % alcoholi¢ beverages studied (cognac, whisky, brand
vodkas) ¢voked greater decrease in the PD than the 40 % ethanol
solution. From among 15 % beverages (vines, mead) only a fruit vine
diminished the PD more than ethanol in the corresponding concent-
ration. The 5 % beverages (beers) did not change the PD significant-
ly. These results indicate that the additional components of some
alcoholic beverages maz enhance the disrupting action of ethanol on
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the gastric mucosai barrier,
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