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Pozegnanie

Obituary

Griffith Edwards

13 wrzes$nia 2012 roku zmarl w wieku 83 lat profesor Griffith Edwards, zatozy-
ciel National Addiction Centre - jednego z najlepszych na $wiecie o$rodkéw badan
nad uzaleznieniami, redaktor naczelny Addiction - najwyzej cenionego czasopisma
naukowego w dziedzinie uzaleznien, pierwszy autor Alcohol Policy and the Public
Good (1) - publikacji, ktéra miata kluczowe znaczenie dla legitymizacji, opartej na
przestankach naukowych, polityki wobec alkoholu nie tylko w Europie.

Profesor Edwards urodzil si¢ 3 pazdziernika 1928 w Indiach. Zaraz po wojnie
podjat studia na Uniwersytecie Oxfordzkim, gdzie uzyskat stopien doktora medycyny.
Przez cale zycie byl nie tylko otwarty na innowacje, ale byt tych innowacji Zrédtem.
W latach szes¢dziesiagtych ubieglego wieku byl pionierem spotecznosci terapeutycz-
nych dla narkomanéw w Europie, ktorzy w tamtych czasach mogli liczy¢ na ,,odwyk”
w zakladach karnych, a w najlepszym razie na - czgsto przymusowe — leczenie psy-
chiatryczne. W latach siedemdziesigtych pierwszy wprowadzit do debaty medyczne;j
koncept uzaleznienia jako zespotu objawow (2), ktéry wkrétce zostal przyjety jako
standard w miedzynarodowych klasyfikacjach, w tym w ICD i DSM i ktory jest
zasadniczo podobny w uzaleznieniu od substancji legalnych i nielegalnych. Stad tez
koncepcja ,,alkoholu jako ulubionego narkotyku’”, ktora byla gtéwnym przestaniem
pierwszego brytyjskiego raportu na temat alkoholu. Profesor Edwards jest takze pio-
nierem badan nad ,,glebokoscig” tego syndromu, ktéry poczatkowo traktowany byt
jako zaburzenie o charakterze zero-jedynkowym (3).

W roku 1978 przejat redakcje British Journal of Addiction, ktory z kwartalnika
o zasiggu ograniczonym do Wielkiej Brytanii stat si¢ pod jego kierownictwem mie-
siecznikiem, w calym tego slowa znaczeniu globalnym, z regionalnymi biurami
w Ameryce i Australii wychodzacym od 1993 roku pod tytulem Addiction.

Griffith Edwards opublikowal ponad 150 artykutéw i 30 ksigzek. Byl szczegélnie
dumny ze swych publikacji popularno-naukowych. Jedna z nich Alcohol. The ambi-
guous molecule (2000) zostala przettumaczona na jezyk polski jako Alkohol - tajem-
nicza substancja (4, 5).

Poznalem profesora Edwards’a w grudniu 1994 roku, w przeddzien konferencji
w Oslo, na ktorej oficjalnie ogloszono publikacje Alcohol Policy and the Public Good.
Poznali$my sie, jak to czesto bywa — w barze i przegadaliSmy wigcej niz godzine.
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Mimo wygladu gentelmana z epoki wiktorianskiej Griffith byt bardzo bezposredni.
Byl wyraznie zainteresowany dos$wiadczeniami Polski w polityce alkoholowej,
zwlaszcza na przelomie lat osiemdziesiatych i dziewiecdziesigtych. Znal dokonania
prof. Andrzeja Swiecickiego, prof. Ignacego Walda. Byt gleboko, moze nawet nie do
konca naukowo, zaangazowany w analizy konfliktu miedzy interesami gospodarczymi
a interesami zdrowia publicznego. Wlasnie wtedy okazalo sie, ze przemyst alkoholowy
oferowal kilku naukowcom bardzo hojne honoraria za krytyczng recenzje ksiazki,
ktérej manuskrypt zdobyli jeszcze przed jej oficjalng premiera. Afera znalazta si¢ na
pierwszych stronach dziennika The Independent i stanowila znakomita promocje
ksigzki, ktéra pozniej stala sie klasyczng pozycja literatury i zostala przettumaczona
na kilkanascie jezykow.

Od tego czasu kontaktowalismy sie z Griffithem raz na rok-dwa i zawsze spoty-
kalem si¢ z ta sama zyczliwoscig i zainteresowaniem. Kazdy Jego list, czy to prosba
o recenzje, czy zacheta do napisania artykutu lub komentarza do artykutu byly znie-
walajaco uprzejme: Mam wielkg nadzieje, Ze znajdziesz w swoim napietym budzecie
czasu chwile, zeby pomdc nam utrzymac zadowalajgcqg jakos¢ naszego pisma i toczonej
tu debaty. Kazdy, kto otrzymal taki list nie mégl odmoéwic czy nie dotrzymac terminu.
Ostatni list, jaki otrzymatem datowany jest na dwa miesigce przed Jego $miercig.

Jacek Moskalewicz
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