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Recenzje

Malinowska-Sempruch K. (red.) Niezamierzone konsekwencje:
polityka narkotykowa a prawa cztowieka. International Debate Educa-
tion Association, Warszawa 2005, 426 str.

Na publikacje Niezamierzone konsekwencje: polityka narkotykowa a prawa czto-
wieka sktada si¢ 21 artykutow gldwnie zagranicznych autorow. Wiele z nich kon-
centruje si¢ na przedstawieniu dowodow, ze represyjna polityka wobec zjawiska
narkomanii, zamiast ochrania¢ zdrowie publiczne, przyczynia si¢ do jego pogorsze-
nia. Jedna z najbardziej drastycznych niezamierzonych konsekwencji takiej polityki
jest jej wklad w rozprzestrzenianie si¢ HIV. Przestaniem ksiazki, jak to odczytatam,
jest wykazanie, ze tylko ,,postgpowa, szanujaca prawa cztowieka polityka narkoty-
kowa oparta na koncepcji redukcji szkod, stoi na strazy bezpieczenstwa i zdrowia
catego spoteczenstwa, nie tylko najbardziej podatnych na szkody grup spotecznych”.

Artykuly zostaty zebrane w cztery kategorie tematyczne. Prace pomieszczone w
czegsci pierwszej, zatytutowanej ,, Wojna z narkotykami i rozprzestrzenianie si¢ wiru-
sa HIV”, zapoznaja czytelnika z migdzynarodowymi aktami prawnymi, ktore miaty
i maja istotny wptyw na funkcjonowanie w wielu krajach represyjnej polityki wobec
narkomanii i narkomandéw. Krzysztof Krajewski zwraca uwagg na paradoks pol-
skiej polityki narkotykowej w latach dziewig¢dziesiatych — kiedy wiele krajow libe-
ralizowalo swoje strategie dziatania, w Polsce wystapita tendencja odwrotna. Auto-
rzy podkreslaja trudnosci metodologiczne badan nad efektami przyjgtej przez po-
szczegolne kraje polityki narkotykowej. Mimo to w artykulach znajdzie czytelnik
sporo danych dokumentujacych niska efektywnos¢ polityki restrykcyjnej oraz po-
twierdzajacych skutecznosc¢ strategii ograniczania szkdd — rzeczywiscie dzigki niej
zmniejsza si¢ rozpowszechnienie wielu niekorzystnych zdarzen spotecznych.

Jednoczesnie uwazam za zbyt propagandowy ton niektorych artykutow sugeruja-
cych, ze strategia ograniczania szkod, a zwlaszcza programy metadonowe lub inne
substytucyjne, ,,sa lekarstwem na cate zto”, w szczego6lnosci na rozprzestrzenianie
si¢ HIV. Zakazenia w populacji narkomanow iniekcyjnych to zaledwie wycinek pro-
blemu pandemii HIV. W wigkszo$ci krajow rosnie bowiem proporcja reprezentan-
tow tak zwanej ,,normalnej” populacji wsrod nowych seropozytywnych przypad-
koéw. Trzeba tez uwazac, aby nie wzmacniac spotecznego stereotypu, ktory utozsa-
mia osobg uzalezniona od narkotykow z nosicielem HIV.

Czg$¢ druga to ,,Poglady na temat zdrowia publicznego i praw cztowieka”. Sze-
$ciu autorow z réznych punktéw widzenia komentuje ten cickawy temat. Przyjmo-
wane przez panstwa strategie ochrony zdrowia publicznego prawie zawsze niosa ze

113



Recenzje

soba ryzyko zarzutu ograniczania praw jednostki do swobodnych wyboréw. Dlatego
potrzebna jest spoleczna dyskusja i powszechna gotowos¢ na dobrowolne stosowa-
nie si¢ np. do zakazu palenia dla wspolnego dobra. Jak wykazuja autorzy tej czesci
ksiazki, w przypadku polityki narkotykowej czgsto zdarza sig, ze ograniczenia sa
zbyt daleko idace i zamiast wptywaé na poprawe rozmaitych parametrow zdrowia
publicznego — pogarszaja je. Postuluje si¢ state monitorowanie spotecznych efektow
proponowanych rozwiazan. Podobnie jak w czgsci pierwszej, podnoszona jest kwe-
stia przeciwskutecznosci polityki kontroli w ograniczaniu rozprzestrzeniania si¢ HIV.

Moja szczegolng uwage zwrocit artykul Bogustawy Bukowskiej ,, Testowanie
uczniow w szkole na obecno$¢ narkotykow — za i przeciw”. Autorka przekonujaco argu-
mentuje, ze tego typu ,,akcje” nie tylko naruszaja prawa ucznidéw i ich rodzicow do pry-
watnosci, ale tez utrudniaja lub wrgez uniemozliwiaja budowanie przyjaznych relacji
migdzy nauczycielami i uczniami. A bez tego pedagogiczna i profilaktyczna dziatalnos¢
szkoly nie moze by¢ skuteczna. Autorka informuje tez, ze dostgpne testy na obecno$é
narkotyku w organizmie bywayja falszywie pozytywne albo fatszywie negatywne.

W Polsce zbyt mato jest do tej pory debat na temat tej lub innych powszechnie
stosowanych w szkotach metod ,,wytapywania” uczniow eksperymentujacych z nar-
kotykami. Nie wiadomo, jak wielu z nich takie dziatania zwichngty karierg szkolna.
Szkoda, ze w recenzowanej ksiazce kwestia wspotczesnej profilaktyki antynarkoty-
kowej, kierowanej do mlodziezy, zostata poruszona w jednym tylko artykule.

Dwie ostatnie czesci ksiazki to ,,Kontekst praw cztowieka oraz HIV i AIDS” i
,»Prawa cztowieka w projektowaniu polityki i programoéw redukcji szkod”. W obu
podaje sig szereg konkretnych przyktadow na to, jak represyjna polityka uniemozli-
wia osobom potrzebujacym uzyskanie pomocy, a w konsekwencji uniemozliwia ogra-
niczanie pandemii AIDS. Postulowane jest stosowanie w szerszym zakresie strategii
ograniczania szkod w tak specyficznych grupach, jak wigzniowie, czy prostytutki.
W calej ksiazce wielokrotnie pojawia si¢ teza, ze ograniczanie dostgpu do leczenia
substytucyjnego jest rOwnoznaczne z famaniem prawa jednostki do leczenia.

Konkludujac, recenzowana ksiazka jest pozycja godna polecenia. Czytelnik znaj-
dzie w niej szereg cickawych informacji i wartych przemyslenia tez. Autorzy sa
entuzjastami strategii ograniczania szkod i terapii substytucyjnych dla narkomanow.

Warto jednak pamigtac, ze stosowanie leczenia substytucyjnego to wybor ,,mniej-
szego zta”, a nie oferta skutecznego uwolnienia pacjenta od uzaleznienia. Dtugo-
trwate stosowanie metadonu, jak i kazdej innej substancji farmaceutycznej, niesie
ze soba ryzyko pojawienia si¢ niepozadanych skutkow ubocznych. Te uboczne efek-
ty, a takze inne dostepne w danym kraju metody terapii, powinny by¢ — w ramach
prawa do informacji — szczegdétowo omowione z pacjentami. Ten aspekt praw jed-
nostki nie zostat w ksiazce podniesiony. Szkoda, bo w lecznictwie uzaleznien nadal
dominuje patriarchalny model kontaktu pacjent—terapeuta, podczas gdy w lecznic-
twie ogolnym od wielu lat upowszechnia si¢ model partnerski.
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