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1 Badania wykonano w ramach programu statutowego 24/2000 i 26/2001 Instytutu Psychiatrii i 
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2 W latach 1983 - 1996 badania prowadzono na terenie dawnej warszawskiej dzielnicy Mokotów. 
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47,3 

 
 48,8 

 
1,00 

 
n.i.  

Wiek (nieprzystosowanie) 
odsetki uczniów starszych  
prawdp. drugorocznych 
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  8,3 
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11,4 
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10,96 
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0,01 
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porównywano grupy „bez drugorocznych”, czyli o wyrównanym wieku i podobnym 
przebiegu kariery szkolnej, tabela 2.  
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Mokotowa w latach 1996- 2000. 

 1�&�������������� Grupa „bez drugorocznych” 

Rok badania Liczba  
respondentów 

5��6��

� 
uczestniczyli  

w czasie ostatniego 
roku (odsetki ) 

Liczba 
respondentów 

5��6��

� 
uczestniczyli  

w czasie ostatniego 
roku (odsetki ) 

4
����
��
 

1996 1306 33,8   1198 32,8 

2000 1262 46,8*** 1120 45,8*** 

5������ 

1996 1173 34,7 1010 32,5 

2000 1205 47,1*** 973 44,1*** 

Razem 

1996 2509 34,4 2236 32,8 

2000 2482 46,9*** 2108 45,1*** 

*** p< 0,001 (dotyczy porównania z poprzednim badaniem ) 
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1984-2000. Badania mokotowskie. 
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	�������������
����
���������������� ���������� ����
����
� ���
�� �o-
�

���� �	���
������ 
� �������� ����
��� ���� 	�
������� �� �

���� �����
�� ���
�
������!�

"������
���
���������
�����&!���	���	���
��
����
��
�!�����
����������������
����y-
�������� �
�
���$)!�/
��
��
�������	�
������ �	���
���
���	���
���������

����o-
�
��������������
�� ���
�
�������������
���	��
��$)!���
���
�
�����
��������������

indyjskich (marihuana i haszysz). W latach 1992-()))�������
���
����
�����

�
�����
��	�
�����
����������
�����

������
��������������
�����
�
���������
�
�����������

marihuany. W latach 1992-$1� ���
���
���� 
�����
��
� ���� ���	�
����68� ���������6�

�+��
����� ��

� CE4�� 
� �
� ������� �
����������� ���
����� ���� ����� �	���
����� –  
����
�����

���������
�
�����
��!�2����������������������
��������
�����
�()))����	�
����
� ��
��	�
�

6�� ��� �� �
�
��� #$$1-()))� 
�
�
���� �
����
� ���	�
����6� ����
��� 
����������������	�
� ��
��
�������
���������������
�
�����
����!����
��������
����
�������������������������	���
������
���������
�
�������������������
�������
�
�z-
ne jak w przypadku innych substancji. W rezultacie w 2000 roku ponad 40% badanej 
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����
�������
��� ������� ����
���	
��� �
� �����
��
��� ���
�
�������� 
� ������ %-13% 
	�
������
�����������
��
������
����������
����
�
�+��
���
��CE4��������
�������
��!� 

Tabela 3  
�����0��*%�*����0
��*)�.��(�)��)�.�%�)���)�.�������*��&���
����)�.�*���(��� 

towarzyskich. Por�����
�������
(���%���
����
���*�)�.�(
�*�*�(�&���������*�����)�.�
Mokotowa w latach 1992, 1996 i 2000. 

B��

����	���
�����	���
�����

czasie tych spo��
� 
Odsetki uczniów, którzy uczestniczyli w spotkaniach towarzyskich, 
��
���	���
������
�
����������	���
���i psychoaktywnych  

 Rok 1992 
N= 1963 

Rok 1996 
N= 2329 

Rok 2000 
N= 2419 

Marihuana lub haszysz 11,4***  25,7 43,5 

Amfetamina  0,6***  9,1  13,7 

LSD i inne halucynogeny 2,1***  8,9  9,8 

Opiaty (kompot, brown sugar)  0,4 **   1,4  8,7 

Ecstasy /�������   1,5  7,7 

Kokaina   0,2 **   0,9  4,5 

Leki psychotropowe 
i uspo�
�
���� 1,6**   0,6  4,8 

Substancje wziewne (kleje) 3,3***  1,3   3,7 

Sterydy anaboliczne  /�������    0,3    3,7 

 FF��G�)�)#H�FFF��G)�))#�������
��������
��������
��#$$(���#$$1��okiem) 

Uw
�
III����
�����
���
������
�����
���	�������������������������
�������
���
��
��#$$1���()))�


���
����	��
����������������
��
������

���
������	�

������
�����()))�roku (pytanie z gotowy-
mi kategoriami odpowiedzi) i w latach poprzednich (pytanie otwarte).  

-�)���
���
�
�	�
�)�.�*%�*����0
��*)�.��(�)��)�. 
���������������
�������
�
���������������� �����	�
��������������
�������	���
�����

������
�������������������
�����
���

��������
���������	���
��
!�"�()))����	�

���������
��()7�	�
�������
�
�
���������������rymentowania z tymi substancjami 
���
��
������� �

�������	����
������� ���	 ������

��������#$$1� ���	�����������o-
�
�����	���
�������
������������������6��	�������������������������
����
���
�'!�

*
��
�����
�
������
�
�
��

������������

	�������
�
�
�����������
��
�������	�
�

	�
����������
���
����������
�
������

���	���
�������������	����
����������	 �����
���

��� �
��������� �
���
� -!� 9�����
������ �������� ������ ����
�� �

� �	�� ��
� �

�� ������y-
������
���
�������	���
���
������
���
����
�
��i��������
�����! 

Opisa��� �������� 
��
���� ���� 
�
��
��
��� ����� �� �
���� �
�
���� ��	����� ��

podob����������	������
����

�����������������
�����
����
��!�,������	������������

przy�����
� ����
�� �������
� �
�����
� ����	� �� ���������
� �� �
	��!� "� ��	���� ;��
�

drugo���
����<� 
�
�
���� �
����� 	���
��
� �
��������� �����
��� ��
���� ��
�������

dziew�
�����
����
�������������������������
����
�����������
�;	���
������<�����

osi����������	��������������
������
���!������������	���	�������
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TABELA 4  
-�)���
���
�
�	�
�)�.�*%�*����0
��*)�.��(�)��)�.+���������
�������
(���%���
�� 

pierw*�)�.�(
�*�*�(�&���������*�����)�.���(��������
����.� !!"- 2000. 

 1�&�������������� Grupa „bez drugorocznych” 

Rok badania Liczba  
respondentów 

5��6��

��	����� 
narkotyku w czasie 

ostatniego roku (odsetki) 

Liczba  
respondentów 

5��6��

�	����� 
narkotyku w czasie 

ostatniego roku (odsetki) 

4
����
��
 

1996 1308 13,0 1199 12,0 

2000 1264 18,2*** 1121 16,8*** 

5������ 

1996 1171 18,7 1007 16,4 

2000 1206 23,0** 974 18,4 

Razem 

1996 2509 15,7 2234 14,0 

2000 2482 20,5*** 2111 17,5*** 

*** p< 0,001 (dotyczy porównania z poprzednim badaniem) 

B������� �
����
��
8� �������� 
�
�
���� �� ��
��
��	� �
���� ��	��� �� roku 1996 (p<0,001) i 2000 
��G)�))& ��
�����
��
��	���	���;��
���	�����
����<�
�
�
������#$$1���G)�))# ������
�
�
������
2000 roku.  

TABELA 5 
1��*���'�%�)���
���
�
�	�
�)�.�*%�*����0
��*)�.��(�)��)�.������*
���*����
�	����(%+� 
Porównanie roczników uczniów p
���*�)�.�(
�*�*�(�&���������*�����)�.���(������ 

w latach 1996 - 2000. 

 1�&�������������� Grupa „bez drugorocznych” 

Rok 
badania 

Liczba 
bada-
nych 

 

Nie 
	���� 

 
 
 

% 

:�����
raz lub 

dwa 
razy 

 
% 

:�ywa-
li kilka 

razy 
 

% 

:���
���

kilkana-
������

��

lub 
������ 

% 

Liczba 
bada-
nych 

 

Nie 
	���� 

 
 
 

% 

:�����
raz lub 

dwa 
razy 

 
% 

:���
���

kilka 
razy 

 
 

% 

:���
���

kilkana-
������

��

lub 
��������

% 
4
����
��
 

1996 1308 87,0 7,1 3,8 2,1 1199 88,0 7,0 3,2 1,8 

2000 1264 81,8*** 8,9 5,5* 3,8** 1121 83,2*** 7,9 5,2** 3,7** 

5������ 

1996 1171 81,7 8,3 5,9  4,5  1007 83,6 7,4 5,0 4,0 

2000 1202 77,0*** 8,6 6,7 7,7** 974 81.6 7,7 5,9 4,8 

Razem 

1996 2509 84,3 7,7 4,7  3,3  2234 86,0 7,2 3,9 2,9 

2000 2482 79,5*** 8,7 6,1* 5,7*** 2111 82,5*** 7,8 5,5** 4,2** 

p< 0,05;  ** p< 0,01; *** p< 0,001 (dotyczy porównania z poprzednim badaniem) 
:�
�
I�"�
�
��
��� ������� ������
���
�
����� ���
���
�������
������ ����������
���� ����������-
��
��
�����������������
�������������
�����
�������������
�����
����

�������������
���
��������
��
���
����������	�
���
���������������
���
�������
���!� 
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Tendencje �
����������

�������	���
��
�������
�������	���
�����������
���w-
nych z lat 1996 -�()))���
������������	
���������	���������
������
�2������������

����
��
��%)�������
�(!�"��
�����������
�������������
����������� ���������	����a-
�
����������
���
����������
�
������

���	��������������
��������	 �	���
����
����y-
����������
�&!�"��
��
��������	�()))���������–������������	�
����
����
�
�����ó-
��� –� �
�
�� 
�
�
���� �
������� ����
��� ��� �
�������� ���� �
����
��
� ��G)�))& �� 
��� ��

latach 1996-()))� ���
���
� �
����	� ���
� ��������

� 	� �
����
��� ���� 	� ����������

szczególnie w grupie „bez drugorocznych”.  

����������	
����������
���
���
���������	����
���	����������������– 2000. Badania moko-
towskie 
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����������	
������������������
���
���
���������	����
���	����������������– 2000. Badania 
mokotowskie 

-�)���
��
�(���%*��(�0�0��)�.�
���*���)�. 
"� ()))� ���	�� �� ������
��	� 
� ����
������ �
�
������ 

��������
��� 
��������

��
�����
��������	���
��
�������	����
�
����������
����������
���
�1!�0���������o-
�
�����	���
�������
��������������
��
��������

�������	����	 ����
�����
�
������u-
pie i „bez drugorocz����<���������������#-7���
����������
��������#$$1����	!� 

TABELA 6 
-�)���
��
�(���%*��(�0�0��)�.�
%����*���)�.+���������
�������
(���%���
����
���*�)�.�

(
�*�*�(�&���������*�����)�.���(��������
atach 1996- 2000. 

 1�&�������������� Grupa „bez drugorocznych” 

Rok badania Liczba  
respondentów 

5��6��

�	�������������	�
leku w czasie ostatniego 

roku (odsetki) 

Liczba  
respondentów 

5��6��

�	�������������	�
leku w czasie ostatniego 

roku (odsetki) 

Dziewcz��
 

1996 1306 21,7 1198 21,4 

2000 1264 20,5 1121 20,3 

5������ 

1996 1173 7,7 1009 7,4 

2000 1206 9,3 972 9,1 

Razem 
1996 2508 15,0 2234 15,0 

2000 2476 15,1 2104 15,3 

B��������
����
��
�8���������
�
�
�����
���
�������G�)�))#����
�����
�
������	������az w grupie 
„bez drugorocznych” w obu pomiarach w 1996 i 2000 roku. 
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Wyniki z lat 1996-()))����

	���� ��� ��������
�����
������� ��
��� �������
�o-
�������� 

������� 	���
��
� ������ 	����
�
������� �� �
�������� 	����� 

�
���
��	��

rycina 4. Podobnie jak w poprzednic���
�
���
�
�
���������
�����������
����
�������
���������	���
����������	���������G)�))) ��
���
�1!�� 

����������	
����������
����	�������
�� � ��������!�
��	

�����������������-2000. Badania 
mokotowskie.  

�)��*�(�&)���%�)���
�����(��)(���
�
�(���%*��(�0�0�cych/nasennych 
W latach 1996-()))� �������� 	�
����� 	���
������� �
��������� �
������ ���

��
�������� ���
��� �
����� �
���
� .!� "
����� �������
��� �� ��������� �� 

���������

�
���
���

���������������������
������������
�����������
�
�������������������
w-
dopodobnie zwi�

��� 
�� 
�
�
����� ���	� ()))� ��
��
��� 	�
�������	�����
�������

��������� �� 

�
����
���� �
���
��� 

��������!� "������ 
� �
�� #$%%-()))� ���
�����

���

	����������

�������������	��
������
�2���������������
���
�����
�
��
����d-
������	�
�����	���
��������
��������� rycina 5.  

W latach 1996-()))�	���
����������	����
�
���������
�
�	�
������������������ 
�
������
���
����
����
������������
�����!�"�����
�����������
�
����������
�
��o-
�
��������
���
��������!�#.7��
����
���
���

���������–���!�#)�7!�"����
�����e-
tek uczni���	���
�������������	����
�
�������������
��������
���

���
�;�
�����e-

���
���<��
����
������
���
�����������
�
�������!�"��
�
���#$%%-96 w technikach  
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������
���

�����������������
���������������
�
��
����������	�
�����	���
��=
cych tego typu leki. Zmiany�������������������
������	��������������
������
���!  

Tabela 7  
-�)���
���
�
�	�
�)�.�*%�*����0
��*)�.��(�)��)�.�
�
�(���%*��(�0�0��)�.�,���*���)�.� 

���)�)�*�(�&���������*�����)�.���
����.� !!"-2000. 

Typ 

�
���� 
0�������	�
�����	���
��������
���������

(przy�
��������

�������	����
����������	  

0�������	�
�����	���
�������������	����
�
��=
����8��
�����������
��
��������

�������	����
t-
niego roku) 

 Rok 1996 Rok 2000 Rok 1996 Rok 2000 

LO 15,6 18,4* 17,2 17,1 

��2 14,7 25,6*** 10,7 10,5 

ZSZ 16,6 26,1*** 10,6 10,2 

* p<0,05; *** p<0,001 (dotyczy porównania z poprzednim badaniem) 

�����"����	
����������
���
���
���������	�����
�������
����������������������������-2000. 
Badania mokotowskie. 
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lata 1996-2000. 

 Rok 1996, N= 2461 Rok 2000, N=2437 

������������

������

(kategoria referencyjna) 
"���! 

ß 
*����

stand. 
Test 

Walda 
Exp 
(ß) 

"���! 
ß 

*����

stand. 
Test 

Walda 
Exp 
(ß) 

5������ 

�4
����
��
  

0,55 0,141 15,38*** 1,74 0,28 0,121  5,70* 1,33 

 

Drugoroczni 
(Urodzeni w 1985 r) 

0,69 0,200 12,10*** 2,00 0,76 0,16 21,52*** 2,15 

B��
�����
������
��������

�
������� 
�B��
��������
������	��

�
������

�
�� � 

0,30 

 

0,142   4,52* 1,35 0,59 0,123 23,65*** 1,81 

B��
�����
������������

alkohol  
�B��
��������������	��

��������!��

���  

0,14 0,147   1,01 1,15 0,18 0,186    2,27 1,20 

:�
��������
����

�o-
dowych  
(Uczniowie ogólniaków) 

0,05 0,162   0,10 1,05 0,34 0,145   5,47*  1,40 

:�
�
���������
��
���

towarzyskich „z narkoty-
kami”  
(Nieuczestniczenie w 
tego typu spotkaniach ) 

4,21 0,249 284,7*** 67,29 3,57 0,213 281,20*** 35,75 

 
* p<0,05; *** p< 0,001 
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