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Charakterystyka badanych grup 

W badaniach wykonanych w 2000 roku uczestniczyli uczn�	���� 
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TABELA 1 
�
���������������� ���!�" 

rok badania /
�	��� 6��������� Razem 

1984 1600 (47%) 1802 (53%) 3402 

1988 1830 (47%) 2088 (53%) 3918 

1992 918 (46%) 1082 (54%) 2000 

1996 1175 (47%) 1309 (53%) 2484 

2000 1209 (49%) 1267 (51%) 2476 
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– 2514, a w 2000 –�0-"0�� ��	����������������	�������	��������	�	��$����
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�,Tabela 2).  

TABELA 2 
��#�$%
�&���
!��&������ �#
�����!���� �$���� �#�%!'" 

 
rok badania 

licea 
ogólnokszta����� 

�
���������	�� 
zawodowe 

��������������	�� 
zawodowe 

1984 40,0% 24,0% 36,0% 

1988 40,0% 24,0% 36,0% 

1992 *** 50,0% 25,0% 25,0% 

1996 *** 67,0% 14,0% 19,0% 

2000 *** 72,0% 10,0% 18,0% 

===��>&$&&!�,����������
���������	�������	
�����������	�
��������adaniem) 
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i niepublicznych w poszczególnych badaniach zawiera Tabela 3.  

TABELA 3 
Proporcje uczniów w badanej próbie ze���	
��&����#�%�'���&�

����(��
��ubliczne. 

Rok badania )��	������������ )��	��������������� 

1984 96% 4% 

1988 96% 4% 

1992 98% 2% 

1996 87,5% 12,5% 

2000 88,6% 11,4% 
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1992 i 2000 oraz 10% w 1996 roku.  
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TABELA 4 
��#�$%
�&���
!����!��
���� �����&������������ ���!��� �)#$��#��������
%
*" 

rok badania �
�	��� ���������� razem 

1984 18,0% 12,5% 15,1% 

1988 18,0% 9,7%** 13,9% 

1992 14,8%** 9,7% 12,0% 

1996 14,3% 8,5% 11,2% 

2000 19,1%*** 11,4%** 15,3%*** 
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Rodzinne wzorce zachowania. W badaniach mokotowskich wykorzystywana jest 
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psychoaktywnymi. W niniejszym artykule wykorzystano odpowiedzi respondentów na 
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dwa jej pytania. Pierwsze dotyczy palenia papierosów przez rodziców, a drugie – cz�?
��	�������������	
	������	����������� 

Dane socjodemograficzne. W cza���� ������ �	���������� ��� �������	�����������
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przez jedno z rodziców – „1”, niepalenie lub palenie od czasu do czasu – „0”. 

WYNIKI 

Ogólna charakterystyka zmian 
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2�������(����A����0������������������	������	����������������$����
����������	���

��	�����
� �
	��������
� �	� ������� ���� �� *9� �	� !!9� ,�>&$&5.�� +��	������ 	�������

�
�	����� ����������
� ���� ������ �	�	����� ��� ���������	���� �	��	���� 	��� 059�� �

�	
����������!""#�
	�������!09��	�!#9���
����	��������
�	����$����
�������������

pili piwa (p<0,001).  
 �����
��	���	��	����:&9�����	���������������	������������	����	������
��	�e-

�	���!""#�
	���� �������	�������
�����
��
���������������������������	�����������w-
����$����
�������������
��	������������0*9���!""#��	�089���0&&&�,�>&$&!.��D��	�����

z���������� ���� ������� �������� �����	� �������
� ���	$� �� 0!9� �� !""#� 
	��� �	� 0-9�
(p<0,05).  

Ryc.  3. 15-��������	
����
�
����
����
�
���������
��
������
�
�����
���
���
��
�
���������
���
��

picia  
 
+�� �������� �����
��	���� �� ������ �
����� ��������� ������� 	��	�	����� ��
���

���������$� ����������� ��� ��
	��� 	������� �����	� �������
� ,�>&$&!.�� 2���� �	� 	�������

�������������
����
�	�����,���������	���������	��	����	�	�	�0&9.������	���0#9�

,A���� 8.�� ������� ����
��
� ���� ����������� ���� 	����������������������
����	����u-
���
���	�����
�,��!-9��	�!&9$��>&$&&!.��2�����	�������������������������
	��������

��
����
�	�����– odsetek upijaj����
�������������������0!9��	�!89�,�>&$&&!.�� 
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Ryc.  4. 15-��������	
����
�
����
�����
�
���������
��
������
�
�����
���
���
��
�
���������
���zji 
picia  
  
 ��	
����������!""#�
	�������
	��	�,�>&$&5.�
	��	�����
������������������� ��

innych mocnych napojów alkoholowych –��
��	���	���
��	����559��������
�,A����
-.��������� �����
��	����� ������ �
����� 	�����
���������
	��� �����	���� ������������ ��

innych �	����
��
�������
���������������� �0&&&�
	������	����589���������	�����$�
w 1996 – 44% (p<0,001), w 1992 – 31%, a w 1988 –�!-9��%��������������������	�
�������
������� ,	���0!9.�	
�������������
� ���� ���� ,	���!*9.��	�	���������������e-
nionym poziomie.  

Towarzy��
	��
���������	
�������������	�	�� 

%�
��� ���	$� �� ������	������ ������������ ����� ���	
	�$� �	�	������ ���������	��� ���

�
����
����� �����	� 	�
���� �
	��������� ������� +����������$� ���� �������� ��� 
	�����

���������	� ���	
	��$� �����	���� ������� �	��
����������	�����	wym (Ryc. 5). Tak, 
��������
�����������$��	����������
��������	���������������	$��������	��	�	���������


����� �� �	�������� � 0&&&� 
	��� 	������� �����������	����� 	��	������	� 	��� #*9� ��

-#9��+��	������	��	�	���	���������������	����������������
�������������� �	�a-

���������	�������� 
�������
	��������� ��	
����������!""#�
	��������������������

	������� �������� �� 8*9� �	� 8-9� �������
� ���	� �� �	������$� �� ����	�������� ��
����
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���������	
	����
������	���������	�	�	�����
��������
�����
���� 

 

	���������	������������������	���
	����������	��������	�����������
��	���
�������
��� ���	���� �������ycznie na poziomie p<0,01). Odsetki uczniów, którzy pili piwo i 
������ 
������� 
	��������� ���� ������� ���	����������	�� �����   � 
	������	�������

przypadku picia piwa 8%, a w przypadku wódki 2,5%. 
!���������	�������� ���
�� ����� ���	
	�� ���	������ �	�	����� ��� ��� samym pozio-

������	���
	���"##�������
����������
������
�	����$����	���%�� 

���������	
	������
�����	�
 

&�������'� �(�)���� *+�� 	�� �	������� ���� # ��� ������������ 	�� ����� ���	������
������
��
����	��������������������	��������
����	
	���,��   �
	�����������	���
ównanie 
�
����� ���	�����	�������'����������������� ������	�	)���������������
� �����
��������
-�
������� ���� ���	������ ��
����� 
������� 	������� �������� �����	� �������������
�
���	
	����-����	���� �������	����	�����������
�
����������������������	
	������o-
równaniu����������������
�����
��������������
����������	�	���
� 

TABELA 5  
���������	
	����
������������
�����
��������������	����	�����	���
��	�	�	��� 

rok badania ���������
����	
	���������� 
ostatnich 30 dni 

�����
�����
����������������	
	������������
ostatnich 30 dni 

 LO �./ ZSZ LO �./ ZSZ 

1988 28,6 31,6 37,8 5,6 8,7 16,2 

1992 55,7*** 48,4*** 46,6*** 13,4*** 12,8*** 22,5** 

1996 51,7* 52,5 58,5*** 14,8 23,6*** 28,8* 

2000 54,6 54,9 53,8 18,2 24,1 23,8* 

�0 � *�� 11� �0 � "�� 111� �0 �  "� ��� ������� �
�������� �	����� porównania z poprzednim 
badaniem) 
 
Picie alkoholu i palenie papierosów przez rodziców (na podstawie danych od 
uczniów) 

,� �	
�������� �� 
	����� "##�� �� 
	��� �   � ����������� ���� 	������� 
	������� 
��������	�*%�+�����
����	������	�
��������
������	��������������	�	�	)������������	
	��
������
������
	����2��	������	��	�	���	���
	���	�������
	�����������
�����������o-

	�������� 
������ ���	����� ��)��	����������,�
	���"##�����	����	��	������������
��

�������������"$��������
��	���
���������� ���	����������������������	��	mie p<0,001). 
2����������	��	����	��������
�����������	��������)������������
���
	��������%��– 
#�+�	
���	����������
�
	�����������
�������������������������	
	��������
��������e-
�������	����"�+�� 

3����	�'� �������� �����
	���� �
���� 
	������� )������
� �������� � roku 2000 
�������	�����������������������	��	������	���"##��
	����!�������
	�����������
���

�����������������������������
	������	���������	���	���$4����2��	�	�	������)����	�

�	�	���
	��������5��+������������"��� 
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 ������ ���	
	��� ��������	������ �� ������ ���	holu i palenie papierosów przez ich 
rodziców. 

6����*������
����������	�'�������������	��������������	
	������	��������������������

alkoholu przez uczniów. 

������������	
���
�
���������������������
���������	
�����
�
�������������
���������  

�����������	
� picie alkoholu przez uczniów a palenie papierosów przez rodziców  
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/��	����6���� �� �
���������� �������� �������	� ������ ���	
	��� �
���� ������� �� ���e-
����������
	�����
����
	��������2���
����
����� ����	)
���������	�����	������������

zachowaniami rodziców a pi��������	
	����
����������������������������7�������������
�	��� )��� ����� ���	
	��� ���� ��������� ����� �	� �������� �	�	)���� �� �
�������� ��������
�����
	�����
����
	��������&�����	)	���
	������������������
	������	�	�	������������

��
�����	� �
���	�	�	)������	�� ��� ��
� ������	� )������ �����	� ���	� ���	
	��� 6�������
������� �
������ �������� ��
����	����� ��� �������� ��� �����	�'� ������ ���	
	��� ��
�	��� �� �������� �����
	���� �
���� 
	�������� ��� ���	���� ��� �	��	���� �0 �  "� ���

wszystkich kolejnych pomiarach.  

Zmienne socjodemografic�������	���������	�
����
	���������������	
	���������
��o�������������
������– 2000 

/�������������������
��
����� �	������������(�)����*+������������������
����
�����
lat 1988-�   ����������������������	�������'������������	
	���	
��� �������	�����������
alkoholu. W latach 1988 –"##��
����	������
�	����)���������	���������	
	���)��	�	�o-
�	� ����	
�� 
������������ ������ �
�������� ���������� ���
�	�'�!6� 8Odds Ratio”czyli 
poziom szans ��
������	��"�5%��	�"���+��2��	���������   �
	�����������	���
���a-
nie poziomu szans. Z��	������	���	���������4 ��9������������������	����
�ikum, liceum 
���	�	���	� ��)� ������������ ���	��� ���	�	���� ������� ���� �� ����������� ��
	�����


�������������	����������	
	����!6:"�� +����	
�������������������������	��������

	����	�����������
�� 2�� �	������� ���� # �� ������	�'� ������� ������� �� ������ ���	���

������� 	��
������� –� �����	���� ������ ���	�	���
� ������ 	� 	�	�	� �	�	��� ���������

�������� ��� )���� �����	� ����� ���	
	�� ���� �����	���� ������� 	����	�����������
�
(OR=0,63). Natomiast w kolejnych pomiarach, w latach 1996 i 2000 poziom szans 
��������������������)��������������	
	����
�������������	�����������
�������������

��������
�������� 
,��������	)������)����������������������������
	��������
	�����������������

����������	
	����
������������	�	�����������������	�����	��	�����6����	��������	�
picia alkoholu wzrasta ponad dwukrotnie w przypadku nastolatków, u których w do-
���
����	
	������������
�����������������
�������������������	
���������	�����	��t-
����������
��
��	���
�
���������	�������������	
	������	������
������
�!6�przyjmu-
�����
�	���� 	�� ��" � �	� ��$�+��,��
�������� ��������� ���
��
� 
	������ ��
�����������

����	������
+���������	�	�	������
	���������� �������	����������	
	�������������������
�	�	������
��!6���
������	��"�$���	�"��5+���	�	)�������������������
����
�����"���at 
)����������	�'��������	������������������������������������– szanse uczniów ma-
�����
� ��	�	��� �� ������ ��� ������� ������ ���	
	��� ��� 	�	�	� ���� 
���� �������� ����
������������
����	)����������
����������	����!6���������	����	��
	���)��������
��j-
�����������
�	�ci od 1,64 do 2,20). 
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TABELA 6 
���������������
��
������	������������	�����������������	�����������
���������
�����������

���������	
	����
������	�������������
����� ����! ����" �!###� 
 

 �������������	
	������������
����	�;��������������	� 
���������	�tatnich 30 dni) 

 

������������������ 

 1988  

(N=3739) 

1992  

(N=1950) 

1996  

(N=2457) 

2000 

(N=2418) 

�
�	��� � 

S.E. 

p 

0,41 

0,07 

0,000 

0,49 

0,09 

0,000 

0,39 

0,09 

0,000 

0,11 

0,09 

n.s. 

	���������������� � 

S.E. 

p 

0,75 

0,10 

0,000 

0,52 

0,15 

0,001 

0,79 

0,15 

0,000 

0,50 

0,13 

0,000 

�����	�����
�����
� 

i zasadniczych  

���������	�owych 

� 

S.E. 

p 

0,19 

0,08 

0,015 

-0,47 

0,10 

0,000 

-0,05 

0,09 

n.s. 

-0,09 

0,10 

n.s. 


	������������������
	�� � 

S.E. 

p 

0,28 

0,07 

0,000 

0,46 

0,09 

0,000 

0,50 

0,08 

0,000 

0,47 

0,09 

0,000 


	������������ alkohol � 

S.E. 

p 

0,76 

0,09 

0,000 

0,78 

0,12 

0,000 

0,74 

0,10 

0,000 

0,86 

0,09 

0,000 

��
�	�'������ � 

S.E. 

p 

-1,15 

0,29 

0,000 

-0,09 

0,40 

n.s. 

-1,74 

0,21 

0,000 

-1,66 

0,22 

0,000 

OMÓWIENIE WYNIKÓW 

<�
��	��	����������������������
����	�	�	�����
���������	������� ����� �	�����
	���������	�����������
������� ���	
	���������������
	��	���� &���	�������������	����
���	����'�������)������� �
����� )��	� ����	� 	��� " �� ���
����
���	����������� ���
���

���� ����� ������ ���	
	����,�������� �	� ��� �	�
��)�� �	����	������ ����������������
�

���	����
��������� �
	9�����������
� �� ����
���������
��
��� ���������������
���� 
o-
��������,������ ���������
	�
�����
	9����������� ��� ��������� ��������� 
�����	�������
��	�����
� �����
� ������ ���� �� 	�
����� ��������� �� ���	���
� �
�����
�� (
��)�� �������
�������'��������������� ���������������� ���	
	��� ������ ���� ���
	��������	
����w-
�������
	�	������
��������������
��������	��������	����������	�������	��)��	
o-
����
��#+�� 

.�������	����� ��� �������������
� �	����������
� �� )����� �	�	�	�����
� ��+�

wzrost picia alkoholu przez dz����������	�
	��������	����	�������������������	����
8�	�	����=� �
�	��������������������� ���	
	�����	����	���
������������� 	)��
�o-
��������
�������������������
	��	��������
����������
����
	�����
	)���	���
�����



���������	
	����
������	���������	�	�	�����
��������
�����
���� 

 

%+�� &���� �	� )�
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