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Z BADAN NAD PICIEM ALKOHOLU
I POCZUCIEM KOHERENCJI

WPROWADZENIE

Cze$¢ obecnego numeru ,,Alkoholizmu i Narkomanii” wypelniajq opracowania
na temat psychologicznych korelatow i uwarunkowan picia alkoholu przez mlodziez.
W studiach tych zajmowano sig m.in. zwiazkiem miedzy poczuciem koherencji i
rozwojem spolecziiym miodziezy z normalnego srodowiska szkolnego z jednej strony,
a wiekiem inicjacji w zakresie alkoholu i intensywnoscia konsumpcji alkoholu przez
te miodziez - z drugiej. W prezentowanych dale] pracach przedstawiono charaktery-
styke poczucia koherencji jako waznego zjawiska regulujacego spoteczne zachowa-
nie sie (I. Jelonkiewicz), nastepnie problematyke i metodologie badan nad zwiaz-
kiem poczucia koherencji z uzywaniem alkoholu przez miodziez (B. Mroziak), wre-
szcie dane na temat poczucia koherencji i zmian w tym zakresie, jak tez empiryczna
dokumentacje zaleznosci miedzy ta zmienng a uzywaniem alkoholu (K. Kosinska-
Dec, M. Zwolinski). Dodatkowo przedstawiono sprawozdanie z badan nad miej-
scem poczucia koherencji w regulacji zachowania si¢ w warunkach stresu (praca z
oérodka tédzkiego - B. Dudek, J. Koniarek). Kolejne teksty prezentuja sprawozda-
nia z badan ukazujacych picie alkoholu przez mlodziez w kontekscie zadan rozwo-
jowych tego okresu (S. Wojtowicz) oraz zwiazki miedzy uzywaniem alkoholu a per-
cepcja wlasnej rodziny (E. Stepien; B. Miller - praca przygotowana w oparciu 0
materialy amerykanskie). Tego rodzaju monograficzna prezentacja pozwala na za-
poznanie si¢ z wiekszym cyklem badai wzajemnie uzupelniajacych sie, a tym sa-
mym daje szersza wiedze na temat psychologicznych czynnikdw zwiazanych z pi-
ciem alkoholu przez miodziez.

Materialy wykorzystane w zbiorze stanowia wybrane i uzupelnione wersje refe-
ratow prezentowanych na zorganizowanej przez Zaklad Psychologii Kliniczne] w
Jabtonnie, w pazdzierniku 95, na temat Poczucie koherencji a picie alkoholu i zdyo-
wie psychiczne mlodziezy,
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