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Alkohol towarzyszy! spoteczefistwom ludzkim od zarania dziejow i byt spozy-
wany w celach religijnych, leczniczych i odzywezych. Wplyw naduzywania al-
koholu przez ojcéw na sytuacje domowsg i szkolng dzieci stanowi od dawna
przedmiot zainteresowania wielu badaczy zajmujacych sig patologia spoleczna.

Recenzowana praca stanowi probg ukazania problemu ogélnokrajowego, ja-
kim jest naduzywanie alkoholu przez ojcow rodzin i wynikajace z niego konse-
kwencje.

Praca sklada sie z pieciu rozdzialdw poprzedzonych wstepem, zawiera zakon-
czenie i wnioski oraz bibliografie.

Rozdziat | - ,,Rodzina jako $rodowisko wychowawcze” (s. 7-37).

Na kartach tego rozdziatu autor definiuje rodzine, przedstawia jej strukture,
zarysowuje ksztaltowanie sie modelu rodziny w ujeciu historyeznym, przecho-
dzi nastgpnie do charakterystyki modelu rodziny wspélezesnej. Kolejno oma-
wia funkcje rodziny, tj. ekonomiczno-spoteczne, kulturalne i jezykowe. Akcen-
tuje wazny problem postaw rodzicielskich w procesie wychowawczym.

Na kartach rozdziatu 11 - , Problemy naduzywania alkoholu w rodzinie w
Swietle literatury” (s. 39-85). Autor wyrdznia i omawia typy choroby alkoho-
lowej i fazy jej przebiegu:

- faza wstepna (od kilku'miesiecy do kijku lat);
- faza ostrzegawcrza - zwiastunowa (zaczyna sie nagla zmiang reagowania
na alkohol; trwa od pot roku do pigciu lat);
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- fazakrytyczna - ostra (stanowi poczatek prawdziwego uzaleznienia),

- fazaprzewlekta tzw. ,,ciagi pijackie” (degradacja moralna, picie np. ptynu
do chiodnic ,,borygo”, kradzieze, Igki, majaczenie, halucynoza alkoholowa,
zespol amnestyczny Korsakowa badz obled opilczy).

Ponadto omowiono naduzywanie alkoholu przez kobiety, mlodziez i dzieci
w swietle polskiej literatury przytaczajac wiele badan i ich wyniki. Na tym tle
zarysowano sytuacje spoleczng dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym:
powodzenia i niepowodzenia dydaktyczno - wychowaweze dzieci z rodzin nadu-
zywajacych alkohol. Catosc tego rozdziatu zamyka rejestr dziatan profilak-
tyczno-kompensacyjnych, ktore powinny mie¢ charakter profilaktyczny, weze-
snej interwencji i dziatania wobec nastgpstw naduzywania alkoholu.

W rozdziale 111 - ,,Problematyka i procedura badawcza” (s. 87-98) autor zary-
sowal zaloZzone problemy badawceze, hipotezy robocze 1 zmienne jak réwniez
metody, techniki i narzedzia badawcze. Badania opisane na kartach tej pracy au-
tor przeprowadzit w latach 1984 - 1990 na populacji 640 dzieci z klas VII - VIII
z terenu wojewodziw: chetmskiego, lubelskiego, siedleckiego i zamojskiego.

»Srodowisko rodzinne badanych dzieci” to tytut rozdziatu czwartego (s. 99-
147). Rodzina stanowi interpersonalny system stosunkéw wewnatrzgrupowych,
system spoteczny i pewnego rodzaju instytucje spofeczna. Dla dziecka nicko-
rzystna jest taka sytuacja spoteczna rodziny, ktéra powoduje brak stabilizacji
stosunkéw uczuciowych migdzy rodzicami a dzieckiem i kazda taka sytuacja,
ktéra te stosunki pogarsza. Wiele matek pochodzacych z rodzin naduzywaja-
cych alkoholu nie ma welnego wyboru pomiedzy prowadzeniem domu, zajmo-
waniem sie wychowaniem wlasnego potomstwa i pracg zawodowa. Z badan
przeprowadzonych przez autora w rodzinach, w ktérych pracujg oboje matzon-
kowie, zona jest wazniejsza czedcig rodziny. Waznosc ta wyraza sie nie tylko w
bezposrednim wychowaniu dzieci, ale takze w jej funkcjach, w trudnych pra-
cach domowych. Praca zawodowa matek prowadzi do jej wielorakiej roli. Sy-
tuacja materialno - mieszkaniowa badanych rodzin z grupy podstawowej i po-
rownawczej byta zréznicowana, W zdecydowanie gorszej sytuacji znajdowaty
sie dzieci z rodzin, ktérych ojcowie naduzywali alkoholu, Wiekszos¢ tych ro-
dzin niewiele ustgpowata pod wzgledem zarobkow rodzinom bez problemu al-
koholowego, ci jednak gérowali nad naduzywajacymi alkoholu lepszym gospo-
darowaniem pieniedzmi, co pozwalato na zapewnienie wlasnym dzieciom lep-
szych warunkéw materialnych i mieszkaniowych. Matka jest osoba blizsza dziec-
ku niz ojciec. Wrogi stosunek rodzicow do siebie wytwarza ogolne wewne-
trzne napigcie w rodzinie.
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Recenzja ksinzki: Marian Oclhumanski

Rozdziat V - ,,Sytuacja szkolna dzieci z rodzin naduzywajacych i nienaduzy-
wajacych alkoholu” (s. 149-193). W zakresie zdoInosci rachunkowych ogélnie
uznawana jest przez licznych badaczy wyzszo$¢ uczniow z rodzin normalnych
nad uczniami, ktérych ojcowie naduzywaja alkoholu. Uczniowie ci majg stabiej
rozwinieta zdolnosé dziatan liczbowych, rozumienia i myslenia matematycznego.
Nietowarzysko$¢ jest jednym z objawdw nieprzystosowania spolecznego.
Uczniowie, ktérych ojcowie naduzywaja alkoholu, sprawiajg wiecej trudnosei
dydaktyczno-wychowawczych. Niewielki jest odsetek badanych uczniow szkot
podstawowych, ktdrych ojcowie naduzywaja alkoholu, zamierzajacych konty-
nuowac nauke. Do szkdt érednich maturalnych wybiera sie 11,5% chlopcdw i
16,7% dziewczat. Znacznie wiekszy odsetek ucznidéw z rodzin niealkoholicz-
nych pragnie kontynuowaé nauke (chtopcow 21,8 % i 23,5% dziewczat).

W zakonczeniu i wnioskach autor stwierdza, ze zaprezentowane w pracy
wyniki badan w zdecydowane]j wigkszosci przypadkdw potwierdzaja stusznosé
przyjetych zatozefi. Sformulowane wnioski (8) maja dopomoc czytelnikowi w
uchwyceniu caloksztattu omawianej problematyki. Zgromadzone wyniki wska-
zujg na skomplikowany charakter tego zagadnienia i potrzebg dalszych badan
wtej dziedzime.

Praca M. Ochmanskiego ma charakter teoretyczny i empiryczno-praktyczny.
Autor w pracy czesto odwoluje sig do wynikéw badan amerykanskich. Poréwnu-
je je z uzyskanymi przez siebie wynikami. Praca napisana jest z my$la o polskim
nauczycielu, psychologu, pedagogu, psychiatrze, o rodzicach, studentach psy-
chopedagogiki i pedagogiki opiekunczo-wychowaweczej, a takze o dziataczach
spotecznych ruchu antyalkoholowege, prelegentach TWP itp.

Recenzowana ksiazka jest probg interdyscyplinarnego przedstawienia wspoh-
czesnych pogladow na spozycie alkoholu, jego naduzywanie 1 zwigzane z tym
szkodliwe nastepstwa spoleczne. Wychodzi naprzeciw zapotrzebowaniom na
publikacje empiryczne omawiajgce tg problematyke, naduzywanie alkoholu za-
graza nie tylko zdrowiu fizyeznemu i psychicznemu jednostki, lecz pozbawia ro-
dzing jej najwazniejszej funkcji, jaka jest prawidiowo 1 skutecznie realizowany
proces wychowania dziecka,

Ksigzka odpowiada na zapotrzebowanie spoleczne, zawiera ona bowiem bo-
gactwo szczegotowych informac)i oraz jasng i przejrzysta konstruke)e. Jezyk pra-
cy sprawia jak najlepsze wrazenie na czytelniku, Pod wzgledem edytorskim bez
zarzutu.
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