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Antoni Zielifiski
NORMY 0BYCZAJOWE REGULLIJACEK STOSUNEK DO ALKOHOLU

1. APROBOWANE GRANICE WIEKU KONSUMPCJI ALKOHOLU
{poréwnanie wynikéw oadinopolskich badaf arkiefowych z lat 1962,1984 i 1989)

Kwestia, co sie sgdzi u nas na temat granicy wieku, od ktérej moZna pozwa-
laé miodziezy na picie piwa, wina i widki by#é po raz pierwszy podjeta w bada-
niach A.Swiecickiego z roku 1962. Wyniki tych badad opracowat Jan Malanowski |
{sNiektdre Zagadnienia Konsumpcli Napojéw Alkoholowych w Polsce  wyniki bada-
nia ankletowego z JE‘SIEI’]I 1962 r.",. OBOP PR, 1953}, W ankiecle pytano odregbnie
o kazdy z trzech rodzajdw napoiw. Wzor‘ pytania byt nastepUJacy. «0d ilu lat,
moizna wedlug Pana/i pozwalaé pi¢ piwo chiopcom/ dziewczetom 7°

W opracowaniu Malanowskiego wyniki przedstawione zostaly w dwdch osobnych
rozdziatach zatytutowanych ,Badanie ludnesci wigjskief” i ,Badanie Iudrpoéci miejs~
kiel". Do tych badaf bede odnosit wynikl badari wiasnych z lat 1984 | 1989, w
kidrych uzyto podobny, ale nie identyczny wzdr pytaniaz oW jakim wieku zdaniem
P. mo3na , juz zezwolié dziewczetom/chiopcom na wypicie piwa 7 i kidre przepro-
wadzone zostaly na losowych prébach gospodarstw cl_ornowych'; gdy prdba z roku
1962 miata charakter kwotowy. Te dwie rdinice”'w metodzie nakazujé pewng
ostrozno$d w pordwnaniach wynikdw z roku 1962 ilat 1984 oraz B9. '

Picie biwa'
W slad za Malanowsklm oddzielnie zostaly przedstawione opinie mieszkaricw
_ wsi (tabela 1) i miast (tabeia 2). : -

Ogéinie traktujac dane ‘z trzed-\ badar‘n odnaénie picia piwa dostrzec moZna
pewne trwale te_ndenc,;e i pewrie o;nakl zmiany obyczaju. '

Mimo uplywu prawie trzydziestu lat 'dz_ie!é;ych te trzy badania, w opinii
mieszkaficéw wsi i miast przewaZa poglagd , Ze'nie powinno sig pi¢piwa przed
ukonczemem 15 roku 2ycia, a jezeli juE, to najlepiej zaczynaé po osiagnieciu
dojrzatodei, tj. 18-20 lat. | te odpinie wyznaczajy Jak sadze dolna granu:e normy
chyczajowej | Jej czesé pozytywna. :

W cieéci opinii nadal utrzymuie sie pdgiad, Ze piwo jest bardziej odpowiednim
napojem dla meiczyzn niz dla kobiet; osoby tak myfSlgce dopuszczaja wczeéﬁiejsza
lnlcja;]e w odniesieniu do chlopcéw nit dziewczat. . :

Bufa czes¢ opinii uznaje piwo za napdj nlecdpowiedni w ogdle dia koblet.



37

Spdizmy teraz co sie zmienilo w cbrazie opinii na przestrzeni blisko
trzydziestu lat. Dame wskazujy na zmiany i te cbjety tylko wies. Wyraznie
skurczyla sig tam ta czedd opinii przyzwalajacej na picie piwa przed osiagnieciem
dojzatodci, tj. 18-20 Ia;c, przede wszystkim w odniesieniu do dziewczat ale i
chiopedw takie wyrainie. WyraZnie wzrosta ta czes¢ opinii, ktdra chce wylgczyé
kobiety z konsumpcii piwa.

W badaniach z lat osiemdziesigtych, zwilaszeza z roku 1989, bardzo duzo
badanych nie chciato lub nie potratitc wyrazié swojej opinii w sprawie picia piwa,
zwlaszcza w odniesieniu db dziewczat (i kobiet). Byé moze jest to przejaw znuZe-
nia badaniami ankietowymi.

Z drugiej jednak stromy wszystkie badania ankietowe z lat asiemdziesiatych
wykazuja duzy wzrost abstynencii wéirdd kobiet, zwlaszcza ma wsi, gdzie te
wska#niki sa najwyzsze.Stad jak sie wydaje, zarejestrowane rdiZmice w obrazie
opinii z lat sées’édziesiatych i osiemdziesigtych wskazywad® moga na zachodzacy
praces zmiany_znaézer’t wfazanych z piwem. Zwlaszcza na wsi, gdzie przed laty
piwo uchodzilo za dobry napitek tak dla mezczyzn jak 1 kobiet, obecnie staje
sig napojem Jakby wmnie] odpowiednim dla kobiet. Byé moze jest to odlozony
w czasie efekt kampanii propagandowej z lat szesédziesigtych i siedemdziesia-

tych kojarzgcej piwo 2z budkgy i pijarfistwem.
Piclie wina

Opinie mieszkaficéw wsi ilusiruje tabela 3, a miast iabela 4. Podobnie jak
w odniesieniu do piwa tak | wina picie tego napoju przed ‘ukoriczeniem 15 roku
iycia nie jest prawie w ogdle aprcbowane. .

Pi¢ winge mozna po przekroczeniu progu dojrzatodcl. Tylko nieznaczma czesé
opinii pragnie wylgczenia kobiet, przy czym na ws (adzie trudnie] o lepsze
gatunki wina gronowego) te odsetki przeciwnych konsumpcji s3 najwyzsze.

Tak, jak’ w latach szedfdziesiatych, tak i obecnie nie ma w zasadzie réinic
opinii w zapatrywaniach na picie wina przez kobiety i mezczyzn.Zapewne dlatego,
ze wino gronowe W naszym obyczaju ‘uchodzi za trunek bardzie] szlachetny
i odpowiedni dla kobiet. '

Jezeli juz poszukiwad zmian, to dostrzec ie mozna na wsi, gdzie Zz biegiem
lat kurczy sie ta czed¢ opinii dopuszczajacej picie wina przed osiggnigciem

wieku dojrzatodci.
Picie wddki

Odpowiednie tabele ilustruja opinle mieszkaricéw wsi {5) 7 miast (B).
W sprawie wodki opiniz spoleczna jest jakby bardziej zwarta. Obyczaj nasz

a3
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- w zasadzie nie dopuszcza picia mocniejszych trunkdw przed przekroczeniem
progu dojrzatosci. :

Operowanie przedzialem wieku 18-20 lat (co trzeba. bylo przyjad w flad za
J.Matanowskim) nie pozwala ra wskazanie, gdzie w opinii badanych przebiegac’:
moze dolna granica normy obyczajowej. Te granice wyznacza 18 r.z. Wigkszodd
opinii wskazuje jako odpowiedni wiek podjecie konsumpcji 19 lat i wyZe] badZ

_wyklucza ja w ogdle. o o

Z pordwnania tablic nie sposdb dostrzec jakich$ wigkszych rdinic migdzy
miastemn i wsig w kwestii picia wddki. 53 widoczne natomiast rdZnice w opimii
na temat picia wddki przez kobiety i przez mezczyzn,

Zwiaszcza w latach szesédziesiatych dostrzec moina, Ze duza czesd opinii
przesuwata poczatek picia wddki powyzej 20 roku 2ycia w odniesieniu do meZczyzn
i relatywnie (w pordwnaniu do wynikdw badafd z roku 1984 | 1989) wyze] w od-
niesieniu do kodbiet.

Z uptywem lat ta czesé opinii skurczyta sie wyraZnie. Tak w odniesieniu
do mezczyzn jak i w odniesieniu do kobiet znaczrie rzadziej padaly wskazania
wieku powyZej 20 roku Zycia jako progu inicjacji.

Rdéznice w traktowaniu kobiet i mezczyzn polegaja jedmak gidwnie na tym,
ze dosyé duza czedd opinii pragnie, aby kobiety nie pilty wddki w ogdle. W od-
niesieniu do mezczyzn takie opinie byly wyrazone znacznie rzadziej.

Badania ankietowe z ostatniej dekady wskazuja na zacieranie sie réinic
miedzy mezczyznami i1 kobietami w konsumpcji napojéw alkololowych, zwlaszcza
w miescie | gldwnie w najwyzsze] kategorii wykszialcenia. Zapewne proces taki
zachodzi fakie w sferze obyczaju. W latach osiemdziesiatych wyraZnie wzrosta
ta czeil opinii wskazujacej wiek 18-20 lat jako najedpowiedniejszy okres rozpoczg-

cia konsumpcji wddkis
Spoleczno—emograficzne korelaty opinii w sprawach inicjacji alkoholowej

Réznice i podobieristwa migdzy miastem i wsig zostaly juz omdwione. Warto
moze raz jeszcze podkreslié dostrzeione zmiany w obrazie opinii. W latach
szeicdziesiatych J.Malanowski dostrzegl, Ze ,mieszkancy miast w wiekszym
stopniu niz mieszkaficy wsi s przeciwni piciu piwa zardwno przez miodziez, jak
i dorostych”, w iatach osiemdziesiatych sytuacja wlesta odwrdceniu: mieszkaricy
wsi w wigkszym stopniu staja sie przeciwni piciu piwa, zwlaszeza przez dziewcze-
ta i kobiety. Dalej, J.Malanowski zauwazat, Ze gymieszkaficy wsi w wigkszym
stopniu niz mieszkaricy miast godzg sie z tym, by miodzies zaczeta pié piwo
przed osiggnieciem petnoletnoici®. Dane z roku 1984 | 89 wskazuja na degradacje
piwa w kulturze wilgjskie], napd] ten stal sie jakby mniej- elegancki, mnie]

odpowiedni dla koblet.
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Kolejnym réZnicujacym opinfe czynniklem jest plef. Tak w badaniach z
roku 1962 jak i obu z lat oslemdziesigtych kobiety znacznie czesciej opowiadaty

si¢ za pdzZniejszymi poczatkami konsumpeli alkohole.

Pewne zmiany =zasziy w obrazie. zaleZnofci wigZacej wiek z opiniami.

W 1862 r. J.Malanowski stwierdzal, _ie_ wStopieft tolerancji wzoledem picia

napojdw alkoholowych w grupie badanych osdb jest odwrotnie proporcjonalny do
ich wieku". Badania z lat osiemdziesiatych, kidre objely osoby w wieku 15 lat
i wyze] {gdy te z rokue 1962 objely osoby w wieku 18 {at i wyze]) wprowadzajz

. pewna poprawke do tej zaleznodci, otdz miodziez w wicku 15-19 lat reprezentuje

opinie zgodne z dominujgcymi normami obyczajowymi.

Czynnlkxem najsllme_j réznicujgcym opinie okazal sig tak w badaniach
z roku 1962 jak i obu pdZniejszych’ osobis‘ty stosunek badanych do picia. Z wpro-
wadzoriege do analizy przez. J.Malanowsktego podziatu na ,abstynentdw" i ,spo-
radycznie” pijacych (o &redniej konsumpcji do 0,5 | rocznie), aumiarkowanych®
fod 0,5 1 do 3 1) i wpijakéw” {o fredniej roczne] komsumpcji powyzej 3 1), wynikia

pewna zaleznoS¢ liniowa, kidra wyrazié moZna nakrdcej: im wyisza konsumpcja

wiasna tym wyzszy stopied tolerancii w okredlaniu progéw inicjacji alksholowe;.
W badaniach z lat asiemdziesiatych ta zaleznos¢ takie by#a najsilniejsza 1 domi-

nujaca w zestamemu Zz mnyml czynnikami.

Wyksztalcenie jest tym czyrnikiem, ktdry w dosé znamienny sposdh
ksztattuje wspdlczesne obyczaje w zakresie alkoholu. J.Malanowskf nie stwier-
dzit zwiazku wy}-<sztalcenia z opiniami. A okazuje sig, Ze s3 one istothe i doscé
kiopotliwe w interpretacii.

019z osoby z wyzszym wyksztalcemem istothie najrzadziej u_qawma#y nasta-
wienie prohibitywne {,w ogdle nie pid") i istotnie czesciej opowiadaly sie za
wezedniejszym podejmowaniem konsumpcji piwa I wina. Taka zaleznofd wprawiac
mo2e w zakiopotanie, ale takie uczucie mija, griy szerze] spojrzed na wplyw
wyksztalcenia na ksztattowanie sie wspdlczesnego obyczaju. Osoby z wyZszym
wyksztatceniem okazujg sig najbardziej u nas otwarte na zac‘hodm'e‘ wzory kom—
sumpcji, tj. -picia mniej, czeiciej niz to wyznacza rytm tradycyjnege picia

z okazj dwiat i uroczystodci craz wezesne] inicjaci alkoholowej.

2. ROLA ALKOHOLU WE WSPOLCZESNYM OBYCZAJU

Rozwazania wstepne

Sprdbujemy teraz powiedzied co sié zmienilc w naszym obyczaju zwigzanym
z alkoholem na przestrzeni pieciu lat dzielacych badania z roku 1984 i 1589.
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Bédzie to prdba wielce ryzykowna, ale jak zaktadamy nie pozbawiona sensu.
Ryzykowna dlatego, ze oparta na dwdch pomiarach dokonanych w odstepie piecio-
letnim a to w badaniach abyczaju stanﬁwi racze] kruchg podstawe. W takim . od-
cinku czasowym zmiany obyczaju z nat'ury nie moga by< nazbyt wietkie, skokowe
czy widoczne hgolym" okierﬁ. Gdyby wyniki obu badad 'wskaz-ywaty na coé takiego,
traktowaé i{o bedziemy raczej jako blad metody niZ rewolucje obyczajowa. A wiec
bedzie to odgadywanie, ale nie pozbawione sensu i sporege prawdopodobieristwa
trafnodci. Zmany jest bowiem prawdopodobny kierunek przemian obyczaju. Wiemy
to z obserwacjl przebiegu procesu urbanizacji, kidry zgadzajac sie z M.Czerwif-
skim, oznacza przemiang jakosciowa "narodu o davenie wiejskiej w przeszio-

gct (ch!opsko-&zlache;:klego) w naréd o przewadze elementu miejskiega. Prze-
waga ta staé sie powinna z kercem stulecia przytlaczajaca, upodobnia jaca

pod tym mg!édem Polske do krajéw, kidre dawniej weszly na takg droge" (M.

Czerwiriskl, "Zycie po miejsku™ PAN 1974, 6). _

Przed wojna. w miastach mieszkala mniej niz jedma trzecia ludnodci, dzid
(1990) mieszka blisko 62%, do kofica stulecia bedzie to dwie trzecie. Oznacza to
wielce prawdopodobnz ewolucje naszege obyczaju w kierunku wyznaczanym przez
nurt mieszczarskie] kultury zachodu. Oznaczaé to bedzie odejicie od iypu oby-
czajowosci zrytualizowanej do typu obyczajowodci zindywidualizowanej.

W typie pierwszym picie alkoholu jest aktem rytualnym, ktdrege znaczenie
wynika same przez sie z sytuacji definiowanej jako udwieto", wuroczystosc",
siowarzyskie spotkanie", Peini role symbolu o znanych znaczeniach niewymagajz-
cych uzasadnienia. ,Wiadomo" samo przez sie, jaki komunikat zawiera pierwszy
toast weselny, jego speinienie jest obowigzkiem wyniklym z uczestnictwa w Swig-
cie weselnym. W obyczajowosci tege typu l:noge powiedzied, ze pije bo tak naka-
zuje sytuacja, okolicznosci, tradyéja itp.

W typie obyczajowodci zindywidualizowane] (yspentamicznel), picie moze
przybra¢ forme indywiduainego rytuﬂu, ale traci sweje symboliczne furkcje
komunikatu zrozumiatego dla szerszego ogbiu. W cbyczajowosci tego typu powiem,
ze pije dla przyjemnodci , rauszu 1 sam okreflam sytuacje jako cdpowiedniz dia
picia. . .
Przykitadem rdZnicy znaczeri i roli, jakg speinia é_lkahol w pierwszym typie
obyczajowodci, niech bgdzie bieslada, ze wspdlnym stolem [ wspdinym ;'ytmem
toastéw, a w drugim - zachodnia .party”, ruchliwa, bez wspdinego siolu i bez
rezimu toastdw, z indywidualnym .drinkiem” pitym dla przyjemnoici czy prestizu,
Nie lezy w moich intencjach wiazanie jakichkolwiek ocen z jednym badZ drugim
typem obyczajowosci. Oceny problemdw spolecznych, jakie powstaja w konsekwen-
cji przyjecia jednego bad? drugiego. Moina dodad, 2e tak krylykowany polski
obyczaj picia "duzo i mocno", w catyn okresie migdzywo jennym nie wptywal na
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poziom przecietnéj konsumpcii wdwezas najnizsze] w Europie wérdd krajdw ujaw-
niajgcych statystyki spozycia.

A zatem jskie wskaZniki przyjmowac dla rozpozmawania kierunku przemian
obyczaju 7 Oid% oderwanie konsumpcji alkoholu od ceremenialu dwiateczneac, to-
warzyskiego c2y religijpego i przeniesienie jej do sfery swobsdne] konsumpcji
indywidualne] prowadzié powinno do przejicia od wzoru picia ,duzo" {i ,czesto"
badZ ,rzadko"™ do wzoru ,mato” (i ,czgsio" badZ ,rzadko"). | taki proces zmiany
u nas zachodzi. W latach szedddziesiatych w obrazie kensumpcji jednorazowe]
dominowaty dawki wodki powyzej 200 g, a w latach osiemdziesiaiych JL}Z ponizej
tej miary.

Gdy picie traci swdj symboliczry sens, traci ma znaczeniu rola alkoholu jako
niezbednegs elementu uroczystosci | jako miernika postawy czlowieka w rolach
zawodowe], publicznej czy prywatnej.

Spdjrzmy teraz na wyniki badard,

Akceptowany obyczajowo rytual upijania sie

W obu badaniach zadawanoc badanym pytanie nastepujace: ,Czy moina sobie
pozwolié zdaniem P. na wypicie wigksze] ilosci alkoholu (,zdrowo podchmielic")
w takich oto sytuacjach". Wyniki pogrupowane w dwojaki sposdb prezentuja
tabele ~7A i 7B.

Przewazs]s podobiedstwa w obrazach cpinii z rol;(u 1984 1 1989. Nadal utrzy-
muje sie przewazajzca opinia, Ze mozna sobie popié zdrowo z okazji wesela,
imienin, wrodzin i na prywatce dorestych. Opinia pubficzna w roku 1584 nie byla
zdecydowans czy przyjecie z okazji nowego mieszkania 1 chrzcin stanowia wlas-
ciwa okoliczno$é do wchodzenia w ateboki rausz. W 1988 roku juz przewazajgca
czedd opinii odchodzi od tradycji .mokrych" chrzcin. Nie zmienity w obrazie
opinil swe] pozycji zabawa publiczra i prywatka miodziefowa jako sytuacje przez
wigksza, ale nie juz zdecydowanie wigksza czg3¢ apinii uznane za mato odpawie-
dnie do plcia wiekszej ilofci alkoholu.

Najnizsze pozycje w rankinge zachowaly dwie sytuacje zwigzane z przezywa-
niem badZ okazywaniem smutku i religijna uroczystof - komunia.

Jakie zmiany zaszly na pr‘zes.trzeni pieciu lat dzielaeych oba badania.
Patrzac na tabele 7B nie sposdh dosirzec zadnych skokowych zmian z wyjatkiem
chrzcin, ktére w okresie powojennym radykalnie zmienity swdj charakier. Trzyma-
jac sig miar statystycznych moZemy jednak powiedzied, 2e nawet te niewielkie
réznice procentowe sa istotne | wskazuja na niewielki chod znaczacy proces

obumierania tradycji picia biesiadnego.
QO ile proporcje zwolennikdw i przeciwnikdw obyczajowe] skceptacii duzego pi-
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cia zmienily sig nieznacznie {aczkolwiek [siotnie statysfycznie) o tyle bardziej
wyraine réinice dostrzec mozna pairzgc z osobna na obie kategorie oponentdw
{tabela 7A). Dosirzec wyraZnie.mozina, jak zmacznie kurcza sie opinie skrajne,
zwlaszcza te wyralajgce poparcie dla zwyczaju dufego picia {.2decydowanie {ak“)
i jak rosng opinie umiarkowane w obu przeciwnych obozach {raczej tak” wraczej
_nie"). _ A

W konkiuzji mqina pawiedziaé; ze obyczajowa norma dopuszczajaca upijanie
sie traci dof wyrasnie na poparciu w samym spoleczefistwie, jakkolwiek jest
oma nadal podtrzymywana przez wigkszoS¢é w odniesieniu do takich sytuscji jak:
wesele, imieniny, urodziny i prywatka dorostych. | na te sytuacje przypada ponad
polowa uchwycone] ankieta konsumpci alkoholu. Oznacia to, Ze wyraina wigk-
szogé konsumentdw alkchalu trzyma sie tradycyjnego Swiateczno-uroczystoéciowego

rytmu.

Opinie spoleczne w sprawie wybranych elementdw modelu picia .
zachodniego i naszego

Badanym w obu badamiach przedstawiono do oceny te samg lisie zachowar
ilustrujgcych stereotypy picia zachodniego {wpadanie na drinka) i naszego (towa-
rzyski przymus i ceréfnonlat picia). Wyniki pogrupowane w dwojaki sposdb prezen-
tuje tabela 8A i 8B.

Patrzac ma tabele 8B dostrzec moZzna, jak w niewielkim, ale statystycznie
istotnym stopniu stabnie u nas nieched do picia na mbdte zachadnig, tj. samotne-
go picia w lokalu; dostrzec tez moina, jak wzrosta 1 tak ‘juz powszechna dez-
aprobata dla tego przelawu towarzyskiegn przymusu picia jakim jest' nakdanianie
i dezdprobata odmowy. )

Nie jest tez nadal tolerowane picie wykraczajagce poza ramy ceremoniafu
towarzyskiego. ‘Dane ﬁogrupowane w iabell BA pozwalaja dostrzec- jak bardzo
ostably t.endéncje skrajnych ocen widoczne tak w edrzuceniach zachodniego wzoru
i potépieniach towarzyskiego' przymusy. Sugerowad moinz, Ze dane te wskazuja
na postgp procesu przejmowania zachodnich‘wzbr'éw ko'nsumpcji.' zanikania w na-
szyrﬁ. oEyczaju towaf‘zyski’ego przymusu picia, ktdry zresztg juz w latach szedd-
dzlesiatych, jak wskazuja badania J.K.Falewicza (J.K.Falewicz ,Spozycie alkoholu
w Polsce i jego uwarunkowania® OBOP.S.P. 1976) nie byl w ocenie opinii spo-
tecznej ani zjawiskiem mnader powszechnym ami nazbyt szkodliwym w  skali

spoleczne].
Rola alkcholu jako-element statusu spolecznego

Kwestia jest taka: czy i w jakim stopniu stosunek do alkoholu brany jest ped

uwage w spelecznych ocenach roli spoleczne] wyznaczone] wykonywanym zawodem.
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2 uwagi na bn;-ak, juz od dwudgziestu lat = od czasu ostatnich bada’t A.Sarapa-
ty, aktualnych list prestizu zawoddéw, odpowied? na postawinne pytanie moze by¢
tylko czesciowa. W badaniach kwestia ta byla ujeta w pestaci nastepujgcego pyta-
nia: ,Czy kto§ z nize] wymienjonych powinien P. zdaniem zachowat wigksza
wstrzemieZliwoéé w piciu alkohoiu, tzn. pié mnie] niz przecigtny czlowiek 2"

- Wyniki obu bada® ujeto w iabeli 9. Z danych tych wyprowadzi¢ mozna kiiks
wnioskdw ,

Po pierwsze, duza zhieinosé wynikéw obu badar wskazuje, Ze sposdb picia
jest mocno wiazany z rola zawodowa, zwlaszcza z wartoéciami realizowanymi
przez zawdd. By¢é moze jest tak, Ze im wyzsze wartosci realizowane przez zawdd
tym wigkszy nacisk spoleczny na przesirzeganie umiaru w piciu. .

Po drugie, moina tez zauwazy& pewlen zwiazek prestizu zwi_azéh‘ego z zawo-
dem a stopnien nacisku na uniar.’ 'Przykladern jest zawdd “précéwn_lka aparatu
partyjnego® aingcy juz wiyraZnie w okresie tych drugich bada’ = roku’ ’I.QBQ. Widad
tu jak spadek spolecznego zmaczenia tégo zawodu wiazal sig ze spadkiem nacisku
na przestrzeganie urniaru przez przedstawicieli te] pr‘ofesji}.

Podobrie odczytywad mozna spadek prestizu | spadek nacisku na trzeZwosd

w odniesieniu do wojska i dwczesme] milicji, dziennikarzy i urzednikdw.

3. OMOWIENIE

Najpierw przypomnijmy raz jeszcze roznice w zachowanijach zwiazanych z alko-
holem, jakie zarejestrowaty badania z lat 1984 i B9.

Po pierwsze, w ckresie tego pigciolecia wzrosty odsetki abstynentéw z 26%
do 32%. )

Po drugie, wyraZnie wzrosty wirdd konsumentéw odsetki pijacych mate, tj. do
granicy 1 | czystego alkcholu rocznie, z 35% do 41%.

Po trzecie, nieznacznie, ale jednak skdrczyly sie odsetki pijgcych. duzo,
powyze] 5 1, z 4% do 13% wérdd ogdtu konsumentdw.

Z tymi zmianami zachowari szlty w parze zmiany deklarowanyéh norm obyczeajo~
wych, Z analiz wiemy jakie zaleznosci wigzg najmocniej indywidbalne normy
picia z rozmaitymi cechami respondentdw, .zwlaszcza z ich csobistym stostnkiem
do alkoholu  ich wyksztatceniem. . _

Najsilniejszy zwigzek wiaze tredé gloszone] opinii z rzeczywistym stosunkiem

do picia. MoZemy powiedzieéd, ze im ktof pije wiece] tym bardziej chciziby
aby dostep do tego dobra byl | jak najszerszy (wczesna inicjacla, réwny dost

tep do alkoholu dla kobiet) | jak najpelniejszy {rozclgganie zwyczaju duZege
picia ma rofne sytuacje). Nie wiety Jakie]j natury zwligzek taczy zachowanie
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i poczucie moralne zwigzane z alkoholem. Mozery jednak stwierdzié, Ze w
ostatniej dekadzie zmiany szly w tym samym kjerunku i w sferze zacho~ ’
wal i w sferze dwiadovodci. .

Brugim, istotnym czynnikiem kszialtujgocym obyczaje w dziedzinie kansumpcji
alkoholu jest wyksztalcenie. Na podstawie analiz materialu empirycznego z wielu
badat moZemy powiedzied, Ze im kios osiggnal wyizszy poziom wykszialcenia,
tym bardziej jest otwarty na zachodnl wzdr picia: ymalo, czesto i bez zbiorowego

rytuatu". Kiof kito mp. mao wyfsze wyksztalcenie czefcie] bedzie sig opowiadal

za wczeéniejsza inicjacis ! :za réwnym dostepem do alkoholu dla k< , ale

bedzie rzadziej popierat 2wyczaj dulego picia w rdznych sytuacjach i acinie

rzadzie] bedzie razid go zachodni rwycra] wpadania na drinka, a czedo
przejawy przymusu lowarzyskiege. Sreszcie iaki kiod rrazzie] beore
wymdg umiaru w piciu z rola reoessdowd, uznajac tym samym, Ze stoowmweik do
alkoholu nie powinien byd wigzany ze statusem zawodowym.

W osiatniej dekadzie o dalsze 3% wzrosta przewaga ilodciowa ludnodci miejs-
kiej nad wiejska, a proporcje absclwentdw wyzszych uczelni wzras;iy z 4,5% w
roku 1978 do 5,9% w 1987 roku. W tym tez ckresie wzrosty proporcje absolwen-
téw szkdt drednich z 20% do 24% wérdd ludnofci powyze] 15 roku Zycia. Sadzié
moina, 2e te czynniki zawayly w zmacznym stopnis na tempie | kierunku

uchwyconych w badaniach zmian cbyczaju zwigzanego z alkohclen:.

SOCIAL NORMS DETERMINING ATTITUDES TOWARDS ALCOHOL

SUMMARY

A comparison of resuils provided by questionnaire surveys carried out
in Poland in the years 1962, 1984 and 1983 allows to discern the direction of
public opinion changes concerning age limits at which beer, wine and vodka
drinking is considered permissible to young people in our country. Changes in
social norms due to rapid urbanization pertain also to the extensive sphere of
alcohol-related behaviors., It can be clearly seen that alcohol drinking becames
evidently devoid of its symbolic meaning and that its importance diminishes both

in its festive role and as social and occupational status symbol.

thumaczyta Barbara Mroziak
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Tabela 1. Pordwnanie opinii mieszkaricdw wsi w latach 1962, 1984 i 1989
w sprawie granicy wieku, od kidre] mozna pié piw e

(w odsetkach 1962-100% = 1494, 1984-100% =1601, 1989-100% =961)

Pieé i rok Dopuszczalna granica wieku fieogniiziy Brak.
ponizej 4 - L,y Powyzej [ ae opinit
badania | 10 fat "¢ 15717 1820 5Ty | pic piwa
dziewczeta: . )
1962 .} 2 6 22 45 6 17 2
1984 - 10 4 2 31 i
wee | - - 6 i 5 a0 »
chiopey: )
°62 | & 9 3 & -7 5 :
1984 . 1 B 61 6 - 6 8
1989 - 1 % 63 6 6 0

Tabela 2. Pordwnanie opinii mieszkaficéw miast w latach 7962, 1984 | 1989
w sprawie granicy wieku, od kidrej mozna pi¢ piwo

(w odsetkach 1962-100%= 1345, 1984-100%=2171, 1989-100%= 1177}

Pilad i.-rok Dopuszezalna granica wieku . Hieoazliiéy Brak
ponize] 4. B _on Powydej [ LS opinti
badania 0 lat 1114 15-17  18-20 20 |at pi¢ piwa
dziewczeta: _ e .
1662 2 4 18 42 & 26 3
1984 1 1 14 41 2 25 16
1989 - 1 16 43 1 21 ] 17
chiopcys .
1962 3 6 27 49 7 -6 -
1984 1 2 19 56 7 5 10
1989 - 2 23 ) 51 5 7 12
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" Tabela 3. Pordwnanie opinii mieszkaricdw wsi w !atacﬁ 1962, 1984 i 1989
w sprawie granicy, od ktdrej mozna pi¢ wino

{w odsetkach 1962—100% 1484, 1984-100%= 1601, 1989-100%= 95‘1}

|-’iec'-i rok Dopuszczalna gr‘anica wieku M;Ja&gitiie nie BraJk
panizej ¥ powyiej i o e
badania 10 lat 11=14 1517 18 20 20 lat pid wina opinii
dziewczeta:
1962 - 10 59 14 15 1
1984 - - 9 62 2 18 9
1989 - - 5 61 3 16 15
' chiopcy:
1962 - 1 12 65 17 4 1
1984 - 1 11 70 g 5 6
1989 - - ki 70 8 6 10

Tabela &, Pordwnanie opinii mieszkaficdw miast w latach 1962, 1984 i 1989
w sprawie granicy wieku, od kidre] mozna pié wino .

{w odsetkach 1962-100%= 1345, 1984-100%= 2171, 1989-100%= 1171

Pleé i rok Dopuszczalna granica wieku W ogdle nie
. ponizej powyze]j n'aileiy Brak.
badania 10 lat 11-14  15-17 18-20 >0 lat pi¢ wina opinii
dziewczetas
1962 T -2 1 59 13 12 -
-1984 - 1 13 63 3 10 10
1989 - - 14 60 3 -1 13
chiopcy:
1962 )l 2 12 63 16 6 -
1984 - 1 14 66 g 3 7
1989 - 15 59 6 B 12
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w sprawie granicy wieku, od ktdrej moZna pi¢ wéd dk e
{w odsetkach 1962-100%= 1484, 1984-100%= 1601, 1989-100%= 961

i 1989

Pled i rok Dopuszczalna granica wieku . w ogéle nie
—— ralezy pi¢ | Brak |
. ponizZej _ _ powyzej PI ks
badania 10 lat 1114  15-17  18-20 20 lat | wadki opinii
dziewcz_eta:
1962 - - 2 37 20 39 1
1584 - - 2 54 6 25 9
1989 - - 1 46 7 33 4
chiopcy:
1962 - - 2 46 39 12 1
1984 - - 3 66 +18 .7 7
1989 - - 2 52 16 9 12

Tabela 6. Pordwnanie opinii mieszkaricdw miast w Iatach 1962 1984 i 1989
w sprawie granicy wieku, od kitdrej mozna pi¢ wddk e

{w odsetkach 1962-100%= 1345, 19B4-100%= 2171, 1989-100%=- 1171

., Dépuszczalna 'granlcé wieku . |W ogdle nie
Ple¢ 1 .rok SoriEe] rowysel nalezy pi¢ |Brak
badania 10 tat - 1-14 15—-17 18-20 20 lat - wddki opinii
dziewczgta: X
1962 - - 2 35 21 &40 2
1984 - - 2 52 7 28 1
1989 - - 1 48 9 28 14
chiopcy: .
1962 - 1 A0 39 17 1
1984 - 2 63 18 9 8
1989 - - 2 56 15 13 13
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Tabela 7A. Pordwnanie opinii spotecznej w {atach 1984 § 198% w sprawie
dapuszezalnodei upijania sie w réznych typowych sytuacjach

(w odsetkach 1984-100%= 3776, 1989-100%= 2183}

Moina n,zdrowo podchmielid®
Rok
Lp. Sytuacja | badania | Zdecydowanie | Raczej [Raczej [Zdecydowanie
: TAK | Tak NIE, NIE
1984 27 46 20 . 7
| 1. jwesele 1989 20 50 23 6
2 imieniny 1984 16 52 26 7
* |urodziny 198_9 11 52 30 7
3 prywatka 1984 11 54 2B 7
* |dorostych 1989 9 55 30 7
przyjecie 2
sy R B I I
mieszkania ‘ ’
) . 1984 13 35 33 19
3. |chrzciny 1969 9 28 30 24
6. [23Dawa 1984 5° 30 .47 18
* |publiczna 1982 4 29 - 50 A7
7 prywatka 1984 [ 21 . 43 32
" jmiodziezowa 1989 3 25 45 27
.8 cieskie prze~| 1984 - 4 15 34 &7
" |zycia osobistg 1989 4 17 37 43
. 1984 3 10 23 64
9. [styea 1989 2 7 2 67
- 1984 3 8 27 62
0. Jkamunia 1989 2 5 2 66
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Tabela 78, Pordwnanie opinii spoletznej w latach 1984 i 1989 w sprawie .-
dopuszczalnodei upijania sie w réinych typowych sytuacjach

(w odsetkach 1984-100%= 3776, 1989-100%= 2183

Mozna ezdrowo podchmielid™
Rok Zdecydowanie Raczej
Lp. Sytuacia badania | 1 raczej ' 1 zdecydowanie
TAK NIE
1. Vwesele 1984 .7 27
- pwesele . I 1089 70 29
o {imieniny, | 708 67 ¢ . a3
*urodziny - esg .63 : - 37
3 prywatka 1984 65 ] 35
* |dorostych 1969 63 : 37
przyjecie z ar .. '
4e okazji nowego ::gg; gg {!"
mieszkania .
o 1984 - 48 a2
5. chrzciny 1989 | a7 63
g. [zabawa ' 1984 a5. ' 65..
* |publiczna 1988 33 87
7 prywatka 1984 25 . 75
* Imfodziezowa 1985 28 72
g, |ciediie prze- 1984 19 81
* |cie osobiste 1989 |. 20 80
' 1984 B 87
9. stypa 1089 g 91
Lo : 1984 T \ 89
10.. Kormunia 1080 8 . g2
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" Tabela 8A. Pordwnanie opinii spoteczre] w fatach 1984 i 1989 w sprawie *

poprawnoici rozmaitych zachowai zwigzanych z alkeholem

(w odsetkach 1984-100%= 3776, 1988-100%= 2183)

Zachowanie

T 25

Takie zachowanie mnie:
zwigzane z Rok -
alkoholem badania | Bardzo Troche Raczej W ogdle
razi razi nie razi nig razi
11. MeZczyzna samotnie
spoZywajgcy kilka | qqq, 35 31 13 1
kieliszkdw czegos 1989 a7 35 24 U
mocniejszego w' "
lokatu
2. Kcobieta samotnie )
spatywajaca kilka ¢ 49, 78 15 4 3
kieliszkow czegos 1989 o 20 7 2
mocniajszego w
lokaju
3. Naktanianie do
nastepnego kieliszka {- 1084 &5 24 B 3
kogos, kto odmdwil 1089 58 a3 7 2
dalszego picia
4, Picie na przyjeciu
|- cossciel i wiscel - fagp, | 55 29 11 5
niz wyznaczajg to 1
kolejict lub toasty 1983 30 3 4
5. Odmowa wypicia
na przyjeciu
choclazby symbo- . | 1984 .9 20 20 51
licznego kieliszka 1989 9 18 48
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Tabela BB. Pordwnanie opinii spofeczne] w latach 1984 § 1989 w sprawie
poprawnoici rozmaitych zachowart zwigzanych z alkoholem

{w odsetkach 1984-100%= 3776, 1989-100%= 2183

Takie zachowanie mnie:

Zachowanie
i3z R k . 4
zr::;;z;z badgnia Bardz:a;i Troche Raczz_;e+r£iogole
1. Mezczyzna samotnie
spozywajacy kilka | 1984 67 33
kieliszkdw czegos 1989 62 38
mochiejszego w’ (e I 24
lokalu
2. Kobieta samotnie
spozywajgca kilka .
kieliszkdw czegod :ggg g? ;
mocniejszego w o & g
lokalu 9 . R
3. Naktanianie do
nastgpnego kieliszka
kogos, kto odmdwit :Ilggg g? 1;
dalszego picia iy e
4, Picie na przyjeciu
czedcie] | wiecej : '
niz wyznaczaja to 1984 B4 16
kolejki lub toasty 1989 85 15
& 3
5. Odmowa wypicia
na przyjeciu
chociazby symbo-
. e 1984 29 71
licznego kieliszka 1989- 57 7
13 1%
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Td:ela 9. Pordwnanie opinii spuleczne; w latach 1984 t 1989 w sprawie
przestrzegania zasady umiaru w piciu_alkoholu przez przedsta-
wicieli réznych zawoddw

(w odsetkach 1984-100%= 3776, 1989-100%= 2183}

Powiniec pi¢ mniej niz przecietny czlowiek

Lo Zawdd _ba?:lg:ia Zdecydowanie |  Racze] Nie jest to
Tak Tak konieczne
1| e o 57
2. | Miticiant | 2 & 2
3. |Lekarz e |55 i o
&. | Nauczyclel :llgglg‘ g-:; gg 13
5. [seceio S x| ®
6. |Pracownik aparatu lggg gg 7 gg ;g
partypegp ’
7. Ofis:e'r LWP 1323 g?, gg gf
6. |Dziennikarz s | % . 3
9. | Urzednik 1323' gg 22 gg
10: | Robotrik o84 5 e &
11.|Rolnik e A






