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Naduzywanie srodkdw psychoaktywnych stanowi obecnie je-
den z powazZniejszych problemow zdrowotnych wielu spole-
czenstw. W Europie liczba narkomandw - tj. oscb zazywajacych
takie nielegalne srodki jak: hercina, morfina, amfetamina,
kokaina i inne - wedle szacunkéw Eurcpejskiego Biura WHO
sisga granicy trzy czwarte do 1 miliona. Wprawdzie dane o
zasiggu i dynamice zjawiska sa rozne w roznych krajach na-
szego kontynentu, tym niemniej zagrozenis narkomania uznac
nalezy za sprawe wspolna nie tylko krajow juz ta plaga ogar-
nietych, ale i tych, ktore nie rejestruja badZ nie dostrze-
gaja jeszcze jej oznak,

Idea poszukiwania sreodkdéw zaradczych, mozliwych do za-
stosowania w kazdym kraju, niezalezZnie od warunkdw politycz-
nych i ustrojowych, sklonila Cees Goos'a =z Europejskiego
Biura WHO do zaincjowania miedzynarcdowych badanh porownaw-
czych skoncentrowanych na spolecznosciach lokalnych, aby na
tym podstawowym poziomie spolecznym poszukiwac sposobow po-
budzania zaradncsci zbiorowej, zdolnej do uporania sig 2z
narkomania.

Wstepny projekt badawczy, przygotowany w maju 1988 r.
przez prof, A. Spingera z Wiednia i dr Margaret Watson 2
Londynu, przeslany zostal! do dziesieciu krajdw wraz z za-
proszeniem do udzialu w pierwszym spotkaniu roboczym w Wied-
niu 1-2 wrzesnia. Sposrodd badaczy polskich zaproszony zostal
imiennie Antoni Bielewicz.

Moj udzial w tym spotkaniu polegal na przedstawieniu
glownych tez referatu Antoniego Bielewicza i na skomentowa-
niu tekstu Margaret Watson z Wielkiej Brytanii poswieconego
narkomanii w Polsce oraz na uczestniczeniu w tworzeniu fi-
nalnego projektu badawczego.

Mniej wiecej trzy czwarte czasu spotkania wypelnily ra-
porty ¢ stanie narkomanii w poszczegdlnych krajach, badz w
wybranych czesciach kraju lub miastach. Informacje w toku
sesji skilaniad moga do ogdlniejszed . refleksji © rzucajacych
sie w oczy podobienstwach w rozwoju z:aw1ska narkoman11 W
regionie europejskim.

W wiekszosci krajow {z wyjatkiem Wegier i ZSRR) poczat-
ki zjawiska wiagzaly sie 2z mlodzieZowymi ruchami protestu i
kontestacji, =z ideologia hippisdw "poszerzania horyzontow".
"Druga ‘fala" narkomanii, juz bez podbudowy ideologicznej i
takze bardziej powszechna, zapoczatkowana w drugiej polowie
lat 70-tych, zaczela jakby opadad po roku 1985. Podobne by-
1y tez pierwsze reakcje opinii publicznej - zdumienie "jak
to jest mozliwe w naszym kraju" i zadania ostrych restryk-

* pierwsze spotkanie koasultacyjme misdzynarodowych badad nad spolecznyai i kulturowyei uwarunkowa-
riani narkomanii, Wieded 1-2 X, 1988.
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¢ji. Wielu uczestnikdw spotkania wskazywalo na negatywna ro-
le srodkow masowego przekazu, w tym gilownie prasy, tworzacej
atmosfere sensacji i skandalu wokoil narkomanii.

Odpowiedzia na pojawienie sie zjawiska byla =z reguly
kontrakcja 8it porzadkowych, ktora zepchnela w znacznym
stopniu narkomancw do podziemia, wywolnjac tym samym szereg
skutkdow ubocznych, m.in. poszukiwanie nowych 2rddel zaopa-
trzenia i eksplozje zjawiska w drugiej polowie lat siedem-
dziesiatych. Wreszcie mowié tez mozna o podobiendstwie srod-
kéw uzytych przez panstwa w celu opanowania i kontroli nar-
komanii. Otdz mimo dosé wyraznych roznic cco do zakresu i
stopnia penalizacji =zachowan 2zwiazanych =z mnarkomanig, W
wigkszosci krajow uznano 2za wlasciwsze sSrodki medyczne,
Zwiaszcza, 2e problem dotyczy wszedzie gldwnie mlodziezy.

Niezaleznie od wymienionych podobienstw nie sposcbh po-
minad¢ rdznic, ktdre dostrzec mozna w strukturze srodkdw psy-
choaktywnych uzywanych w roznych krajach europejskich.

Ogolnie rzecz biorac narkomanie polska wyrozZnia na tle
europeijskiej (w tym ZSRR) przewaga opiatow, podczas gdy w
Zachodniej Europie i w ZSRR wieksza popularnoscia wsrod nar-
komanow cieszyly sie przetwory z konopi. Ponadto w Amsterda-
mie {i w ogole w Holandii) przewaza zjawisko "polinarkoma-~
nii",polegajgcej na zazywaniu kombinacji heroiny, metadonu,
kokainy, benzodiazepiny i alkoholu. Na Wegrzech mialyby byd
nieznane (!!!) srodki typu "hard drugs", a problem stanowi
tylko naduzywanie lekdw czyli "soft drugs”.

Popoludniowa sesia drugiegeo dnia spotkania poswiszcona
byla tworzeniu finalnego projektu badan. W wyniku tzw. "bhu-
rzy mozgow"” wyilonilo sie pie¢ kierunkow badan:

Zmiana postaw spolecznych wobec narkomanii,

reakcije spolecznosci lokalnych na narkomanie,

wzajemne relacje miedzy naduzywanymi substancjami,
terapia narkomanii,

postawy spoleczne narkomandw wobec harkomanii i pro-
bleméw z nia zwiazanych.

Zgodnie 2 wczesniej poczynionymi ustaleniami z Antonim
Bielewiczem,zglosilem gotowosd do podjecia badan nad reak-
cjami spolecznesci lokalnych na narkomanie, opatrujac zglo-
szenie warunkiem uzyskania akceptacji strony polskiej. Zglo-
szenie nasze zostalo przviete przez Cees Goos'a wraz 2z przy-
znaniem peolskiej ekipie roli koordynatora tego kierunku ba-
dan.





